VI. KE HOACH HOAT PONG HQC CHI TIET NHANH 1: “MIEN TRUNG YEU THUONG”
Giao vién: Dao Thij Yén
Thoi gian: 1 tuin (tir 28/04 - 29/04/2025)

Thir 2 ngay 28 thang 4 nam 2025
Tén hoat dong hoc: Mién trung yéu thwong
Thudc linh vuc: PTTC- KNXH

1. Muc dich — yéu ciu

- Tré biét nhitng hinh anh dau long khi mién trung oan minh chdng 1ii, cudn trdi nha cira, tai san va lay di ca tinh mang
- Tré hiéu duoc nhitng 101 kéu goi chung tay quyén £0op cua tinh dan tdc, nghia ddng bao giup vuot qua con hoan nan.
- Tré hiéu dugc nhitng kho khan cua nguoi dan mién trung ving 1d phai trai qua

- Tré biét nhitng viéc lam thé hién tinh yéu thuong ctia moi ngudi danh cho nhau.

- Gido duc tré biét hanh dong dé thé hién tinh yéu thuong cua minh véi nhitng ban nho, nguoi dan mién trung gip hoan canh kho
khan.

2. Chuén bi .

- Vi deo 11 lut va doan thi¢n nguy¢n, quﬁn a0, sach vo, nhu yéu phém nhu mi tdm, mién, sia, gao.

- Gao, v6 bao, hop gidy, quan 4o, gidy, dép

- Hinh trai tim, hinh anh nhting viéc lam giup d6 nhimg nguoi dan mién trung.

- Nhac bai hat: Thuong lim mién trung

3. Tién hanh

* HP1: Minh cung choi

- C6 cho tre choi tro choi mua nho, to, gio to, bao

- Hot tre khi c6 béo to thuong Xuat hién gi?

- Bao, lii anh hudng gi dén cudc song con ngudi?

* HP 2: Nguyén nhin va hiu qua cia thién tai 1ii lut & mién trung

- Cho tré xem doan vi deo vé lii Iyt & mién trung

+ DPoan vi deo no6i gi?

+ Hau qua cua mua lii anh hudng gi d6i véi nguoi dan?

+ Khi 1 luyt moi nguodi véi nét mat nhu thé nao?

+ Moi nguoi da kéu goi ai dé giap d&?

+Doi ctru hd dén ctru nguoi dan thoat ra khéi vung 1 nhu thé nao?



+ Poan thién nguyén tng ho mién trung nhiing gi?

+ Céc anh chi va ban nho da lam gi dé ing ho mién trung?
- Cho tré néu cam xuc, cua minh sau khi xem vi deo

* HD 3: Tro choi thao luan

* Tro choi vuegt chwéng ngai vat

- Cach choi: C6 chia tré lam 2 dgi, nhiém vy ctia 2 ddi 1a vuot qua chudng ngai vat 1én dan hinh trai tim vao nhiing viéc lam dung
trong thién tai bao 11

- Luét choi: Tro choi bit dau va két thuc trong 1 ban nhac. Poi nao chon dugc nhiéu hinh anh dung nhét thi d6i d6 s& thang cudc.
* HD4: Hanh dong nhd, y nghia lén

- Co hot tré:

- Céc con dinh lam gi dé ung ho nguoi dan mién trung?

- Tré noi 1én tinh cam ctia minh vé viéc ung ho mén qua.

- C0 gidi thi€u nhiitng mén qua.

- Co chia tré thanh 4 nhom

- Nhém 1: Dong gao chuyén di ving 1i

- Nhom 2: Gap quan ao cho vao hop.

- Nhém 3 : xép gidy dép cho cac ban

- Nhom 4: Phan loai sach vo

- C6 chup anh, quay vi deo lam ky ni¢m

* Két thic:

- Tré hat bai hat “ Thuong 1am mién trung”



Thir ba, ngay 29 thang 04 nam 2025
Tén hoat dong hoc: Di noi ban chan tién lui
Thugc linh vuc: PTTC

1. Muc dich yéu ciu:

- Tré biét di ndi ban chan tién lui ding tu thé, miii ban chan sau dit sat véi gbt ban chan trudce, dat théng theo hang doc.

- Tré cam nhan bang cam giac dé di ndi got chan tién, lui. Giir duoc thing bang co thé khi van dong.

- Biét choi tro choi kéo co dung luat.

- Phat trién t6 chat van dong: Nhanh nhen, khéo 1éo, rén cho tré k§ ning quan sat, chd y, ghi nhé tap tap trung.

- Gido duc tré co tinh ky luat trat tu trong gi6 hoc.

2. Chuan bi:

- Nhac bai hat: “Yéu Ha Noi” ”

- Mot vach xuat phat, 1 vach dich, day kéo co, sic x6

3. Tién hanh hoat dong:

*HP1: Cung khéi dong ban nhé

- C6 mo nhac va cho tré di cac kiéu chan: Pi thuong, di bang got chan, di bang mili ban chan, chay nhanh, chay cham.

- Bai tap phat trién chung mdi dong tac tap (21 x 8n)

+ POng tac tay: Luan phién tung tay dua Ién cao.

+ Pong tac lung, bung, luon: Ping thang, budc chan sang ngang két hop dua 2 tay 1én ngang bang vai, quay ngudi sang 2 bén
+ Pong tac chan: Nang cao chn, gap gdi

+ Pong tac bat: Bat, dua chan sang ngang

- DPTNM: Bong tac chan (41 x 8n)

- Tap két hop bai: “Yéu Ha Noi”

* Van dong co ban: i ndi ban chan tién 1ui

- C6 gidi thiéu van dong: Pi ndi ban chan tién i

- Lan 1: C6 1am mAu cho tré xem.

- Lan 2: C6 vira 1am mAu vira phan tich dong tac.

- TTCB: 2 tay chdng hong , dmg sau vach xuat phat .Khi nghe 1 tiéng sic x6 budc 1 chan tién vé trudc roi budc tiép chén kia 1én
sao cho got ban chén trude cham sat mii ban chan sau (dung cam giac) thang theo 1 hang doc , lung thing mat nhin vé phia trudc
dau hoi cti. Ctr nhu vay di dén hét doan duong, sau d6 dimg vé cudi hang.



- Lan luot 2 tré 2 d6i 1én tap

- Co stra sai cho tré

- Lan 2 cho 2 di thi dua v&i nhau thoi gian 13 1 ban nhac

- Goi 1 sb tré tap tt 1én thuc hién. C6 hoi tré tén van dong

* HD2: Tro choi: Kéo co

- Co gioi thiéu tén tro choi

- Cach choi: 2 d6i ding vé 2 phia ctia soi day. Khi ¢ hiéu 1énh tré dung strc kéo phan day kia vé phia minh.
- Luat choi: Nguoi cua ddi1 nao bi kéo sang qua vach ctuia do1 con lai thi sé bi thua
- Tré choi 2 -3 lan

- Nhan xét tuyén duong

*HDP3: Minh cung thw dan

- Tré cAm tay nhau va maa hat nhe nhang

Xac nhan cia To truéng chuyén mon khoi 5 tuoi Giao vién 1ap ke hoach

Bui Thi Thai Thao Dao Thi Yén
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