P REPUBLICA ﬁg AGRUPAMENTO DE ESCOLAS

PORTUGUESA LLITS FYILY ANDRE SOARES (150952}

EDUCACAD -

OPERACIONALIZAGAO DOS CRITERIOS DE AVALIAGAO TRANSVERSAIS DO AGRUPAMENTO [CATA]
12 CICLO DO ENSINO BASICO
DISCIPLINA: ED. Fisica — 42 ANO

CRITERIOS DE AVALIACAO TRANSVERSAIS DO AGRUPAMENTO

CONHECIMENTOS COMUNICACAD CRIATIVIDADE

PONDERAGAO:
Apropriacao e Reflexdo (30%)
Interpreta¢do e Comunicagao (30%)
Experimentacdo e Cria¢do (40%)

DESCRITORES E AREAS = 2 ,
p 2 ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO TECNICAS E INSTRUMENTOS
DOMINIO APRENDIZAGENS ESSENCIAIS DE CO%;E;ESCIA bo ORIENTADAS PARA O PERFIL DOS ALUNOS DE RECOLHA DE INFORMACAO
- estabelecer relagdes intra e interdisciplinares Rubricas
Conhecedor/
sabedor/ culto/ - utilizar conhecimento para participar de forma

informado (A, B, G, | adequada e resolver problemas em contextos ® Registo audiovisual
Realizagdo de habilidades gimnicas AR T :
bésicasc & J) diferenciados e Apresentagdo oral

Ginastica Criativo/Expressivo | - participar em sequéncias de habilidades,
(A, C,D,)J)

- explorar o espaco, ritmos, relagdes
interpessoais, etc.

- resolver problemas em situacdes de jogo
- desencadear a¢des de comunicagao verbal e nao
verbal pluridirecional

® Registo audiovisual
Jogos — .
Participacdo em jogos.




Percursos na

Natureza

Realizacao de habilidades
apropriadas em percursos na
natureza

Questionador e
Comunicador (A, B,
DI EI FI GI HI Il J)

Respeitador da
diferenga (A, B, E, F,
H)

Participativo/
colaborador/
Cooperante/
Responsavel/
Auténomo (B, C, D,
E,FG,IJ)

Cuidador de si e do
outro (B, E, F, G)

- descrever as suas op¢oes durante a realizacdo de
uma tarefa ou abordagem de um problema

- cooperar com os companheiros na procura do éxito
pessoal e do grupo

- aceitar opg¢0es, falhas e erros dos companheiros

- aceitar o apoio dos companheiros nos esforcos de
aperfeicoamento proprio;

- cooperar, promovendo um clima relacional
favoravel ao aperfeicoamento pessoal e ao gosto
proporcionado pelas atividades

- aplicar as regras de participa¢do, combinadas na
turma

- agir com cordialidade e respeito na relagdo com os
colegas e com o professor

- respeitar as regras organizativas que permitam
atuar em seguranga;

- conhecer e aplicar as regras de seguranga pessoal e
dos companheiros

- conhecer e aplicar regras de preservacao dos
recursos materiais e do ambiente

Rubricas
® Registo audiovisual

e Peddy paper







