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План заходів  

Щодо запобігання та протидії булінгу (цькування)  
У закладі дошкільної оссвіти селища Ярова  
Лиманської міської ради Донецької області  

у 2022 році 
 

№ 
з/р 

Назва заходу Цільова 
аудиторія 

Термін 
виконання 

Відповідальні 

Інформаційно-профілактичні заходи 
1 Ознайомлення та вивчення 

законодавчих актів, нормативно 
– правової бази щодо 
запобігання та протидії булінгу 
(цькуванню) 

працівники 
ЗДО 

постійно 
протягом 
року 

завідувач  
Піддубна О.В. 

2 Створення безпечного 
освітнього середовища в ЗДО 
вільного від насильства та 
булінгу (цькування) 

працівники 
ЗДО с-ща 
Ярова 

постійно завідувач 
Піддубна О.В., 
працівники ЗДО 
с-ща Ярова 

3 Надання 
психолого-педагогічних 
послуг здобувачам освіти, які 
вчинили булінг (цькування), 
стали його свідками або 
постраждали від булінгу 

усі учасники 
освітнього 
процесу 

За запитом в 
разі 
необхідності 

завідувач 
Піддубна О.В., 
психологічна 
служба 
управління 
освіти, молоді та 
спорту 

4 Розробка пам’ятки «Маркери 
булінгу» 

педагоги  Квітень-черве
нь 2021 

завідувач 
Піддубна О.В., 
вихователі 

5 Невідкладне інформування, у 
разі виявлення випадку булінгу, 
відповідних органів, 
визначених Законом України 
від 19.12.2019р. № 2657-VIII 
«Про внесення змін до деяких 
законодавчих актів України 
щодо протидії булінгу 
(цькуванню)» 

служба у 
справах дітей 
Лиманської 
міської ради 
Донецької 
області 

У разі 
виявлення 

завідувач  
Піддубна О.В. 

Формування навичок дружніх стосунків здобувачів освіти 
1 Створення безпечного 

освітнього простору, 
позитивного мікроклімату та 
толерантності в міжособистісній 
взаємодії під час  спілкування, 
занять, прогулянок та ігрової 
діяльності 

діти всіх 
вікових груп 

впродовж 
року 

вихователі всіх 
вікових груп 

2 Проведення занять з дітьми 
згідно до програми та 

діти 
старшого 

упродовж 
року 

вихователі 
старшої групи 



методичних рекомендацій 
«Вчимося жити разом» 
 

дошкільного 
віку 

3 Заняття для дітей старшого 
дошкільного віку « Дитсадок 
друзів та подруг» 

діти 
старшого 
дошкільного 
віку 

квітень вихователі 
старшої групи 

Психологічний супровід 
1 Діагностування рівня напруги, 

тривожності у вихованців 
діти впродовж 

року 
практичний 
психолог 
Управління 
освіти, молоді та 
спорту, (за 
домовленістю) 

2 
Профілактично – 
просвітницька, корекційно -  
розвиткові робота, 
індивідуальне консультування 

 
педагоги, 

діти 

впродовж 
року 

практичний 
психолог 
Управління 
освіти, молоді та 
спорту, (за 
домовленістю) 

Робота з батьками 
1 Розповсюдження інформації 

щодо профілактики булінгу: 
пам’ятки, листівки , інформація 
на стендах у «Батьківських 
куточках» 

батьки 
вихованців  

впродовж 
року 

Вихователі 

2 Консультації для батьків: 
«Булінг від «А» до «Я»; 
«Протидія цькуванню в ДНЗ»; 
«Стоп насильству в сім`ї!»; 
«Як навчити дитину безпеці в 
Інтернеті»  

батьки 
вихованців 

 
впродовж 
року 

вихователі  

 

 
 


