HE2B

HAUTE ECOLE
BRUXELLES-BRABANT

HEZB

Prise en charge de lUobésité en kinésithérapie
chez l'adulte et lenfant

Calendrier 2027-2028 :

Vendredi Samedi Dimanche
Week-end 1 15/10/27 / /
Calendrier a venir :

Vendredi Samedi Dimanche
Week-end 1 ? ? ?

Horaire de la formation :

iEE?' Vendredi : 8h00-12h00 et 13h00 -16h00 (7h) EN VISIO UNIQUEMENT

Programme :

9h00 - 12h00

Obésité : causes, conséquences et prises en charge (Melissa MORETTI -

Diététicienne)

o Définitions et prévalence

o Diagnostic chez l'adulte et chez Uenfant

o Causes et conséquences

e Trajets de soins

o Questions / Réponses

13h00 - 16h00

Prise en charge kinésithérapeutique de

Kinésithérapeute)

Uobésité

o Roéle du kinésithérapeute (adultes et pédiatrie)

e Bilan: anamnese et examen clinique

(Kawthar

KAZZOU

o Pathologies fréquemment associées (métaboliques, orthopédiques, etc.)
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o Principes de rééducation

e Retour progressif au sport
o Spécificités pédiatriques

o Questions / Réponses

Public cible :

Kinésithérapeutes souhaitant approfondir leur prise en charge de patients en
situation d’obésité, en pratique adulte et pédiatrique.
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