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План 

-​характеризувати види інструментів для укладання та завивки волосся; 
-​знати застосування та призначення пристосування для перукарських робіт 
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інструменти та електрообладнання перукаря (презентація, укр.) 
 
Укладання волосся виконують за допомогою бігуді, термощипців (плойок) і фенів. 
БІГУДІ. У перукарнях застосовують такі основні типи бігуді для накручування 
волосся : 
•​пластмасовi, циліндричної форми без планки, що 
фіксуються шпилькою; 
•​пластмасові, циліндричні з шипами заввишки 1–5 мм; 
•​спіралеподібні; 
•​м’які, виготовлені з поролону, гумові бігуді 
(папільйотки); 
•​м’які, стрічкоподібні; 
•​металеві, циліндричні з отворами на поверхні, що 
притискаються планкою для утримання кінців пасма, і 
прогумованою тасьмою; 
•​термобігуді; 
●​ електробігуді. 
Бігуді мають бути чистими, їх регулярно механічно очищують, миють мильним 
розчином, дезінфікують. 
 

       

     
 
ЕЛЕКТРИЧНІ ЩИПЦІ складаються з корпусу-стрижня діаметром 10–38 мм, 
важеля з жолобом, який притискає та утримує кінці волосся, ручки з електричним 
проводом і вилкою . 
Сучасні моделі електричних щипців мають різну конфігурацію та комплектуються 
різними насадками: 



•​ щипці із затискачем трикутної форми для формування локонів; 
•​ спіральні щипці; 
•​ щипці з рельєфними пластинами (гофре); 
•​ подвійні та потрійні щипці; 
•​ щипці з плоскими пластинами — «праски», за допомогою яких можна не лише 
вирівнювати, а й накручувати волосся; 
•​ автоматичні електрощипці. 
Щипці оберігають від 
потрапляння на їхню 
робочу поверхню 
косметичних засобів для 
укладання волосся. 
Однак ними не можна 
накручувати мокре та 
брудне волосся. З 
поверхні щипців  
потрібно систематично 
видаляти бруд і залишки лаку. 

 
ТЕРМОЩIТКИ. Принцип дії термощіток 
заснований на обертанні робочої частини щітки 
й подаванні нагрітого повітря кiлькох 
температурних режимів. Застосування цих 
інструментів дає можливість створювати 
локони, хвилi, розгладжувати пасма волосся, 
надавати йому об’єму. 

 
Фени. Професійні фени мають різну конструкцію та 
дизайнерське рішення, вони повинні мати потужність від 1800 
Вт. 
Фен складається з корпусу, у якому розміщені електродвигун, 
нагрівач — спіраль або вентилятор. До ручки корпусу 
приєднаний електричний провід з вилкою, який має бути 
достатньо довгим, приблизно 3 м. 

Важливою особливістю фена є можливість спрямовувати підігріте повітря на точно 
визначену зону волосяного покриву. Доповнюють фени спеціальними насадками, що 
знімаються: 
•​ форсункою з повздовжньою щілиною-концентратором ; 
•​ дифузором . 

 
ПРИСТОСУВАННЯ ДЛЯ ДОВГОТРИВАЛОГО 
ЗАВИВАННЯ ВОЛОССЯ 
Для довготривалого завивання волосся в перукарнях 
використовують бігуді, коклюшки, м’які бігуді (папільйотки) 
і формери. 
Коклюшки бувають класичної та видозміненої форми. Їх 
виготовляють з дерева чи пластмаси, стійкої до дії хімічних 
препаратів. Фіксують коклюшки за допомогою прогумованої 



тасьми. 
Класичні коклюшки — це рівні гладкі стрижні, звужені посередині, з розширенням на 
кінцях або з хвилястою поверхнею, від завивання на них утворюється завиток 
природної форми. 
 Коклюшки виготовляють завдовжки 6–10 см, діаметром посередині від 5 до 15 
мм. 
Коклюшки дають можливість отримати завиток оригінальної форми, що відрізняється 
від природної. Наприклад, спіральні коклюшки застосовують для отримання 
спіральних завитків; шпилькоподібні — для гофрованих завитків; папільйотки 
— для отримання об’ємних завитків з незначною зміною структури волосся. 
 

ПРИСТОСУВАННЯ ДЛЯ ПЕРУКАРСЬКИХ РОБІТ: 
1.​ затискачі («вусики», «краби», «качечки») металеві чи пластмасові для 

фіксування волосся в процесі розподілу на зони та пасма, під час стрижки, 
укладання та фарбування ; 

2.​ пластмасові шпильки для закріплення бігуді; 
3.​ шпильки для виконання зачіски ; 
4.​ щіточка для зняття зістриженого волосся з обличчя та шиї ; 
5.​ пульверизатор; 
6.​ пристосування для чищення гребінців і щіток; 
7.​ підставка-тримач для ножиць; 
8.​ екран для захисту обличч; 
9.​ сіточка для волосся для захисту його під час висушування; 
10.​гумові рукавички для захисту рук від дії хімікатів; 
11.​мисочки з прогумованим дном або на прогумованих ніжках для 

приготування барвників, засобів для лікування, фіксування та завивання ; 
12.​прес для вичавлювання фарби ; 
13.​пензлі для розведення та нанесення препаратів; 
14.​гачки для виконання мелірування ; 
15.​шапочка для мелірування; 
16.​фольга для фарбування ; 
17.​ваги для зважування хімічних і косметичних засобів; 
18.​тримач і нарізувач фольги; 
19.​лоток для захисту шиї під час хімічного завивання; 
20.​комір-накидка для виконання окантування довгого волосся; 
21.​комірці, туба для зберігання комірців; 
22.​губки, спонжі для нанесення хімічних препаратів; 
23.​утеплювальний ковпак для волосся ; 
24.​гребінь для зняття залишків фарби; 
25.​мірний стаканчик або мензурка; 
26.​таймер для контролювання часу перукарської операції ; 
27.​вінчик для змішування фарби; 
28.​аплікатор для змішування та нанесення препарату, фарби;  шейкер 

для змі шування барвників; 
 
 
 



 
 

 
 

 
  
 
 
 

 
 
 
 

 
 
  
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 


