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Дети должны знать. 
Существительные:лето,   июнь,   июль,   август,   солнце,   жара,   роса, бад 
минтон,   теннис,   велосипед,  колокольчик,   ромашка,василёк,  одуванчик,  н
езабудка,  панама,  шорты,  футболка, платье, туфли, сандалии, восход, закат. 
Глаголы:плавать,   нырять,   купаться,   отдыхать,   загорать,путешествовать,  
 расцветать,  цвести,   собирать,   поливать, ухаживать, согревать, светить. 
Прилагательные:яркий,   солнечный,   жаркий,   ласковое,  безоблачное, тёп
лое, летний; белые (ночи), ясные (дни), лазурное (небо). 
  

Предложите ребенку поиграть в игры. 
  
Повторение названий летних месяцев  

Не спит всю ночь болотный лунь, 
Светлей всех месяцев июнь. 
Варенье варится буль-буль, 
Из ягод, что собрал июль. 
Всем дарит яблоки на радость 
Последний летний месяц август. 
В. Степанов 
Вопросы и задания: 
Чем примечателен месяц июнь (июль, август)? 
Назови первый (второй, третий) летний месяц. 
Перечисли летние месяцы по порядку. 
  

«Какое слово не подходит?» 

Лето, летний, лететь. Трава, травяной, трамвай, травушка. 
Дождь, дождливый, ждать, дождить. Затем детям предлагается 



самим подобрать однокоренные слова к заданным. 
  

«Исправь ошибки» 

​
 
 (голубая) колокольчик — голубой колокольчик 
(душистый) земляника — ... 
(тёплый) солнышко — ... 
 
                «Объясни пословицу» 

Что летом родится, зимой пригодится. 
Клади по ягодке, наберёшь кузовок. 
Одна пчела много мёду не наносит. 
Готовь летом сани, зимой — телегу.  

                
 
Текст для пересказа  

* * * 

В  начале  лета   в  лесу   появились   новые цветы.   
Мы  очень любим   простые  лесные   цветы.   Мы   часто   ходим   в
   лес   на 
знакомую   полянку,   заросшую   земляникой.   Там   я   делаю   из б
ересты небольшой кузовок, а Саша сам собирает спелые ягоды и 
дома всех угощает душистой земляникой. 
После тёплых дождей в лесу пошли грибы.  Смолою 
пахнут высокие   сосны,  недвижно   дремлют   зелёные   ели.  Шеле
стят 
кудрявые листья берёзы. Краснеет на солнце рябина. 
С  корзинками  в  руках долго  мы бродим  по лесу.  Ищем 
и собираем грибы. 



                                                                                               
И.Соколов-Микитов 

Вопросы: 
Что появилось в лесу в начале лета? 
О чём рассказывают ребята? 
Куда они ходят за земляникой? 
Как они её собирают? 
Что появляется в лесу после тёплых дождей? 
О каких деревьях говорится в рассказе? 
  

  

                   

   
Физминутка 

Руки тянем в потолок​
Руки тянем в потолок,​
Будто к солнышку цветок. (Потягивания, руки вверх.)​
Руки в стороны раздвинем,​
Будто листики раскинем, (Потягивания, руки в стороны.)​
Руки резко вверх поднимем,​
Раз-два, три-четыре.​
Машем крыльями, как гуси.​
А потом быстрей опустим. (Резким движением поднять прямые 
руки через стороны, затем опустить.)​
Будто в классики, немножко​
Прыгаем на правой ножке.​



А теперь на левой тоже.​
Сколько продержаться сможем? (Прыжки на одной ножке.) 

  
Пальчиковая гимнастика 

Вот за что люблю я лето? (загибаются пальцы по одному на 
каждый счет)​
Лето солнышком согрето.​
Два – в лесу растет трава.​
Три – ромашки – посмотри!​
А четыре – это лес,​
Полный сказок и чудес.​
Пять – купались мы опять.​
Шесть – пора грибов поесть.​
Семь – малины я поем.​
Восемь – сено мы покосим.​
Девять – бабушка идет,​
Землянику нам несет.​
Десять – все вокруг в листву одето.​
Вот за что люблю я лето! 

  
Дыхательная гимнастика 

«Идём по лужам» 

1.     Ходьба на месте (вдох) 

2.     На выдохе произносить: «Шлёп-шлёп-шлёп». Повторить 3-4 раза 

«Цветы распускаются» 

Ребёнок стоит, руки согнуты в локтях, пальцы сжаты в кулачки. 
Затем разгибает пальцы по очереди, при этом выполняет вдох через 
нос. После пальцы сжимаются в кулачок в обратном порядке, 
выполняется выдох («цветок закрылся»). Повторить 4 – 6 раз. 

«Жарко» 

«На улице очень жарко, давайте подуем на плечи, сначала на 
правое, затем на левое». Ребёнок делает спокойный вдох, пауза в 3 
секунды, затем, поворачивая голову, дует на одно плечо, делает вдох 
и дует на другое плечо. Повторить 3- 4 раза. 



Чистоговорки 
АТЬ – АТЬ – АТЬ - летом буду я гулять 
АТЬ – АТЬ – АТЬ - будем загорать 
РА – РА – РА - на улице жара 
 РА – РА – РА – гуляет детвора 

    ДЫ – ДЫ – ДЫ - хочется воды 
КЕ – КЕ – КЕ - загораем на песке 
ОК – ОК – ОК - мы польем песок 
ТА – ТА – ТА - летом красота 
 ТЫ – ТЫ – ТЫ - распускаются цветы 
АВЫ – АВЫ – АВЫ - летние забавы 
АТЬ – АТЬ – АТЬ - летом будем отдыхать 
АЧУ – АЧУ – АЧУ - едем мы на дачу 
ДИ – ДИ – ДИ - летние дожди 
ОК – ОК – ОК - в песочнице песок 
АЮ – АЮ – АЮ – в песочнице играю 
АТЕ – АТЕ – АТЕ – еду на самокате 
НЯЛКИ – НЯЛКИ – НЯЛКИ – играем в догонялки 
∙   Дидактическая игра «Подбери слово-признак» 

  ü Солнце — ласковое, теплое, жаркое, желтое, круглое, большое и 
т.д. 

лето: жаркое, теплое, знойное, холодное, дождливое, сырое, 
замечательное, красное, зеленое, веселое, урожайное, длинное, 
короткое, долгожданное . 

 погода (какая?) (жаркая, знойная, теплая, прохладная, 
безветренная, ясная, тихая) 

облака (какие?) (кучевые, перистые, дождевые, грозовые, 
слоистые) 

 небо (какое?) (прозрачное, ясное, чистое, лазурное, голубое, 
облачное) 

день (какой?) (летний, жаркий, знойный, теплый, солнечный, 
безветренный, погожий, дождливый, яркий, ясный, пасмурный) 



дождь (какой?) (мелкий, редкий, теплый, летний, грибной, 
проливной, продолжительный, затяжной) 

 ​ ветер (какой?) (теплый, свежий, ласковый, легкий). 

  воздух (какой?) (горячий, знойный, раскаленный, пыльный) 

Дидактическая игра «Подбери слово-действие» 

Солнце ... ярко. 

Лес ... красивый. 

  Река ... быстро. 

   Ягоды ... в лесу. 

   Цветы ... на лугу. 

 Стрекоза ... над водой. 

   Муравейник ... муравьи. 

   Птицы ... весело. 

  

 

 
 
 

 

 
 


