
 
 

 
 
CICLO ESCOLAR 2021 – 2022  

             PROGRAMA 
APRENDE EN CASA II 

 
 ACTIVIDADES 

AUTORIDAD EDUCATIVA FEDERAL EN LA CIUDAD DE MÉXICO 
DIRECCIÓN GENERAL DE EDUCACIÓN SECUNDARIA TÉCNICA 

SUBDIRECCIÓN DE ESCUELAS SECUNDARIAS TÉCNICAS EN 
LA CIUDAD DE MÉXICO 

ZONA 3 ORIENTE DE OPERACIÓN Y GESTIÓN 
ESCUELA SECUNDARIA TÉCNICA 111 

TURNO MATUTINO 
 

 
ASIGNATURA: ___ARTES (Danza) __ SEMANA______ (2) ______ 13 al 24 de septiembre del 2021_______ 
NOMBRE DEL DOCENTE: ALEJANDRA MARTINEZ MARTINEZ__ GRADO Y GRUPO(S): 2°A, B, C, D, E, F 
NOMBRE DEL ALUMNO: ______________________________________GRADO Y GRUPO: ____________ 
 

EJE SEMANA 2 
�​ Artes y entorno 

TEMAS  SEMANA 2 
�​ Diversidad cultural y artística 

 

APRENDIZAJES 
ESPERADOS 

SEMANA 2 
�​ Presenta una investigación general sobre la diversidad de danzas folclóricas de algunas 

regiones del país, para reconocer sus características estéticas y sociales. 
 

ACTIVIDADES PARA REALIZAR POR LOS ALUMNOS A DISTANCIA Y PRESENCIAL 

ACTIVIDAD 2 (SEMANA 2)  
 
NOMBRE DEL ALUMNO: __________________________________________________ GRADO Y GRUPO: _________ 
NO. DE SEMANA: _____________ NO. DE ACTIVIDAD: ______________ASIGNATURA: ________________________ 
FECHA DE ENTREGA: _______________ 
 
TEMAS:  
 
APRENDIZAJES ESPERADOS:  
 
ACTIVIDAD: 
●​  Realiza la lectura del anexo 1 y contesta las preguntas del cuestionario.  
●​ completa la tabla de bailes mestizos de México, investigando algunos antecedentes generales (solo uno de los 

bailes) y pegando una imagen del vestuario regional correspondiente. 
●​ contesta el ejercicio de habilidad matemática 

 
CUESTIONARIO 

1.- ¿Qué entiendes por folclor? _______________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________________________ 

2.- ¿Qué es una costumbre? _________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________________________
_ 

Menciona un 
ejemplo________________________________________________________________________________ 

3.- ¿Qué es una tradición? ___________________________________________________________________________ 
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________________________________________________________________________________________________
_ 

Menciona un ejemplo _______________________________________________________________________________ 

4.- ¿Qué es folclor de acción? ________________________________________________________________________ 

5.- ¿Qué es folclor literario? __________________________________________________________________________ 

5.- ¿Qué es folclor lingüístico? ________________________________________________________________________ 

6.- ¿Qué es folclor lingüístico? ________________________________________________________________________ 

7.- ¿Qué es folclor científico? _________________________________________________________________________ 

8.- ¿conoces algún baile mestizo o son de otro país? ______________________________________________________ 

Menciona cual y de qué origen es. _____________________________________________________________________ 

9.- ¿Qué es cultura? ________________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________________________
_ 

10.- ¿Que es un regionalismo? _______________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________________________
_ 

      

 
TABLA DE REGISTRO DE BAILES MESTIZOS DE MÈXICO 

No. BAILES (sones) ESTADO ANTECEDENTES VESTUARIO (ilustración) 

1.  

 

�​ pelea de gallos 

 

 

 

 

Aguascalientes 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 
 



 
 

 
 
CICLO ESCOLAR 2021 – 2022  

             PROGRAMA 
APRENDE EN CASA II 

 
 ACTIVIDADES 

AUTORIDAD EDUCATIVA FEDERAL EN LA CIUDAD DE MÉXICO 
DIRECCIÓN GENERAL DE EDUCACIÓN SECUNDARIA TÉCNICA 

SUBDIRECCIÓN DE ESCUELAS SECUNDARIAS TÉCNICAS EN 
LA CIUDAD DE MÉXICO 

ZONA 3 ORIENTE DE OPERACIÓN Y GESTIÓN 
ESCUELA SECUNDARIA TÉCNICA 111 

TURNO MATUTINO 
 

 
2.  

�​ pescadores de 
ensenada. 

�​ vendimiadoras 

 

 

Baja California 
Norte 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

�​ el tupe  

�​ la suegra 

�​ las calabazas 

�​ el chaveràn 

 

 

Baja California 
Sur 
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Bailes populares 

 

 

Ciudad de 
México 

 

 

 

 

 

 

 

 

4.  

�​ polka de 
Torreón a 
Lerdo 

 

 

Coahuila 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5.     
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�​ la iguana 

�​ el colimote 

�​ las comaltecas 

 

 

Colima 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6.  

�​ la guaranducha 

�​ el pavo 

 

 

Campeche 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

7. �​ palenque 

�​ el sapo 

�​ alcaraván 

�​ rascapetate 

 

 

Chiapas 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

8. Polkas 

�​ Jesusita en 
Chihuahua 

�​ Santa Rita 

 

 

 

Chihuahua 

 

 

 

 

 

 

 

9. �​ las cacerolas 

�​ los conejos 
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�​ mis cositas 

�​ la mermelada 

Durango  

 

 

 

 

 

 

10. �​ la tortolita 

�​ canto a 
colorines 

�​ sones sureños 
de Tejupilco 

 

 

Estado de 
México 

 

 

 

 

 

 

 

11. �​ el mosco 

�​ los barreteros 

�​ jarabe 
guanajuatense 

�​ jarabe gatuno 

 

 

Guanajuato 

 

 

 

 

 

 

 

12.- 1. de la costa chica 

�​ el palomo 

�​ el alingo lingo 

2. región del centro 

�​ chilenas 

�​ la iguana 

3. de tierra caliente 

�​ el gusto 

�​ el tecuàn 

 

 
 
Guerrero 
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13. Sones Huastecos 

�​ la rosa 

�​ la petenera 

�​ el caimán 

�​ la azucena 

 

 

Hidalgo 

 

 

 

 

 

 

 

14.  

�​ jarabe tapatío 

�​ la negra 

�​ el tranchete 

�​ la madrugada 

�​ los arrieros 

 

 

Jalisco 

 

 

 

 

 

 

 

 

15.  

�​ el tecolote 

�​ el astillero  

�​ jarabe 
michoacano 

�​ la botella 

 

 
 
Michoacán  

 

 

 

 

 

 

 

16.  

�​ jarabe 
morelense 

�​ perro huesero 

�​ Tlatenquisa 

 

 

 
Morelos 
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17.  

�​ Majagua 

�​ Cuchillos 

�​ San Pedreño 

�​ Jarabe nayarita 

�​ Limoncito 

 

 

 
Nayarit 

 

 

 

 

 

 

 

18. Pocas  

 

�​ amor de madre 

�​ Evangelina 

�​ Las carmelitas 

 

 

 
Nuevo León  

 

 

 

 

 

 

 

19.  

�​ Sones de 
Pochutla 

�​ Jarabe mixteco 

�​ La llorona 

�​ La sandunga 

 

 

 
 
Oaxaca 

 

 

 

 

 

 

 

20.  

�​ Que chula es 
puebla 

�​ La pasadita 

�​ El guajito 

 

 

Puebla 
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21. Sones Huastecos 

 

�​ La petenera 

�​ La Cecilia 

�​ El fandanguito 

�​ El queretano 

 

 

 

Querétaro 

 

 

 

 

 

 

 

22.  

�​ La jarana 

�​ Cabeza de 
cochino 

 

 

 

Quintana Roo 

 

 

 

 

 

 

 

23. Sones Huastecos 

�​ La petenera  

�​ La leva 

Jarabe 

�​ Jarabe 
potosino 

 

 

 
San Luis Potosí 

 

 

 

 

 

 

 

24. �​ El sinaloense 

�​ El sauce y la 
palma 

�​ El toro 

 

 
Sinaloa 
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�​ La paloma  

 

25.  

�​ Sonora querida 

�​ quebradita 

 

 

Sonora 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

26.  

�​ sones 
chontales 

�​ el tigre 

�​ platanero 

�​ el rojo y el azul 

 

 

 

Tabasco 

 

 

 

 

 

 

 

27. Sones Huastecos 

 

�​ el querreque 

polkas 

�​ viva Linares  

�​ el revolcadero 

 

 

 
Tamaulipas 

 

 

 

 

 

 

 

28.  

�​ jarabe 
tlaxcalteca 

 

 

Tlaxcala 
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29. Sones Huastecos 

 

�​ el canario 

Sones jarochos 

�​ la bamba 

�​ el colàs 

 

 

 

Veracruz 

 

 

 

 

 

 

 

30. Jaranas 

�​ aires yucatecos 

�​ almudes 

�​ angaripola 

�​ tunculuchu 

 

 

Yucatán  

 

 

 

 

 

 

 

31. Sones 

�​ barreteros 

�​ la botella 

Jarabes 

�​ Mexicapan  

 

 

Zacatecas 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
NOMBRE DEL PADRE O TUTOR: _________________________________ FIRMA: ____________________ 
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RECOMENDACIONES 
PARA EL PADRE DE 
FAMILIA Y/O TUTOR 

�​ Preguntar diariamente, qué aprendió el alumno en la clase. 
�​ Leer las actividades y verificar que cumpla con los requerimientos solicitados, escribir 

su nombre completo y firmar el trabajo que va a presentar el alumno. 
�​ Checar que se haya enviado correctamente en el tiempo y forma en la plataforma. 
�​ Llevar un control de actividades enviadas y observaciones, para que el alumno las 

corrija. 
 

 

EVALUACION 

Con base en los aprendizajes esperados se elabora una tabla (rúbrica) que contienen los indicadores de logro que 
permiten al profesor ubicar el nivel de desarrollo de los conocimientos, habilidades y calidad en la entrega de trabajos 
del alumno.  
LA ESCALA ESTIMATIVA SE DETERMINA TOMANDO ENCUENTA LO SIGUIENTE: 
E = 10 EXCELENTE (se alcanzó el objetivo satisfactoriamente y/o el trabajo fue realizado en su totalidad en tiempo y 
forma) 
MB = 9,8 MUY BIEN (parcialmente se alcanzó el objetivo y/o el trabajo fue realizado con algunas deficiencias, en tiempo y 
forma)  
S = 7,6 SUFICIENTE (no se alcanzó el objetivo y el trabajo fue realizado con demasiadas deficiencias, o fue extemporáneo)  
NP = 5 (no se alcanzó el objetivo y/o el trabajo no fue entregado) 
 

REFORZAMIENTO 
MEDIANTE EL USO DEL 

LIBRO DE TEXTO 

Páginas del libro de texto: 

Para la asignatura de Artes no hay libro de texto 

REFORZAMIENTO 
MEDIANTE EL USO DE 
GOOGLE CLASSROOM 

Código de acceso Classroom: 
2ºA​ wpet55c 

2ºB​ uuditic 

2ºC​ 4flc7r2 

2ºD​ tx4kvwn 

2ºE​ 34vlara 

2ºF​ 4pbzgfl 

Tutoría 2ºC​ l5ufaqb 

 

FECHA DE ENTREGA: Puedes mandar tu actividad en cualquier momento, respetando el tiempo 
límite para entregar que será el viernes a las 23:59 pm. (Al trabajar en 

11 
 



 
 

 
 
CICLO ESCOLAR 2021 – 2022  

             PROGRAMA 
APRENDE EN CASA II 

 
 ACTIVIDADES 

AUTORIDAD EDUCATIVA FEDERAL EN LA CIUDAD DE MÉXICO 
DIRECCIÓN GENERAL DE EDUCACIÓN SECUNDARIA TÉCNICA 

SUBDIRECCIÓN DE ESCUELAS SECUNDARIAS TÉCNICAS EN 
LA CIUDAD DE MÉXICO 

ZONA 3 ORIENTE DE OPERACIÓN Y GESTIÓN 
ESCUELA SECUNDARIA TÉCNICA 111 

TURNO MATUTINO 
 

 
Classroom, la misma plataforma NO te permite entregar a destiempo, te 
invito a que entregues en tiempo y forma para evitar malentendidos). 

 

Actividad 2 semana 2 sección de grupo 1 

(tiempo límite hasta el 24 de septiembre a las 23:59 hrs.) 

Actividad 2 semana 2 sección de grupo 2 

(tiempo límite hasta el 01 octubre a las 23:59 hrs.) 

DIRECCIÓN DE ENTREGA: danzartes.111@gmail.com (solo se recibirán actividades en el correo para los 

alumnos que no estén integrados en Classroom) 

 

 

LECTURA ANEXO 1 
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EJERCICIO DE HABILIDAD MATEMATICA (2) 
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