
 
 

С 25 по 29 ноября 2024 года в ГБОУ школе №695 «РАДУГА», состоялись 
мероприятия, посвящённые «Российской неделе здорового питания». 

Неделя проходила под девизом: 
"Здоровое питание – отличное образование!". 

 
№ 
п/п 

Наименование мероприятия Охват примечание 

1 Классные часы/разговоры о важном 
«Здоровое питание» 

1-11 классы 
760 чел. 

25.11.2024-29.11.2024 

2 Проверка организации горячего питания 
комиссией родительского контроля 

 АКТ №8 
26.11.2024 

3 Проверка организации питания в 
школьной столовой родительским 

контролем во время завтрака 

3,4 классы  
89 чел. 

АКТ №7 
26.11.2024 

4 Проверка организации питания в 
школьной столовой родительским 

контролем во время обеда 

2-4 классы 
72 чел. 

АКТ №7 
26.11.2024 

5 Проверка пищеблока в школьной 
столовой комиссией по контролю 

 АКТ№6 
26.11.2024 

6 Конкурс рисунков на темы: 
-«Здоровое и правильное питание»; 

 
Организована выставка рисунков 

1-11 классы 
385 чел. 

25.11-2024-29.11.2024 

7 Викторина 
«Полезные и вредные продукты» 

1 классы 
71 чел. 

25.11.2024-29.11.2024 

8 Мастер-класс «Здоровое 
питание-отличное образование»  

2-4 классы 
211 чел. 

25.11.2024-29.11.2024 

9 Проведен опрос по организации 
горячего питания в школах 

1-5 классы  
250 чел. 

18.11.2024-24.11.2024 

 

 
           Решение вопросов качественного и здорового питания обучающихся, 
осуществляться при взаимодействии с родительским контролем. 
      При проведении мероприятий родительского контроля за организацией питания 
детей была дана оценка: 
- соответствие реализуемых блюд утвержденному меню; 
- санитарно-техническое содержание обеденного зала (помещения для приема пищи), 
состояние обеденной мебели, столовой посуды, наличие салфеток и т.п.; 
- условия соблюдения правил личной гигиены обучающимися; 
- наличие и состояние санитарной одежды у сотрудников, осуществляющих раздачу 
готовых блюд; 



- объем и вид пищевых отходов после приема пищи; 
- вкусовые предпочтения детей, удовлетворенность ассортиментом и качеством 
потребляемых блюд по результатам выборочного опроса детей с согласия их 
родителей или иных законных представителей; 
- дегустация блюд; 
- установлен индекс не съедаемости: завтраков -20%; обедов-18%. 

 
 

 
Среди учащихся, был проведен конкурс рисунков на темы: 

 
- «Здоровое и правильное питание»: 

 

 
 

 
 
 

 
Организована выставка рисунков: 



 
Проведены викторины и мастер - классы: 

 

 
«РАДУГА» 


