
 

【2024年版】無料おすすめAI文章作成
ツール（アプリ・サイト）を比較表つきで紹

介！ 

 
「AIで文章は書けるのか？」という疑問を持つ方も多いでしょう。 
 
AI技術の進化により文章作成ツールが次々と登場しています。 
実はそれらのツールを使って、ブログ記事・マーケティングコンテンツ・メール・報告書などさまざま

な文章を効率的に作成することができます。 
 
職業として文章作成に携わる人でなくても、現代社会において読み手の心をつかむ魅力的な文

章を作成することは常に求められるスキルです。 
Web記事や広告記事を書くライターだけでなく、学生や多くのビジネスパーソンも日常的に文章を
書く機会が増えてきています。 
 
しかし、文章を書くにあたって長時間のリサーチやアイデア出しが必要となってくる場合も多いで

しょう。 
そんな時にAIはあなたの文章作成プロセスを効率化し、創造性を高めるための頼もしいパート
ナーとなってくれます。 
 
その一方で多種多様なツールが登場したことで、自分に合っているツールや無料で使えるツール

を見つけることが難しいのも事実。 
 
そこでこの記事では、2024年版の無料で使えるおすすめAI文章作成ツールを比較表つきで紹介
します。 
 
それぞれの使い方のポイントや注意点も合わせて詳しく解説していきます。 
 
 



​​無料で使える！おすすめのAI文章作成ツール【一覧】 

 
ここでは、無料で使えるおすすめのAI文章作成ツールを紹介します。 
以下のツールは、初心者からプロまで幅広く利用されています。 
 

ChatGPT（チャットジーピーティー） 
ChatGPTはOpenAIが開発した高度な自然言語処理モデルです。 
会話形式での文章作成が得意で、質問に対する回答や文章の生成を行います。 
多言語対応でさまざまな言語での文章作成が可能です。 
 
特に、ブログ記事やマーケティングコンテンツの作成において、その高精度な自然言語処理能力

が評価されています。 
また、ユーザーインターフェースが直感的で使いやすく、初心者でも簡単に利用できる点が魅力

です。 
さらに、ChatGPTは継続的にアップデートされており、新しい機能や改善が追加されています。こ
れにより、ユーザーは常に最新の技術を利用することができます。 

Notion AI（ノーションエーアイ） 
Notion AIは、ノートアプリ「Notion」のAI機能で文章生成や要約が可能です。 
自動補完機能により、文章を書いている途中で次に続く言葉やフレーズを提案してくれるためス

ムーズに執筆が進みます。 
また、文法とスペルチェック機能があり、誤りを自動的に検出して修正提案を行うため 
正確な文章を作成できます。 
 
さらに、さまざまなテンプレートが用意されており、プロフェッショナルな文章を簡単に作成すること

が得意です。 
アイデア生成機能もあり、文章のテーマやトピックに関するアイデアを提供してくれるので、書き始

める際の助けになるでしょう。 
これらの機能を活用することで、初心者でも効率的に質の高い文章を作成することが可能です。 

Claude（クロード） 
Claude（クロード）は文章作成をサポートするAIツールで、特に自然な文章を作成するのが得意
です。 
初心者にも使いやすいインターフェースで、入力したアイデアやキーワードをもとにさまざまな文

章の自動生成が可能。 
 
ブログ記事やレポートやメールの作成に役立ち、簡単な指示だけでプロのような文章を作成する

ことができます。  



クロードの強みは人間が書くような自然な文章を作ることができる点で、流れがスムーズで読み

やすいコンテンツが完成します。 
 
また、文章の修正やスタイルの調整も可能で、自分のニーズに合わせたカスタマイズがしやすい

のも特徴です。 
初心者でも簡単に使いこなせるため、文章作成の効率化に大きく貢献してくれる頼れるツールで

す。 

Copy.ai（コピーエーアイ） 
Copy.aiはブログ記事・広告コピー・SNS投稿など、さまざまな種類の文章に対応しています。特
に、マーケティングや広告コピーの作成に強みを持つAIツールです。 
 
多様なテンプレートを提供しており、ブログ記事やソーシャルメディア投稿や広告コピーなどさまざ

まな用途に対応しています。 
 
文法やスペルのチェック機能だけでなくコンテンツのオリジナリティをチェックする機能もあり、誤り

や改善点を自動的に検出して修正提案を行います。 
文章のテーマやトピックに関するアイデア生成機能も有用です。 
 
これらの特徴により、Copy.aiは特にマーケティングや広告分野での文章作成において優れた
ツールとなっています。 

Jasper AI（ジャスパーエーアイ） 
Jasper AIは、特にマーケティングやセールス向けの文章作成に強みを持つツールです。 
高度なAI技術を活用して、ユーザーが入力したキーワードやフレーズをもとに魅力的で効果的な
コピーを生成します。 
 
Jasper AIの特徴はそのカスタマイズ性の高さです。 
ユーザーのニーズに合わせて文章のトーンやスタイルを調整できるため、ブランドのメッセージを

忠実に反映したコンテンツを作成することができます。 
また、Jasper AIは多言語対応しており、グローバルなマーケット向けのコンテンツ作成にも適して
います。 
 
以上の特徴から、Jasper AIは特にマーケティングやセールス分野での文章作成において優れた
ツールです。 

Gemini（ジェミニ） 
Googleが開発した生成AI「Gemini」は、高精度な自然言語処理（NLP）を特徴とし、複雑な問いに
も的確に答えることができます。 
また、テキストだけでなく画像や音声や動画などのマルチモーダル対応が可能です。 
生成精度が向上しており、非常に自然な文章や画像を生成できます。 
 
さらに、Googleのデータインフラと統合されているため、ビッグデータを活用した精度の高いアウ
トプットが可能です。 
セキュリティ面も強化されており、安心して利用できる環境が提供されています。 

Catchy（キャッチ－） 
Catchyは、特に広告やマーケティング向けのキャッチコピーや短い文章作成に強みを持つAIツー
ルです。 
Catchyの特徴はそのスピードと精度にあります。 
短時間で多様なアイデアを提供し、ユーザーが選択肢を比較しやすくします。 
 
また、Catchyは特にクリエイティブな文章作成に優れており、ユニークで印象的なフレーズを生成
する能力が高いです。 
 



他のツールと比較して、Catchyは特に短い文章やキャッチコピーの生成に特化している点が際
立っているといえるでしょう。 

Copilot（コパイロット） 
Microsoft Copilotは、特にビジネス文書やプロフェッショナルなコンテンツ作成に強みを持つAI
ツールです。 
GPT-4を搭載し、高度な自然言語処理（NLP）により自然な文章を生成できます。 
 
Copilotの特徴は、Microsoft Office製品とシームレスに統合されている点です。 
WordやExcel、Outlookなどのアプリケーション内で直接利用できるため、作業の効率が大幅に
向上します。 
さらに、リアルタイムでの質問回答や議事録作成も可能です。これにより、業務の効率化と生産

性向上が期待できます。 
 
ビジネス向けのテンプレートやフォーマットが豊富に用意されており、プロフェッショナルな文書を

簡単に作成することが可能です。 
これらの特徴により、Microsoft Copilotは特にビジネス環境での文章作成において優れたツール
となっています。 

マジック作文（旧Magic Write） 
マジック作文はCanvaが提供するAI文章作成ツールです。 
SNSの投稿・ビジネスプラン・Webサイト・ブログ・詩・クリエイティブな文章など、さまざまな用途に
利用できます。  
キーワードを入力するだけで簡単に文章を生成でき、新規文章生成だけでなく「続きを書く」「要

約」「リライト」など多機能です。 
 
グラフィックツールやプレゼンテーションツールの編集画面から直接利用できるため、デザイン作

業と文章作成を一体化できます。 
生成スピードが速く、待ち時間が少ない点も魅力です。 
ユーザーのニーズに合わせて文章のスタイルを自由に調整できるため、個性的なコンテンツを作

成することができます。 

Transcope（トランスコープ） 
Transcopeは、SEOに強い文章を自動生成する国産のAIライティングツールです。 
最新のGPT-4を搭載し、キーワードやURL、画像をもとに高品質なコンテンツを迅速に生成しま
す。 
 
無料プランも提供されており、初期費用なしで試すことができます。 
特徴は競合分析機能を備えており、Googleで上位表示されているサイトを解析し、それをもとに
SEOに最適なコンテンツを作成できる点です。 
また、URLや画像ファイルから情報を抽出し、記事のベースにすることも可能です。 
 
さらに、誤字脱字チェックやリライト機能もあり、文章の精度を高めることができます。 
特に、SEOに特化している点が際立っており、検索順位を上げたいユーザーにとって非常に有用
なツールです。 
 
 
 

ひと目でわかる！おすすめAI文章作成ツール比較表 
以下の比較表で各ツールの特徴や機能を確認していきましょう。 
無料で使える範囲や有料プランの金額、各ツールの特徴などを一覧にしています。 
 

ツール名 無料プラン内容 有料プラン 特徴・活用方法 公式サイト 



(機能制限など) 

ChatGPT ・連続利用時間制限 
・使用AIモデル制限 $20/月～ ・高精度対話生成、広範な知識ベース 

・ブログ記事、広告、レポート、メールなど 
https://openai.com/chat

gpt/ 

Notion AI ・20回/ユーザ $10/月～ 
・自然言語処理、タスク自動化 
・アイディア出し、要約、プロジェクト管理
など 

https://www.notion.so/j
a/product 

Claude ・10回/日 $20/月～ 
・多言語対応、高精度な自然言語処理 
・テキスト生成、会話、データ解析、コード
作成 

https://www.anthropic.c
om/claude 

Copy.ai ・2000ワード/月 
・一部テンプレート使用不可 $36/月～ 

・多様なテンプレート、直感的な操作 
・ブログ記事、広告コピー、メール、翻訳な
ど 

https://www.copy.ai/ 

Jasper AI ・トライアル7日間 
・機能制限なし $49/月～ 

・多言語対応、高度なAIライティング 
・SEO記事、広告コピー、メール、SNS投
稿など 

https://www.jasper.ai/ 

Gemini ・文字数制限 
・会話の回数制限 

2,900円/月
～ 

・高度な推論性能、マルチモーダルモデル 
・テキスト生成、画像編集、音声解析、
コード生成など 

https://gemini.google.c
om/?hl=ja 

Catchy ・10クレジット/月 
(1記事で使い切る程度) 

3,000円/月
～ 

・高精度な文章生成、多様なテンプレート 
・広告コピー、ブログ記事、SNS投稿、
マーケティングコンテンツなど 

https://lp.ai-copywriter.j
p/ 

Copilot ・チャット300回/日 
・1セッション30ターンまで 

3,200円/月
～ 

・Microsoft365連携、リアルタイム回答 
・文書作成、データ分析、プレゼン資料作
成など 

https://www.microsoft.c
om/ja-jp/microsoft-copil

ot 

マジック作文 
(旧Magic Write) 

・50回/月 
・一部テンプレート使用不可 

11,800円/
年～ 

・高速な文章生成、Canva連携 
・ブログ記事、広告コピー、アイディア出
し、SNS投稿など 

https://www.canva.com
/ja_jp/magic-write/ 

Transcope ・4000文字/月 
・キーワード選定3回まで 

11,000円/
月～ 

・SEO対策、競合分析 
・ブログ記事、Webコンテンツ、誤字脱字
チェックなど 

https://transcope.io/ 

 
 

AI文章作成ツールを使ううえでのポイント3つ 

 
AI文章作成ツールを効果的に活用するためには、いくつかのポイントを押さえておくことが必要で
す。 
このセクションでは、具体的な指示文（プロンプトといいます）の作成方法や段階的な指示の与え

方、ツールの特徴を理解して使い分ける方法について詳しく解説します。 
 

https://openai.com/chatgpt/
https://openai.com/chatgpt/
https://www.notion.so/ja/product
https://www.notion.so/ja/product
https://www.anthropic.com/claude
https://www.anthropic.com/claude
https://www.copy.ai/
https://www.jasper.ai/
https://gemini.google.com/?hl=ja
https://gemini.google.com/?hl=ja
https://lp.ai-copywriter.jp/
https://lp.ai-copywriter.jp/
https://www.microsoft.com/ja-jp/microsoft-copilot
https://www.microsoft.com/ja-jp/microsoft-copilot
https://www.microsoft.com/ja-jp/microsoft-copilot
https://www.canva.com/ja_jp/magic-write/
https://www.canva.com/ja_jp/magic-write/
https://transcope.io/


【ポイント1】指示文は具体的かつ詳細に 
AI文章作成ツールを最大限に活用するためには、指示文を具体的かつ詳細にすることが重要で
す。 
具体的な指示を与えることで、AIはより精度の高い文章を生成することができます。 
以下のような要素を含めるとよいでしょう。 
 

①5W1Hを活用する 
5W1H（Who・What・When・ Where・ Why・ How）は、文章作成において非常に有効なフレーム
ワークです。 
これを活用することで、指示文を具体的かつ詳細にすることができます。 
 

Who（誰が） ターゲット読者は誰か。 
（例）ビジネスパーソン、学生、主婦など。 

What（何を） 記事のテーマやトピックは何か。 
（例）AI技術の最新動向、マーケティング戦略、健康管理など。 

When（いつ） 記事の公開時期や関連するイベントはいつか。 
（例）特定の季節やイベントに関連する内容など。 

Where（どこで） 
記事の内容が関連する場所や地域はどこか。また記事が読まれる場
所はどこか。 
（例）特定の国や都市・オンラインコミュニティ・移動中の車内など。 

Why（なぜ） なぜこのテーマが重要なのか。 
（例）読者にとってのメリットや価値を明確にする。 

How（どのように） どのようなアプローチで記事を構成するか。 
（例）具体的なステップや方法論を示す。 

 

②文章構成や文字数を指定する 
具体的な文章構成や文字数を指定することで、AIはより適切な文章を生成することができます。 
 
例えば、以下のような指示を与えるとよいでしょう。 

文章構成 イントロダクション・メインコンテンツ・結論の3部構成にする。 

文字数 各セクションごとに500文字以上、全体で2000文字以上にする。 

 
この指示によりAIは明確なガイドラインに従って文章を生成することができます。 
 

【ポイント2】指示文は段階を踏む 
シンプルな指示から始め必要に応じて情報を追加していくことで、AIがより適切な文章を生成する
ことができます。 
段階的に指示を与えることで、AIはより深い理解を得て精度の高い文章を作成することができま
す。 
 

①基本的な指示から始める 
まずは、基本的な指示を与え、AIがどのような文章を生成するかを確認します。 
例えば、以下のような指示を与えるとよいでしょう。 
 

●​ テーマの指定：記事のテーマやトピックを指定する​
 

●​ ターゲット読者の指定：ターゲット読者を明確にする 



 

②詳細な指示を追加する 
基本的な指示に加えて、詳細な指示を追加していきます。 
例えば、以下のような指示を追加するとよいでしょう。 
 

●​ 具体的なキーワードの指定：記事に含めるべきキーワードを指定する​
 

●​ 文章のトーンやスタイルの指定：フォーマル・カジュアル・フレンドリーなど、文章のトーン
やスタイルを指定する 

 

③具体的な例を示す 
具体的な例を示すことで、AIはより適切な文章を生成することができます。 
例えば、以下のような例を示すとよいでしょう。 
 

●​ 前提条件の指定：具体的な条件を提示する​
（例）50歳の男性が100歳まで元気に生きるための、など​
 

●​ 具体的なステップの提示：特定のフレームワークや手順を具体的に示す​
（例）PREP法で書いてください、など 

 

【ポイント3】ツールの特徴を理解し使い分ける 
各ツールにはそれぞれ特徴や得意分野があります。 
ツールの特徴を理解し適切に使い分けることで、より効果的にAI文章作成ツールを活用すること
ができます。 
 

①ツールの特徴を理解する 
まずは、各ツールの特徴を理解することが重要です。 
代表的なツールでは以下のような特徴があります。 
 

ChatGPT 会話形式の文章作成が得意で、多言語対応。 
高精度な自然言語処理が特徴。 

Notion AI アイデア整理やノート作成、タスク管理が得意。 
翻訳や要約、法律など専門的な分野にも強い。 

Claude 日本語対応の高精度AIで、人間に近い自然な文章を作成できる。 
要約やビジネス文書、報告書の作成に最適。 

 

②適切に使い分ける 
ツールの特徴を理解した上で適切に使い分けることが重要です。 
以下のような使い分けが考えられます。 
 

ブログ記事の作成 ChatGPTやNotion AIが適しています。これらのツールは、SEOに強く、
ブログ記事の作成に特化しています。 

マーケティングコン

テンツの作成 

Copy.aiやJasper AI、Catchyが適しています。 
これらのツールは、マーケティングに特化した文章を効率的に作成する

ことができます。 



ビジネス文書の作

成 
ClaudeやMicrosoft Copilotが適しています。日本語対応の高精度AI
で、ビジネス文書や報告書の作成に最適です。 

 
以上のポイントを押さえて、AI文章作成ツールを効果的に活用しましょう。 
 

AI文章作成ツールのメリット＆デメリット 

 
AI文章作成ツールは効率的な文章作成をサポートする強力なツールですが、メリットとデメリット
の両方があります。 
このセクションでは、それぞれのポイントについて一つずつみていきましょう。 
 

メリット 

 
まずは、メリットについてみていきましょう。 
代表的なメリットとしては、次の3点があげられます。 

時間を短縮できる 
AIを活用することで、リサーチから執筆までの時間を大幅に短縮できます。 
人間が行うリサーチや構成の検討、文章の執筆にかかる手間と時間を削減することができるので

す。 
つまり、文章作成の時間を短縮し他のタスクに専念することが可能となります。 
 
具体的な例として、マーケティングチームが新製品のプロモーション記事を作成する際にAIを活
用することで、通常数時間かかる作業を数分で完了させることができます。 
これにより、チームは他のマーケティング戦略やキャンペーンの計画に集中できるのです。 
 



効率化によって生み出された貴重な時間を、他の重要な業務に集中するために使えるようになり

ます。 
 

効率的に作成できる 
長い文章でもわずか数分程度で作成してくれるため、大量の文章を効率的に作成することができ

ます。 
これにより、短期間で多くのコンテンツを生成することが可能です。 
 
例えば、マーケティングキャンペーンの一環として多数の広告コピーやブログ記事を短期間で作

成する必要がある場合、 
AI文章作成ツールを活用することで効率的に作業を進めることができます。 
 
また、AIは一度に複数のタスクを処理する能力があるため、同時に複数のプロジェクトを進行させ
ることも可能です。 
結果としてプロジェクトの進行がよりスムーズになり、全体の生産性が向上します。 
 

アイデア出しのサポートをしてくれる 
AIは大量のデータを保有しているため、企画のアイデア出しに困った際に活用可能です。 
新しい視点やアイデアを提供してくれるため、クリエイティブな作業をサポートしてくれます。 
 
例えば、新しい製品のマーケティング戦略を考える際に、AIを活用してアイデアを出すことで斬新
なアプローチが可能です。 
 
具体的には、コンテンツ作成チームが新しいブログ記事のテーマを考える際にAIを活用して 
トレンドや人気のあるトピックを分析し、アイデアを提供してもらうことができます。 
これにより、良質なコンテンツを迅速に作成することが可能となります。 
 

デメリット 

 
次に、デメリットをみていきましょう。 
AIは便利なツールである一方で注意が必要なデメリットも存在します。 

人間っぽさが出ない 
AIが生成する文章は感情やニュアンスを表現するのが難しく、機械的な文章になりがちです。 
一次情報などのオリジナリティに欠けることも少なくありません。 
 
例えば、感情を込めたエッセイや個人的な体験をもとにした記事を作成する際に、AIの文章は不
自然に感じられることがあります。 
 
また、感動的なストーリーや個人的な経験を共有するブログ記事においては、AIが生成する文章
は感情のニュアンスを十分に表現できないことがあります。 
このため、読者の共感を得ることが難しくなる場合があるのも事実です。 
 



正しい情報とは限らない 
AIがインプットした情報が最新ではない可能性があります。 
特に、古いバージョンのものは数年前の情報を参考にしているため注意が必要です。 
 
最新の技術トレンドや市場動向に関する記事を作成する際には、AIが提供する情報が少し前の
ものである可能性があることを認識しておきましょう。 
生成された文章が事実かどうか、最新情報かどうかのチェックを必ず行うことが重要です。 
 
例えば、テクノロジーに関するブログで最新のAI技術に関する記事を作成する際、AIが提供する
情報が古くなっているケースがあります。 
記事の内容が正確であるかを確認するために、追加のリサーチを行う必要があるでしょう。 
 

責任の所在が明確に定められていない 
AIの活用によって何かしらの損害が出てしまった場合、責任の所在が法律で明確に定められて
いないことがあります。 
これにより、トラブルが発生した際の対応が難しくなることがあります。 
 
AIが生成した文章に誤った情報が含まれていた場合、その情報をもとに行動した結果として損害
が発生した場合、誰が責任を負うのかが不明確です。 
 
例えば、AIが生成した医療情報に誤りがありその情報をもとに患者が誤った治療を受けた場合、
責任の所在が不明確であるためトラブルが発生する可能性があります。 
このため、AIが生成する情報の正確性を確認し、必要に応じて専門家の意見を求めることが重要
です。 
 

AI文章作成ツール｜3つの注意点 

 
AI文章作成ツールを効果的に活用するためにも、3つの注意点を押さえておきましょう。 
このセクションでは、ファクトチェックやトンマナの確認・機密情報の取り扱い・ツールのルールを

厳守することについて詳しく解説します。 
 

必ず文章をチェックする 
AIが生成した文章を使う場合は、ファクトチェックや文章のトンマナが合っているかの確認をしま
す。 
ファクトチェックとは「真偽を検証」するもので、社会に浸透している情報が事実に基づいているか

確認することです。 



トンマナ（トーン&マナー）とは、文章全体に統一感を打ち出すためのルールです。 
 
AIが生成した記事を公開する前には、以下の点を確認しましょう。 
 

●​ 事実確認：記事に含まれる情報が正確であるか 
　⇒統計データや引用情報などは、信頼性のあるソースからのものであるかを確認します。 
 

●​ トンマナの確認：記事のトーンやスタイルが一貫しているか 
　⇒ブランドのテイストやメッセージに合ったトーンであるかを確認します。 
 

●​ 文法とスペルチェック：文法やスペルの誤りがないか 
　⇒誤字や脱字がないか、文法や表現方法が正しいかを確認します。 
 
ファクトチェックを行うことで、読者に正確な情報を提供し信頼性を高めることに繋がります。 
また、トンマナの確認を行えばブランドの一貫性を保ち、読者に対して統一感のあるメッセージを

伝えることが可能です。 
 
トンマナについては、次の関連記事にも詳しく紹介されています。 
こちらもぜひ参考にしてみてください。 
 
トンマナとは？文章のトンマナを合わせる重要性とルール｜実例付き【トーン＆マナー】 
 
 

機密情報の取り扱いに注意する 
AI文章作成ツールは、品質向上のために指示文などの情報を収集する場合もあります。 
個人情報や会社の機密情報など、外部に知られたくない情報の入力は避けたほうがよいでしょ

う。 
 
以下のような情報は入力しないように注意します。 
 

●​ 個人情報：名前・住所・電話番号・メールアドレスなどの個人を特定できる情報 
●​ 会社の機密情報：未公開のプロジェクト情報・内部の戦略・財務データなど 

 
これらを入力しないことで、情報漏洩のリスクを最小限に抑えることができます。 
特に、ビジネス文書や報告書の作成においては機密情報の取り扱いに十分注意することが必要

です。 
 

ツールのルールを厳守する 
文章作成やアート作品の創作、Web上の情報発信などにおいて、有害コンテンツや権利侵害した
コンテンツの作成が禁止されているため、各AIツールの利用規約やプライバシーポリシーは必ず
確認しましょう。 
 
以下のようなルールを守ることが求められます。 
 

●​ 有害コンテンツの禁止：暴力的・差別的または不適切なコンテンツの作成は禁止 
●​ 権利侵害の禁止：著作権や商標権を侵害するコンテンツの作成は禁止 
●​ プライバシーポリシーの遵守：ユーザーのプライバシーを保護するためのポリシーを遵守 

 
これらを守ることで法的なトラブルを避け、安全にツールを利用することができます。 
特に、商業利用や一般公開されるコンテンツの作成においては、これらのルールを厳守すること

が必須です。 
 

https://fereple.com/writers-apc/tonemanner-text/


まとめ：AI文章作成ツールを上手に使いこなして効率的な文章作成を
目指そう！ 

 
ここまでご紹介してきたとおり、AI文章作成ツールは現代のコンテンツ作成において非常に強力
なサポートツールです。 
AIツールを上手に活用することで、作業時間を短縮し効率的に高品質な文章を作成することが可
能となります。 
 
ただし、最大限に活用するためにはいくつかのポイントを押さえておくことが重要です。 
具体的かつ詳細な指示文を書くこと・各ツールの特徴を考慮して適切に使い分けること・ツールの

メリットとデメリットを理解することなどのポイントを意識しましょう。 
これらのポイントを押さえることで、AI文章作成ツールを上手に活用し効率的に文章を作成できま
す。 
 
また、文章を書く事前準備として思考の整理をする際にもAIツールが役に立ちます。 
AIとの対話を通じて一人でブレインストーミングを行うことも可能です。 
さまざまなアイデアを引き出す助けになるとともに、自分の頭の中を整理するためのパートナーと

してAIがあなたをサポートしてくれるでしょう。 
 
AIを使いこなして高品質なコンテンツを作成し、読者に価値のある情報を提供することを目指しま
しょう。 
 



「AI文章作成」に関するよくある質問 

 
AI文章作成ツールに関する疑問や質問は多岐にわたります。 
ここでは、よくある質問とその回答を紹介します。 
 

よくある質問①AI文章作成ツールでメールの作成もできますか？ 
はい、AI文章作成ツールはメールの作成にも利用できます。 
ビジネスメールやカジュアルなメールを生成することができます。 
 
具体的な指示を与えることで、より適切なメールを作成することが可能です。 
例えば、メールの目的や受信者、トーンを指定することでAIはその指示に基づいて適切なメール
を生成します。 
ビジネス提案・フォローアップ・感謝の意を伝えるメールなど、さまざまな用途に対応できます。 
 

よくある質問②無料で使えるおすすめのAI文章作成アプリはありますか？ 
はい、無料で使えるおすすめのAI文章作成アプリはいくつかあります。 
ChatGPT・Notion AI・Claudeなどが無料で利用でき非常に高機能です。 
 
これらのツールは初心者からプロまで幅広く利用されています。 

●​ ChatGPT：会話形式の文章作成が得意で、多言語に対応 
●​ Notion AI：ノート作成やタスク管理が得意で、英語での利用が推奨される 
●​ Claude：日本語対応の高精度AIで、ビジネス文書や報告書の作成に最適 

 

よくある質問③ブログ記事におすすめのAI文章作成ツールはなんですか？ 
ブログ記事におすすめのAI文章作成ツールとしては、ChatGPTやNotion AIが挙げられます。 
これらのツールはSEOに強くブログ記事の作成を得意としているため、効率的に高品質なコンテ
ンツを生成することができます。 
 

●​ ChatGPT：多言語対応で、さまざまな言語での文章作成が可能 
●​ Notion AI：シンプルで使いやすく、初心者でも簡単に使いこなせる点が魅力 

 

よくある質問④ AI文章作成ツールはどのように使い始めればいいですか？ 
AI文章作成ツールを使い始めるには、まずは無料プランを試してみることをおすすめします。 



ブラウザで各ツールの公式サイトにアクセスし、アカウントを作成することですぐに利用を開始で

きます。 
 
初めての方は、簡単な指示から始めて徐々に詳細な指示を追加していくとよいでしょう。 
記事のテーマやターゲット読者を指定し、具体的なキーワードや文章のトーンを追加していくこと

で、AIはより適切な文章を生成することができます。 
 

よくある質問⑤ AI文章作成ツールはどの程度の精度で文章を生成します
か？ 
AI文章作成ツールの精度はツールによって異なりますが、一般的には非常に高い精度で文章を
生成します。 
特に、ChatGPTやJasper AIなどの高性能なツールは、自然な文章を生成する能力に優れていま
す。 
 
ただし、生成された文章は必ずチェックし必要に応じて修正することが重要です。 
文法やスペルの誤り・事実確認・トーンとスタイルの一貫性を確認することで、プロフェッショナル

な文章を作成することができます。 
 

よくある質問⑥ AI文章作成ツールはどのような文章が得意ですか？ 
AI文章作成ツールはブログ記事・マーケティングコンテンツ・メール・報告書・SNS投稿・論文な
ど、さまざまな種類の文章を得意としています。 
 
特に、SEOに強い文章やマーケティングに特化したコンテンツの作成に優れています。 
例えば、ブログ記事ではSEO最適化されたコンテンツを迅速に作成し、マーケティングコンテンツ
では効果的な広告コピーやLPを生成することができます。 
 

よくある質問⑦ AI文章作成ツールはどのように進化していますか？ 
AI文章作成ツールは日々進化しています。 
最新のAI技術を取り入れ、より自然な文章を生成する能力が向上しています。 
 
また、ユーザーのフィードバックをもとに改善が行われており、使いやすさや機能性も向上してい

ます。 
例えば、自然言語処理能力が向上することで、より自然な文章を生成できるように進化していま

す。 
他にはユーザーインターフェースの改善により、初心者でも簡単に利用できるようになっていま

す。 
 

よくある質問⑧ AI文章作成ツールはどのように選べばいいですか？ 
AI文章作成ツールを選ぶ際には、自分の目的やニーズに合ったツールを選ぶとよいでしょう。 
ブログ記事の作成に特化したツールや、マーケティングコンテンツに強いツールなど、自分の用

途に合ったツールを選ぶことで、より効果的に活用することができます。 
目的・機能・使いやすさ・料金プランなどを考慮して、自分に最適なAI文章作成ツールを選びま
しょう。 
 

よくある質問⑨ AI文章作成ツールでクリエイティブなコンテンツも作成できま
すか？ 
はい、AI文章作成ツールはクリエイティブなコンテンツの作成にも利用できます。 
ストーリーテリングや詩や創作小説など、クリエイティブな文章を生成することが可能です。 
 



具体的なテーマやキャラクター設定やプロットの概要を指示することで、AIはその指示に基づいて
クリエイティブなコンテンツを生成します。 
このようにAIが創作活動をサポートしてくれることで、作家やクリエイターは新しいアイデアを得る
ことができます。 
 

よくある質問⑩ AI文章作成ツールへの指示文はどのように書くのがいいで
すか？ 
AI文章作成ツールへ与える指示文には、いくつかコツがあります。 
 

●​ AIの立場や役割を明示する：『あなたは一流のWebプランナー兼Webライターです』や『プ
ロの建築家として』など 

●​ 回答の条件を狭くする：『初心者にもわかりやすく』や『良い例と悪い例をあげて』など 
 
また、指示語を「絶対に」「必ず」などで強調することや「箇条書きでそれぞれ30文字程度で5つ」
など、出力形式を明確に指定することが有効です。 
 
AIとの会話を進めていく中で思うような回答が得られないときは「足りない情報があればきいてく
ださい」と、AIから質問してもらうように促すのも一つの手法です。 
 

よくある質問⑪ AI文章作成ツールはどのようにして文章の質を向上させる
のですか？ 
AI文章作成ツールは、最新の自然言語処理技術を活用して文章の質を向上させます。 
文法チェック・スペルチェック・トンマナ・スタイルの一貫性を保つためのアルゴリズムを使用しま

す。 
 
また、ユーザーのフィードバックをもとに継続的に改善が行われており、より自然で高品質な文章

を生成することが可能です。 
さらに、AIは大量のデータを学習しているため、さまざまなトピックやジャンルに対応できる柔軟性
も有しています。 
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