
令和６年度東北学生ハンドボール秋季リーグ戦　注意事項 

下記の内容をチーム全員に必ず周知し、リーグ戦期間中は注意事項を遵守すること。 

 
１．青葉体育館・宮城野体育館　使用上の留意点について 

 

　（１）入場について 

入場時間について 

　　全日８：００から入場可能 

（全般） 

１階正面玄関から入場し、シューズに履き替えること。二足制を厳守のこと 

 

（２)アップ場所について 

①ウォーミングアップはコート脇で行うこと。コート脇でのボールの使用は禁止。 

　　②体育館外でのアップは不可。 

 

　(３)着替えについて 

①全て更衣室で行うこと。短時間で終えること。 

一般利用者が使用するため、節度ある行動に努めること。 

②２階観客席での着替えは禁止。 

③シャワー室の使用は禁止。 

 

(４)体育館までの移動方法について 

　　・青葉体育館：公共交通機関を利用すること 

　　・宮城野体育館：公共交通機関を利用すること。バスについては２台まで可能予定。 

　​ 

　(５)ゴミの処理 

①ゴミは各チーム必ず持ち帰ること。館内のゴミ箱は使用禁止。 

②持ち込んだ物を体育館内のゴミ箱へ捨てることのないように全選手に周知徹底のこと。 

(1)​なお近隣のコンビニ、スーパー等へのゴミ捨ては禁ずる。 

③各自の飲み残しの飲料などはトイレ等に捨てずに必ず持ち帰ること。氷などをトイレ洗面器

に　残したままにしないこと。 

 

　(６)喫煙 

敷地内全面禁煙となっている。 

学生スポーツの健全な発展を推進する取り組みとして、東北学生ハンドボール連盟主催

大会の会場において、当連盟に登録している学生の喫煙は禁止する。 

 

 

２．リーグ戦全般 

1.​ 二足制厳守のこと。 

2.​ 選手証は必ず持参のこと。提示がない場合は、該当選手は試合出場が不可となる。 

オープン参加のチームは、試合時にパンフレットにて本人確認を行う。 

3.​ 記録係担当のチームは、スコア記録およびオフィシャル運営について再確認してくださ

い。 

4.​ スコアが未完成のまま、担当を終えることのないよう注意すること。 

5.​ 全日、第1試合の担当大学は試合開始30分前には着席のこと。 

 

３．各大学　学連委員の業務 

1.​ 大会運営全般 

2.​ スコアの確認　・各チームの審判および記録係の担当確認　 

3.​ 各チームのゴミ処理の確認 



 

４．各役割担当のお願い 

　・会場設営・撤去　：試合日程に記載の通り（在仙の大学の皆さんお願い致します） 

・各日の試合後の清掃　：観客席および更衣室・トイレのゴミ拾いおよび整理整頓 

　　　１４日：学院大・岩手大 　 　　　　１５日：青森大・山形大 

　　　１６日：学院大・青森大　　　　　　２１日：東北工大・福島大 

　　　２２日：弘前大、山形・福島大女子　２３日：秋田・宮教大、入替戦出場チーム 

　　 

５．その他 

1.​ アリーナ内での飲食（食事を摂ること。例：昼食など）は不可。観客席は可能。 

2.​ 館内コンセントは一切使用禁止。ビデオバッテリーや携帯電話などの充電をしないこ

と。 

発見した場合は大会本部が没収します。 

3.​ 体育館開場時間　全日８：００開場　 

4.​ 各チームにおいて貴重品の管理を徹底すること。 

5.​ ＳＮＳ等による対戦相手や審判などの誹謗中傷などは厳禁。 

6.​ 場合によっては学連よりペナルティを課す。 

 

６．令和７年度春季リーグ戦に向けて 

1.​ ３月中に各チームに大会要項をメールにて送付予定 

2.​ 各チーム代表者が交代する場合、学連事務局へ必ず新代表者のメールアドレスを連絡の

こと。 

3.​ また、代表者が交代する際、大会参加申込や選手登録業務の内容などについてチーム内

で引き継ぎをしてください。 

 


