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Аксайский муниципальный район, Ростовская область 2024 

ЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Учебный план начального общего образования муниципального 

бюджетного общеобразовательного учреждения Аксайского района 

Мишкинской средней общеобразовательной школы (далее - учебный план) 

для 1-4 классов, реализующих основную образовательную программу 

начального общего образования, соответствующую ФГОС НОО (приказ 

Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования»), фиксирует общий объём нагрузки, 

максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и 

структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое 

на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

Аксайского района Мишкинской средней общеобразовательной школы, 

разработанной в соответствии с ФГОС начального общего образования, с 

учетом Федеральной образовательной программы начального общего 

образования, и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических 

требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований 

СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в муниципальном бюджетном общеобразовательном 

учрежденим Аксайского района Мишкинской средней 

общеобразовательной школы начинается 02.09.2024 и заканчивается 

26.05.2025.  

Продолжительность учебного года в 1 классе - 33 учебные недели во 2-4 

классах – 34 учебных недели.  

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет  в 1 классе - 21 час, во 2 – 4 классах – 23 часа . 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в 

течение учебной недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки 

в течение дня составляет: 



−​ для обучающихся 1-х классов - не превышает 4 уроков и один раз 

в неделю -5 уроков. 

−​ для обучающихся 2-4 классов - не более 5 уроков. 

Распределение учебной нагрузки в течение недели строится таким 

образом, чтобы наибольший ее объем приходился на вторник и (или) среду. 

На эти дни в расписание уроков включаются предметы, соответствующие 

наивысшему баллу по шкале трудности либо со средним баллом и 

наименьшим баллом по шкале трудности, но в большем количестве, чем в 

остальные дни недели.  

Изложение нового материала, контрольные работы проводятся на 2 - 

4-х уроках в середине учебной недели. Продолжительность урока 

(академический час) составляет 40 минут, за исключением 1 класса. 

Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих 

дополнительных требований:  

−​ учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и 

только в первую смену; 

−​ использование «ступенчатого» режима обучения в первом 

полугодии (в сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут 

каждый, в ноябре-декабре - по 4 урока по 35 минут каждый; январь 

- май - по 4 урока по 40 минут каждый). 

−​ Продолжительность выполнения домашних заданий составляет 

во 2-3 классах - 1,5 ч., в 4 классах - 2 ч. 

С целью профилактики переутомления в календарном учебном 

графике предусматривается чередование периодов учебного времени, 

сессий и каникул.  Продолжительность каникул в течение учебного года 

составляет не менее 30 календарных дней, летом — не менее 8 недель. Для 

первоклассников предусмотрены дополнительные недельные каникулы в 

середине третьей четверти. 

Учебные занятия для учащихся 2-4 классов проводятся по 5-и дневной 

учебной неделе. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная 

часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей. 



Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 

использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих 

различные интересы обучающихся 

В муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении 

Аксайского района Мишкинской средней общеобразовательной школе  

языком обучения является русский язык. 

 

При изучении предметной области «Основы религиозных культур и 

светской этики» выбор одного из учебных модулей осуществляются по 

заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся. 

При изучении предметов  осуществляется деление учащихся на 

подгруппы. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки 

качества освоения обучающимися части содержания (четвертное 

оценивание) или всего объема учебной дисциплины за учебный год 

(годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть 

осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по 

четвертям. Предметы из части, формируемой участниками 

образовательных отношений, являются безотметочными и оцениваются 

«зачет» или «незачет» по итогам полугодия.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе 

четверти. Формы и порядок проведения промежуточной аттестации 

определяются «Положением о формах, периодичности и порядке​
текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся муниципального бюджетного общеобразовательного 

учреждения Аксайского района Мишкинской средней общеобразовательной 

школы.  

Оценивание младших школьников в течение первого года обучения 

осуществляются в форме словесных качественных оценок на 



критериальной основе, в форме письменных заключений учителя, по итогам 

проверки самостоятельных работ. 

Нормативный срок освоения ООП НОО составляет 4 года. 

Содержание и порядок проведения текущего контроля успеваемости 
учащихся 

Текущий контроль успеваемости учащихся проводится в течение учебного 
периода в целях: 
 

-​ контроля уровня достижения учащимися результатов, предусмотренных 
образовательной программой;  

-​ оценки соответствия результатов освоения образовательных программ  
требованиям ФГОС НОО;  

-​ проведения учащимся самооценки, оценки его работы педагогическим 
работником с целью возможного совершенствования образовательного 
процесса;  

Порядок, формы, периодичность, количество обязательных мероприятий при 
проведении текущего контроля успеваемости учащихся отражаются в 
календарно-тематических планах, являющихся частью рабочих программ 
учителя. 
   

Успеваемость всех учащихся 2-4 классов подлежит текущему контролю в виде 
отметок по пятибалльной системе. 
 

Оценка устного ответа учащегося при текущем контроле успеваемости 
выставляется в  электронный журнал в виде отметки по 5-балльной системе в 
ходе или в конце урока. 
 
​ В первом классе в течение первого полугодия контрольные диагностические 
работы не проводятся. 

 

Содержание, формы и порядок проведения промежуточной аттестации 

 

Целями проведения промежуточной аттестации являются: 
 

-​ объективное установление фактического уровня освоения образовательной 
программы и достижения результатов освоения образовательной 
программы;  

-​ соотнесение этого уровня с требованиями ФГОС НОО;  



-​ оценка достижений конкретного учащегося, позволяющая выявить пробелы 
в освоении им образовательной программы и учитывать индивидуальные 
потребности учащегося в осуществлении образовательной деятельности,  

-​ оценка динамики индивидуальных образовательных достижений, 
продвижения в достижении планируемых результатов освоения 
образовательной программы  

Промежуточная четвертная аттестация учащегося выставляется на основе 
результатов текущего контроля успеваемости. Для четвертной промежуточной 
аттестации необходимо наличие 3-х и более текущих отметок за 
соответствующий период, для полугодовой промежуточной аттестации - при 
наличии 5-ти и более текущих отметок за соответствующий период. 
 
Успеваемость всех учащихся 2-4 классов Школы подлежит текущему контролю в 
виде отметок по пятибалльной системе. 

 

 

 

Формы промежуточной аттестации учащихся 

     Промежуточная аттестация проводится в соответствии с Положением школы о 
промежуточной аттестации обучающихся, системе оценивания  знаний, умений, 
навыков, компетенций обучающихся, с Приказами и инструктивными письмами 
Министерства образования и науки РФ и Ростовской области по итогам учебного 
года в сроки, установленные календарным учебным графиком школы.  

          Периодами промежуточной аттестации во 2-4 классах являются четверти      

Основные формы промежуточной аттестации: 

●​ Диктант с грамматическим заданием  
●​ Контрольный диктант по русскому языку с тестовым  заданием 
●​ Контрольная работа 
●​ Проверочная работа в форме ВПР 
●​ Зачет 
●​ Тестовая работа 
●​ Проект  

      Промежуточная аттестация учащихся школы в 2024-2025 учебном году 
распределяется по классам следующим образом: 

 

По итогам года в рамках внутришкольного контроля проводятся:  

математика 
 



-​ контрольная работа по математике – 1 – 2 классы; 
-​ тестовая работа по математике – 3 классы; 
-​ Проверочная работа в форме ВПР по математике – 4 классы; 

русский язык 

-​ контрольный диктант по русскому языку с грамматическим заданием – 1 – 
2 классы; 

-​ контрольный диктант по русскому языку с тестовым  заданием – 3 классы; 
-​ Проверочная работа в форме ВПР (русский язык в 2-х частях) – 4 класс; 
-​ тестовая работа по литературному чтению 
-​ тестовая работа по окружающему миру 
-​ Проверочная работа в форме ВПР (окружающий мир) – 4 класс. 

 

МБОУ Мишкинская СОШ для использования при реализации образовательных 
программ выбирает: учебники из числа входящих в федеральный перечень 
учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих 
государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 
основного общего, среднего общего образования (Приказ Министерства 
просвещения Российской Федерации от 21.09.2022 N 858); учебные пособия, 
выпущенные организациями, входящими в перечень организаций, 
осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются к 
использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 
образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 
общего образования (Приказ Министерства образования и науки Российской 
Федерации от 09.06.2016 №699).  

Норма обеспеченности образовательной деятельности учебными изданиями 
определяется исходя из расчета: не менее одного учебника в печатной и (или) 
электронной форме на каждого обучающегося по каждому учебному предмету, 
входящему в обязательную часть учебного плана основных общеобразовательных 
программ; не менее одного учебника в печатной и (или) электронной форме или 
учебного пособия на каждого обучающегося по каждому учебному предмету, 
входящему в часть, формируемую участниками образовательных отношений, 
учебного плана основных общеобразовательных программ. 

 

       План внеурочной деятельности муниципального бюджетного 
общеобразовательного учреждения МБОУ Мишкинская СОШ составлен для 1-4 х 
классов, реализующих обновленные ФГОС НОО и обеспечивает введение в 
действие и реализацию требований Федерального государственного 
образовательного стандарта, определяет общий и максимальный объем нагрузки 
обучающихся в рамках внеурочной деятельности, состав и структуру направлений 
и форм внеурочной деятельности по классам. План внеурочной деятельности 



сформирован с учетом предоставления права участникам образовательных 
отношений выбора направления и содержания учебных курсов. 

Система внеурочной воспитательной работы представляет собой единство 
целей, задач, принципов, содержания, форм и методов деятельности. 
Цель внеурочной деятельности: 

●​ Создание условий для выявления и развития способностей обучающихся на 
основе свободного выбора, постижения духовно-нравственных ценностей и 
культурных традиций. 

●​ Создание условий для достижения учащимися необходимого для жизни в 
обществе социального опыта и формирования принимаемой обществом 
системы ценностей, создание условий для многогранного развития и 
социализации каждого учащегося в свободное от учёбы время; 

●​ Создание воспитывающей среды, обеспечивающей активизацию 
социальных, интеллектуальных интересов обучающихся в свободное время, 
развитие здоровой, творчески растущей личности, с формированной 
гражданской ответственностью и правовым самосознанием, подготовленной 
к жизнедеятельности в новых условиях, способной на социально значимую 
практическую деятельность, реализацию добровольческих инициатив. 

Основные задачи организации внеурочной деятельности при получении 
начального общего образования: 

●​ выявить интересы, склонности, способности, возможности обучающихся по 
отношению к различным видам деятельности; 

●​ организовать общественно полезную и досуговую деятельность 
обучающихся совместно с учреждениями дополнительного образования, 
культуры и спорта; 

●​ создать условия для индивидуального развития обучающихся в избранной 
сфере внеурочной деятельности; 

●​ сформировать систему знаний, умений, навыков в избранном направлении 
деятельности с учетом возрастных и индивидуальных особенностей 
обучающихся; 

●​ обеспечить благоприятную адаптацию ребенка в начальной школе; 
●​ оптимизировать учебную нагрузку обучающихся; 
●​ развивать опыт творческой деятельности, творческих способностей, 

неформального общения, взаимодействия, сотрудничества; 
●​ расширить рамки общения обучающихся с социумом. 
Для обучающихся начальной школы более приемлема модель плана 

внеурочной деятельности с преобладанием педагогической поддержки 
обучающихся и работы по обеспечению их благополучия в пространстве 
общеобразовательной школы.  



В рамках данной модели особое внимание уделяется изучению 
функциональной грамотности, финансовой грамотности, а также развитию 
личности обучающегося. Однако, уделяется также внимание предметной 
направленности, так как развитие интеллектуально составляющей личности 
обучающегося является основной задачей любой школы.  

Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности 
младшего школьника с учетом намеченных задач внеурочной деятельности. Все ее 
формы представляются в деятельностных формулировках, что подчеркивает их 
практикоориентированные характеристики.  

При выборе направлений и отборе содержания обучения МБОУ Мишкинская 
СОШ учитывает:  

●​ особенности учебного процесса МБОУ Мишкинская СОШ, 5-ти дневную 
учебную неделю, а также психолого-педагогические возможности работы 
с обучающимися; 

●​ результаты диагностики успеваемости и уровня развития обучающихся, 
проблемы и трудности их учебной деятельности;  

●​ возможность обеспечить условия для организации разнообразных 
внеурочных занятий и их содержательная связь с урочной 
деятельностью. Данный критерий также обусловлен полноценной 
кадровой составляющей МБОУ Мишкинская СОШ; 

●​ особенности информационно-образовательной среды образовательной 
организации, национальные и культурные особенности региона, где 
находится МБОУ Мишкинская СОШ 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

 

Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 
1а 1б 2а 2б 3а 3б 4а 4б 

Обязательная часть 
Русский язык и литературное 
чтение 

Русский язык 5 5 5 5 5 5 5 5 
Литературное чтение 4 4 4 4 4 4 4 4 

Иностранный язык Иностранный язык 0 0 2 2 2 2 2 2 
Математика и информатика Математика 4 4 4 4 4 4 4 4 
Обществознание и 
естествознание ("окружающий 
мир") 

Окружающий мир 2 2 2 2 2 2 2 2 

Основы религиозных культур и 
светской этики 

Основы религиозных культур и 
светской этики 

0 0 0 0 0 0 1 1 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 1 1 1 1 1 
Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 

Технология Труд (технология) 1 1 1 1 1 1 1 1 
Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 2 2 2 2 
Итого 20 20 22 22 22 22 23 23 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
Наименование учебного курса         
Функциональная грамотность 1 1 1 1 1 1 0 0 
Итого 1 1 1 1 1 1 0 0 
ИТОГО недельная нагрузка 21 21 23 23 23 23 23 23 
Количество учебных недель 33 33 34 34 34 34 34 34 
Всего часов в год 693 693 782 782 782 782 782 782 

 

 

 

 

 



 

План внеурочной деятельности 

 
Учебные куры Количество часов в неделю 

1а 1б 2а 2б 3а 3б 4а 4б 
 

Здоровейка 1 1 0 0 0 0 0 0 
Казачьи игры 0 0 0 0 1 1 0 0 
Игры с мячом 0 0 0 0 0 0 1 0 
Шахматы 1 1 0 0 0 0 0 0 
Занимательная математика 0 0 0 1 1 0 0 0 
Функциональная грамотность 0 0 0 0 0 1 0 1 
Разговоры о важном 1 1 1 1 1 1 1 1 
Доноведение 0 0 1 1 0 0 0 0 
Орлята России 0 0 1 1 1 1 0 0 
Профминутка 0 0 0 0 0 0 1 1 
ИТОГО недельная нагрузка 3 3 3 4 4 4 3 3 

 

 


