Przedmiotowe Zasady Oceniania z wychowania fizycznego

Przedmiotowe zasady oceniania sg zgodne z:

1) Ustawa z dnia 7 wrzes$nia 1991 r. o systemie oSwiaty

2) Rozporzagdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 3 sierpnia 2017 r. w sprawie oceniania,
klasyfikowania i promowania ucznidéw i stuchaczy w szkotach publicznych

3) Statutem szkoty Zespotu Szkolnego Przedszkolnego nr 8 w Gdanhsku

4) Programem nauczania wychowania fizycznego "Magia ruchu" dla klas 4-8, autorki programu
Urszula Biatek i Joanna Wolfart-Piech

Podstawy i zatozenia PZO

1) Na poczgtku roku szkolnego nauczyciel zapoznaje uczniéw z wymaganiami edukacyjnymi oraz
przedmiotowymi zasadami oceniania (PZ0), oraz BHP na zajeciach z wychowania fizycznego,
co potwierdza wpisem do dziennika lekcyjnego.

2) PZOiwymagania edukacyjne sg dostepne do wglgdu ucznidw i rodzicéw na stronie
internetowej szkoty, o czym rodzice sg powiadomieni na pierwszym zebraniu przez
wychowawce klasy.

3) Uczeh w ciggu catego roku szkolnego uczen podlega systematycznej i obiektywnej ocenie
zgodnie z jego indywidualnymi mozliwoSciami.

4) O postepach ucznia w formie ocen czgstkowych, rodzice sg systematycznie informowani
poprzez wpis do dziennika elektronicznego.

5) Przy ustalaniu oceny z wychowania fizycznego opréocz wiadomosci i umiejetnos$ci pod uwage
brany jest w szczegdlnosci wysitek wktadany przez ucznia w wywigzywanie sie z obowigzkow
wynikajgcych ze specyfiki tych zaje¢, a takze systematyczno$¢ udziatu ucznia w zajeciach
oraz aktywnos$¢ ucznia w dziataniach podejmowanych przez szkote na rzecz kultury fizycznej.

6) Nauczyciel wystawia ocene $rédroczng lub roczng, biorgc pod uwage oceny z poszczegdlnych
obszaréw.

7) Uczeh moze nie by klasyfikowany, jezeli brak jest podstaw do ustalenia oceny $rédrocznej
lub rocznej z powodu nieobecnosci na zajeciach (réwniez usprawiedliwionych), obecnosci
ucznia ale nie bierze on udziatu w zajeciach ( nie éwiczacy), w potowie czasu przeznaczonego
na te zajecia w szkolnym planie nauczania. Ostateczng decyzje o klasyfikowaniu ucznia
podejmuje nauczyciel przedmiotu. Uczen nieklasyfikowany z powodu nieobecno$ci moze
zdawa¢ egzamin klasyfikacyjny.

8) Na miesigc przed klasyfikacjg roczng, uczen i jego rodzice (prawni opiekunowie) powinni by¢
poinformowani o zagroZeniu oceng niedostateczng lub nieklasyfikowaniem.

9) W przypadku uzyskania oceny rocznej niedostatecznej uczniowi przystuguje prawo do
egzaminu poprawkowego.

10) W uzasadnionych przypadkach uczern moze by¢ zwolniony z zaje¢ wychowania fizycznego.
Decyzje o zwolnieniu ucznia z zaje¢ podejmuje dyrektor szkoty na podstawie opinii o
ograniczonych mozliwoSciach wykonywania przez ucznia Ewicze wydanej przez lekarza,
na czas okre$lony w tej opinii. W przypadku zwolnienia ucznia z zaje¢ w dokumentacji
przebiegu nauczania zamiast oceny klasyfikacyjnej wpisuje sie ,zwolniony(a)”.

11) Uczen, ktéry bedzie miat zwolnienie lekarskie ma obowigzek poinformowania nauczyciela
uczgcego w jak najkrdtszym czasie. Uczeh ma obowigzek dostarczenia zwolnienia w terminie
do dwdch tygodni od dnia poinformowania nauczyciela.

12) Uczen posiadajgcy zwolnienie czeSciowe jest obecny na lekcji, podczas ktorej jest wtgczany
w realizacje tre$ci programowych. Dotyczy to kompetencji z zakresu wiedzy w kazdym bloku
tematycznym oraz wybranych kompetencji z zakresu umiejetnosci ze szczegélnym
uwzglednieniem bloku edukacja zdrowotna.



13) Nauczyciel jest zobowigzany na podstawie pisemnej opinii stosownej poradni specjalistycznej
obnizy¢ wymagania edukacyjne w stosunku do ucznia, u ktérego stwierdzono specyficzne
trudnoSci w uczeniu sie lub deficyty rozwojowe, uniemozliwiajgce sprostanie wymaganiom
edukacyjnym wynikajgcym z programu nauczania.

14) Ucznia na zajeciach obowigzuje zmienny stréj sportowy: koszulka, spodenki, obuwie
sportowe ,( na sale z podeszw3g nie rysujgcg), dresy, oraz inny dostosowany do miejsca i
warunkéw atmosferycznych.

15) Obszary podlegajace ocenianiu to systematyczno$¢, aktywno$¢, umiejetnosci,
wiadomosci
i aktywnos$¢ dodatkowa.

16) Uczen ma prawo poprawi¢ ocene z wychowania fizycznego z obszaréw wiadomo$ci
i umiejetnoSci. Pozostate obszary — systematyczno$¢ i aktywnos$¢ ucznia na lekcjach — sg
wynikiem pracy ucznia w ciggu potrocza lub roku szkolnego i nie podlegajg poprawie.

W przypadku egzaminu poprawkowego lub klasyfikacyjnego uczern moze poprawi¢ ocene
tylko z obszaru wiadomosci i umiejetnosci, ktdre byly przedmiotem nauczania. Egzaminy te
majg przede wszystkim forme zadan praktycznych.

W indywidualnych przypadkach o formie decyduje Komisja Przedmiotowa w porozumieniu
z dyrekcjg szkoty.

Wymagania oraz Kryteria na poszczegdlne oceny sg spdjne z systemem oceniania i podstawg
programowa.
Wymagania:

1. Systematyczno$¢ udziatu ucznia w zajeciach sportowych — ocena czgstkowa wedtug ponize;j
skali wpisywana jest raz w semestrze

2. Aktywnos$¢ ucznia w czasie lekcji — ocenie podlega wysitek, postawa oraz zaangazowanie
ucznia. Uczen adekwatnie do wykonanej pracy, postawy i zaangaZzowania na lekcji dostaje ,,+”
lub ,-”.

Jezeli uczen wiecej niz 5 razy ,,-” za aktywno$¢ za kazdy kolejny dostaje ocene niedostateczng.
Jezeli uczen bez uzasadnienia odmawia wykonania zadania dostaje ocene niedostateczng.

Plusy i minusy sg wpisywane do dzienniczka nauczyciela. Rodzic na biezgco informowany przez
e-dziennik przez nauczyciela o braku systematycznoSci lub aktywnosci ucznia na lekcji.

3. Postepy ucznia — dokonywana jest w dwa razy w roku szkolnym, na jesien i wiosne na
podstawie przeprowadzanych testow. Wyniki z testu dajg informacje nauczycielowi
o0 postepie sprawnosci fizycznej.
4. Sprawnos¢ fizyczna oraz umiejetnosci techniczno-taktyczne
Gry zespotowe: koszykowka, siatkdwka, pitka nozna, pitka reczna
Lekkoatletyka: biegi, rzuty, skoki

Gimnastyka

5. Aktywnos$¢ sportowa ucznia na rzecz szkoly
6. Aktywnos¢ sportowa ucznia pozalekcyjna



Kryteria dla ucznia na poszczegolne oceny :

OCENA CELUJACA:

-systematycznie uczestniczy w zajeciach,

-bardzo aktywnie uczestniczy w zajeciach

-systematycznie poprawia swojg sprawno$¢ robi duze postepy,

-systematycznie rozwija swoje umiejetnosci sportowe na miare swoich mozliwosci,
-swojg postawg zacheca innych do aktywno$ci fizycznej, uprawiania sportu i zdrowego trybu Zycia,
-wykazuje duzg samodzielno$¢ i pomystowosc¢ na zajeciach,

OCENA BARDZO DOBRA:

-systematycznie uczestniczy w zajeciach,

- bardzo aktywnie uczestniczy w zajeciach

-systematycznie poprawia swojg sprawno$¢- robi postepy,

-systematycznie rozwija swoje umiejetnosci sportowe na miare swoich mozliwo$ci
-swojg postawg zacheca innych do aktywno$ci fizycznej i zdrowego trybu Zycia
-wykazuje samodzielno$¢ na zajeciach

OCENA DOBRA:

- stara sie systematycznie uczestniczy¢ w zajeciach,

- dos$¢ aktywnie uczestniczy w zajeciach,

-utrzymuje swojg sprawnosc na statym poziomie,

-stara sie rozwija¢ swoje umiejetnos$ci sportowe,

-pracuje nad swojg postawg i aktywnoscig sportowg,

-wykazuje che€ do pracy na zajeciach

OCENA DOSTATECZNA:

- nie systematycznie uczestniczy¢ w zajeciach,

- rzadko aktywnie uczestniczy w zajeciach,

-utrzymuje sprawnosSc¢ na przecietnym poziomie,

-w matym stopniu rozwija swoje umiejetnoSci sportowe,

- czasami pracuje nad swojg postawq i aktywnoscig sportowa,

- rzadko wykazuje che€ do pracy na zajeciach



OCENA DOPUSZCZAJACA:

- rzadko uczestniczy w zajeciach,

- bardzo rzadko aktywnie uczestniczy w zajeciach,

- nie utrzymuje swojej sprawnosci fizycznej, brak postepow,
-umiejetnosci sportowe sg na niskim poziomie,

- nie pracuje nad swojg postawg i aktywno$cig sportowa,

- nie wykazuje checi do pracy na zajeciach,

OCENA NIEDOSTATECZNA:

- sporadycznie uczestniczy w zajeciach,

-jego aktywnos¢ jest na niskim poziomie,

- ma niskg sprawnosc¢ fizyczna,

- nie wykazuje checi do pracy nad swojg postawg i aktywnos$cig sportowq,

- nie wykazuje chéeci do pracy na zajéeciach,

Nauczyciele wychowania fizycznego ZSP8



