
План роботи 
психологічної служби 

на період з 27.03по 31.03.2023 року 
 
 

 
№ 
з/п 

Клас Предмет Тема уроку Посилання на 
сайти та освітні 
платформи, де 

розміщено 
навчальний 

матеріал 

Завданн
я 

Зворотній 
зв’язок 

 Понеділок        27.03.2023 р. 
1 Вчителі  Зустріч у рамках  проєкту 

«Завжди поруч» 
 

ZOOM  Електроннапоштаvita
ushkalova2501@gmail

.com 
 

ira.kupyro@gmail.com 
2 Батьки  Ігри для зняття стресу, тривоги та паніки у 

дітей. 
Сайт   

3 1  Корекційно — розвивальна програма 
«Лісова       казка» 

ZOOM   

4 Вчителі  ПОРАДИ ВЧИТЕЛЯМ ЩОДО НАВЧАННЯ В 
УМОВАХ ВОЄННОГО СТАНУ 

Сайт   

  
 

mailto:vitaushkalova2501@gmail.com
mailto:vitaushkalova2501@gmail.com
mailto:vitaushkalova2501@gmail.com
mailto:ira.kupyro@gmail.com


Вівторок         28.03.2023 р. 
1 Педагоги  Як захистити ментальне здоров’я.  

 

Сайт   

2 4  Година спілкування   «Я хочу, я можу гарно 
вчитися» 

 
ZOOM 

  

 Електроннапошта 
vitaushkalova2501@g

mail.com 
 

ira.kupyro@gmail.com 
3 Батьки  Популярні вправи  для зняття стресу 

 

Сайт   

4 5    « Адаптація п’ятикласників до умов 
середньої школи» 
Корекційно – розвивальні заняття.  

 

 
ZOOM 
 

  

5 11  Презентація «Вейпінг . Вплив на 
здоровя людини» 
 

Мій клас   

 Середа       29.03.2023 р. 
1 2  

Розвивальна програма «Психологічна 
абетка для малюків» 

 

ZOOM   

2 Батьки 
 

 Електронні сигарети та вейпи: безпечна 
альтернатива чи шкода здоров’ю? 

Сайт   

mailto:vitaushkalova2501@gmail.com
mailto:vitaushkalova2501@gmail.com
mailto:ira.kupyro@gmail.com


 
3 3  Розвивальна програма «Стежка до свого 

«Я»  О. Хухлаєва 
 

ZOOM   
 

  

4 6    
„Визначення типу темпераменту за 
методикою Г. Айзенка” 

  
ZOOM 

 
 

  

5 8  
Шкода від електронних сигарет | Як 
працює вейп   .  Лікбез 

https://www.youtube.com/watch?v=SY
xFBtCPxAo&t=2s 

 

 Мій клас   

6 10  Година спілкування «Вейпінг- 
шкідливо , чи ні» 

 

 ZOOM   

  
П’ятниця        31.03.2023р. 

1 9  Презентація «Вейпінг . Вплив на 
здоровя людини» 
 

Мій клас   

2 7  
Як впливає на здоров’я людини куріння 
електронних сигарет?  

https://www.youtube.com/watch?v=8mj
Z3enU51c 

Мій клас 
 
 

  

https://www.youtube.com/watch?v=SYxFBtCPxAo&t=2s
https://www.youtube.com/watch?v=SYxFBtCPxAo&t=2s
https://www.youtube.com/watch?v=8mjZ3enU51c
https://www.youtube.com/watch?v=8mjZ3enU51c


  
  

3 8  
Шкода від електронних сигарет | Як 
працює вейп   .  Лікбез 

https://www.youtube.com/watch?v=SY
xFBtCPxAo&t=2s 

 

 Мій клас   

4 1  Розвивальна програма «Острів знань» 
О,І.Тимченко 

ZOOM   

5 Батьки  Поради батькам майбутніх першокласників 

Мовленнєва готовність дитини до шкільного 
навчання 

 

Сайт   

6 Вчителі  Інтервізійназустріч у рамках  проєкту 
«Завжди поруч» 
 

ZOOM   

 

https://www.youtube.com/watch?v=SYxFBtCPxAo&t=2s
https://www.youtube.com/watch?v=SYxFBtCPxAo&t=2s
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