
                                          ЗАЦВЯРДЖАЮ 
                                                              Дырэктар ДУА “Цырынская 

                                           базавая  школа” 
                                                              _________Н.М.Адамушка 

                                                        “_____ _________ 2026 
                                                                                      

ПЛАН 
выхаваўчых  мерапрыемстваў 

у рамках 6-ага школьнага дня на ІІ паўгоддзе  2025/2026 нав.года 
 

№   
Мерапрыемства 

 
Клас 

 
Дата  Адка

 
Дзень прапаганды здаровага ладу жыцця 

 

 
1. 
 
 
 

Гульня-падарожжа “У  краіне  чысціні  і  
парадку” 

І-ІV 10.01 Г.М.Зінчанка 

Вясёлыя эстафеты “Быць здаровым я хачу- сам 
сабе дапамагу” 

І-ІV Лазарчык Г.І. 

Гульнявая праграма “Шкодныя звычкі – не мае 
сястрычкі” 

І-ІV Мулярчык Т.К. 

Час гульні “Снежны гарадок” І-ІV Палякова Т.І. 
Гадзіна інфармавання “Правільнае харчаванне – 
залог здароўя”  

V-VІІІ Алексеевіч Т.А. 

Гутарка з элементамі ролевай гульні “Піраміда 
здаровага харчавання” 

V-VІІІ Казлова Т.У 

Кансультацыя “Алгарытм дзеянняў пры ВРЗ і 
грыпе ” 

V-VІІІ Алексіевіч Г.М. 

Інфармацыйнае дасье “Мой выбар—жыццё без 
залежнасцяў” 

ІХ Цеслік А.А. 

Дзень працоўнага выхавання і прафесійнай арыентацыі 

2. 
 
 
 

Віртуальная гадзіна “Працай славяць родны 
край” 

І-ІV 17.01 Г.М.Зінчанка 

Конкурс загадак “ Усе прафесіі важныя, усе 
прафесіі патрэбныя” 

І-ІV Лазарчык Г.І. 

Квэст-гульня “Падарожжа ў горад майстроў” І-ІV Мулярчык Т.К. 

Калейдаскоп прафесій “Прафесія выратавальнік” І-ІV Палякова Т.І. 

Вусны часопіс “На шляху да прафесіі” V-VІІІ Казлова Т.У. 

Прафарыентацыйная гутарка “Прафесія 
вырата-вальніка. Людзі асаблівай рызыкі” 

V-VІІІ Алексеевіч Дз.І. 

Віртуальная экскурсія “Куды пайсці вучыцца: 
каледжы г.Навагрудка” 

V-VІІІ Алексіевіч Г.М. 



Віртуальная экскурсія ва ўстановы прафесійнай 
адукацыі “Свет прафесій” 

ІХ Цеслік А.А. 

 «Валанцёрская субота: фауна роднага краю» ў 
рамках абласнога патрыятычнага марафона 
працоўнага выхавання «А што ТЫ зрабіў для 
Беларусі?» 

ІІІ-VІ  Алексеевіч Т.А. 
Казлова Т.У. 
Палякова Т.І. 
Зінчанка Г.М. 

Дзень узаемадзеяння з сям’ёй 
 

3. 
 
 
 

Творчая майстэрня “Мой дом – мая крэпасць” І-ІV 24.01 Г.М.Зінчанка 
Гульнявая праграма “Разам дружная сям’я” І-ІV Лазарчык Г.І. 
Круглы стол “Памятаем традыцыі нашых 
продкаў” 

І-ІV Мулярчык Т.К. 

Святочная праграма “Каляды прыходзяць да 
кожнага”  у рамках абласнога праекту 
“Паважаючы мудрасць” 

І-ІV Палякова Т.І. 

Гульнявая праграма “Сям’я – гэта сем Я!” V-VІІІ Алексеевіч Т.А. 
Гутарка-гульня “Сямейныя традыцыі: масты 
паміж пакаленнямі” 

V-VІІІ Казлова Т.У. 

Час зносін “Што я знаю пра сваю сям’ю” V-VІІІ Алексеевіч Дз.І. 
Круглы стол “Роль сям’і ў развіцці здольнасцей 
дзіцяці” 

V-VІІІ Алексіевіч Г.М. 

Квэст-гульня”Здаровым быць здорава” ІХ Цеслік А.А. 
Мерапрыемствы, якія прапагандуюць традыцыі ўстановы адукацыі  

 

4. 
 
 
 

Урок-падарожжа “Гадоў  тут  многа  пройдзена” І-ІV 31.01 
 
 

Г.М.Зінчанка 

Гадзіна пытанняў і адказаў “Наш гонар і наша 
слава” 

І-ІV Лазарчык Г.І. 

Экскурс “Мая любімая школа: ад вытокаў да 

сучаснасці” 

І-ІV Мулярчык Т.К. 

Экскурсія “Знакамітыя выпускнікі нашай школы” V-VІІІ Алексіевіч Г.М. 
Алексіевіч Д.І. 

Экскурсія па экспазіцыі “Гадоўз імклівы 
бег-багацце нашай школы” 

ІХ Цеслік А.А. 

Дзень грамадзянска-патрыятычнага і духоўна-маральнага выхавання 
 

5. 
 
 

Экскурсія па роднай вёсцы “Няма мілей роднага 
краю” 

І-ІV 07.02 
 

Зінчанка Г.М. 
 
Лазарчык Г.І. 

Віртуальная экскурсія “Мінск – наша сталіца” І-ІV 
Гульня-віктарына “Мой родны кут, як ты мне 
мілы” 

І-ІV Мулярчык Т.К. 

Клуб юных даследчыкаў “Знаёмая незнаёмка. 
Бульба” 

І-ІV Палякова Т.І. 



Гульня  “100 і 1 пытанне пра Беларусь” V-VІІІ Алексеевіч Т.А. 
Віртуальная экскурсія па горадзе Гродна V-VІІІ Казлова Т.У. 
Пазнавальная віктарына "Беларусь" V-VІІІ Алексеевіч Дз.І 
Маршрут пабудаваны “Раённыя цэнтры 
Гродзенскай вобласці” 

V-VІІІ Алексіевіч Г.М. 

Гутарка “У сімвалах нашы карані” ІХ Цеслік А.А. 
Дзень прапаганды здаровага ладу жыцця 

 

6. 
 
 
 
 

Спартыўна-гульн. праграма ”Мяцеліца” І-ІV 14.02 Зінчанка Г.М. 

Гульні на свежым паветры “Зімовыя забавы” І-ІV Лазарчык Г.І. 
Гульня-конкурс “У гасцях у здаровай ежы”  І-ІV Мулярчык Т.К. 
Спартыўныя эстафеты “Разам весялей” І-ІV Палякова Т.І. 
Гутарка-практыкум “Краіна шкодных звычкаў” V-VІІІ Алексеевіч Т.А. 
Спаборніцтвы па лыжных гонках V-VІІІ  Казлова Т.У. 
Сустрэча з медработнікам  
“ Здаровы я - здаровая сям’я” 

V-VІІІ Алексеевіч Дз.І. 

Інтэлектульна- развіваючая гульня “Дрэва 
здароўя” 

V-VІІІ Алексіевіч Г.М  

Дзелавая гульня “Ведаць каб жыць” ІХ Цеслік А.А. 
   

Дзень працоўнага выхавання і прафесійнай арыентацыі 
 

7. 
 
 
 

Конкурсная праграма “За  любую  справу  смела 
ты бярыся” 

І-ІV 21.02 Зінчанка Г.М. 

Творчая майстэрня “Павіншуем нашых 
абаронцаў” 

І-ІV Лазарчык Г.І. 

Творчая галерэя “Падарунак тату” І-ІV Мулярчык Т.К. 
Эканамічны клас “Капейка да капейкі – пражыве 
сямейка” 

І-ІV Палякова Т.І. 

Дыскусійныя арэлі "Выбар прафесіі. Як не 
памыліцца?” 

V-VІІІ Алексеевіч Т.А. 

Пазнавальны час “Хвала рукам, што пахнуць 
хлебам” 

V-VІІІ Казлова Т.У. 

Круглы стол «Погляд у прафесію «настаўнік» V-VІІІ Алексеевіч Дз.І. 
Гадзіна зносін “Ёсць такая прафесія – Радзіму 
абараняць” 

V-VІІІ Алексіевіч Г.М. 

Гадзіна карыснай інфармацыі”Прафесія маёй 
мары” 

ІХ Цеслік А.А. 
 

Дзень узаемадзеяння з сям’ёй 
 

8. 
 
 

Творчая  майстэрня“Дом  маёй мары”  І-ІV 28.02 Зінчанка Г.М. 

Выстава работ “А мы з татам” І-ІV Лазарчык Г.І. 
Пазнавальная гульня “Сям’я – чароўны сімвал” І-ІV Мулярчык Т.К. 
Інтэлектуальная гульня “Гільдыя тат і дзядуляў” 
У рамках абласнога праекту “Паважаючы 
мудрасць” 

І-V Палякова Т.І. 
Алексеевіч Т.А. 



Прагляд мастацкага фільма “Родныя” V-VІІІ Казлова  Т.У. 
Інтэлектуальная гульня “Гільдыя тат і дзядуляў” V-VІІІ Алексеевіч Дз.І. 
Час разваг “Роль сям’і ў патрыятычным 
выхаванні дзяцей” 

V-VІІІ Алексіевіч Г.М. 

Гадзіна зносін”Сям’я гэта тое, што з табою 
заўседы” 

ІХ Цеслік А.А. 

Дзень грамадзянска-патрыятычнага і духоўна-маральнага выхавання  
 

9 
 
 
 
 

Краязнаўчае падарожжа “Зямля,  дзе  пачаўся  
твой  лёс” 

І-ІV 07.03 Зінчанка Г.М. 

Гадзіна пытанняў і адказаў “Роля жанчыны ў 
сучаснай сям’і” 

І-ІV Лазарчык Г.І. 

Час гульні  “Ключык да сэрца – дабрыня” І-ІV Мулярчык Т.К. 
Відэасалон “Няма дабра і радасці ў лганні і 
зайздрасці” 

І-ІV Палякова Т.І. 

Прагляд і абмеркаванне відэафільма, 
прысвечанага трагедыі ў Хатыні “Званы Хатыні” 

V-VІІІ Алексеевіч Т.А. 

Віртуальная экскурсія ў “Нацыянальны 
гісторыка-культурны музей-заказнік “Нясвіж” 

V-VІІІ Казлова  Т.У.  

Прагляд і абмеркаванне відэафільма, 
прысвечанага трагедыі ў Хатыні “Званы Хатыні” 

V-VІІІ Алексеевіч Дз.І. 

Круглы стол “Жанчына- аснова сям’і” V-VІІІ Алексіевіч Г.М. 
Дзелавая гульня”Школа добрых спраў” ІХ Цеслік А.А. 

Дзень прапаганды здаровага ладу жыцця  
 

10 Квэст-гульня “Сябры здароўя” І-ІV 14.03 Зінчанка Г.М. 

Конкурсная праграма “Дзе жывуць вітаміны” І-ІV Лазарчык Г.І. 
Квэст-гульня “Падарожжа па карце ЗЛЖ” І-ІV Мулярчык Т.К. 
Конкурсна-гульнявая праграма “Вітамініада” І-ІV Палякова Т.І. 
Дыскусія “Карысныя і шкодныя звычкі” 
 

V-VІІІ Алексеевіч Т.А. 

Час зносін “Здаровае харчаванне -  паспяховая 
адукацыя” 

V-VІІІ Казлова  Т.У. 

Адкрытая размова  “Што трэба ведаць аб 
наркотыках?” 

V-VІІІ Алексеевіч Дз.І. 

Час разваг “Як паспець усё-усё : рэжым дня і 
здароўе” 

V-VІІІ Алексіевіч Г.М. 

Рухомыя гульні “Гульнявое асарці” ІХ Цеслік А.А. 
Дзень працоўнага выхавання і прафесійнай арыентацыі  

 
11 Гульня-падарожжа “Свет прафесій. Як не 

памыліцца” 
І-ІV 21.03 Зінчанка Г.М. 

Урок падарожжа “Па слядах бацькоўскіх 
прафесій” 

І-ІV Лазарчык Г.І. 



Круглы стол “100 пытанняў прафесіяналу” І-ІV Мулярчык Т.К. 

Майстар-клас “Я – гаспадар свайго дома. 
Утульнасць. Бяспека” 

І-ІV Палякова Т.І. 

Конкурсная праграма “Калейдаскоп прафесій” V-VІІІ Алексеевіч Т.А. 

 Справачнае бюро “Цудоўных прафесій на свеце не 
злічыць, і кожнай прафесіі – слава і гонар” 

V-VІІІ Казлова  Т.У. 

Завочная экскурсія "Прадпрыемствы лёгкай 
прамысловасці Беларусі" 

V-VІІІ Алексеевіч Дз.І. 

Гадзіна зносін “Мая будучая прафесія” V-VІІІ Алексіевіч Г.М. 

Гульня-падарожжа”Усвеце прафесій” ІХ Цеслік А.А. 

Працоўны дэсант “Крыніцы Гродзеншчыны – 
крыніца жыцця, а малым рэкам – наш вялікі 
клопат” у рамках абласнога патрыятычнага 
марафона працоўнага выхавання «А што ТЫ 
зрабіў для Беларусі?» 

VІІ-ІХ  Алексеевіч Д.І. 
Алексіевіч Г.М. 
Цеслік А.А. 

Дзень узаемадзеяння з сям’ёй  
 

 

12 Гульня-падарожжа “Заглянем  у  сямейны  
альбом!” 

І-ІV 28.03 Зінчанка Г.М. 

Круглы стол “Нашы сямейныя традыцыі” І-ІV Лазарчык Г.І. 

Гадзіна зносін“Як добра, што ёсць сям’я” І-ІV Мулярчык Т.К. 
Фестываль творчасці «Ад усёй душы» у 
рамках абласнога праекту “Паважаючы 
мудрасць” 

І-ІV Палякова Т.І. 

Віктарына “Справы сямейныя” V-VІІІ Алексеевіч Т.А. 

Дзелавая гульня “Мая сям’я” V-VІІІ Казлова  Т.У. 

Квэст-гульня “З гісторыі маёй школы” V-VІІІ Алексеевіч Дз.І. 

Сямейны капуснік “Вясёлая юмарына” V-VІІІ Алексіевіч Г.М. 

Гадзіна карыснай інфармацыі “Падлетак у 
Інтэрнэце” 

ІХ  Цеслік А.А. 

 
Дзень грамадзянска-патрыятычнага і духоўна-маральнага выхавання  

 
 Віртуальнае падарожжа “Памятныя мясціны 

Беларусі” 
І-ІV 04.04 Зінчанка Г.М. 

Гульня-віктарына “Каб любіць Беларусь нашу 
мілую” 

І-ІV Лазарчык Г.І. 

Віртуальная экскурсія “Гарады-героі” І-ІV Мулярчык Т.К. 

Час гульні “Беларускія народныя гульні” І-ІV Палякова Т.І. 



Віртуальная экскурсія па культурных сталіцах 
Рэспублікі Беларусь”Гродна” 

V-VІІІ Алексеевіч Т.А. 

Інтэрактыўны занятак  з элементамі трэнінгу 
“Самапавага і павага да іншых” 

V-VІІІ Казлова  Т.У. 

Віртуальная экскурсія «Гарады-героі» V-VІІІ Алексеевіч Дз.І. 

Віктарына “Традыцыі беларусаў” V-VІІІ Алексіевіч Г.М. 

 Віктарына-падарожжа”Беларусь у маім сэрцы” ІХ Цеслік А.А. 

Дзень прапаганды здаровага ладу жыцця  
 

14 Конкурсная  прагр.“У гасцях у Гігіены” І-ІV 11.04 Зінчанка Г.М. 

Інтарактыўная гульня ”Маё здароўе ў маіх руках” І-ІV Лазарчык Г.І. 

Пазнавальная гульня “Сябры здароўя” І-ІV Мулярчык Т.К. 

Гульні нашага двара І-ІV Палякова Т.І. 

Школа здароўя Сустрэча з  з фельшарам “Не 
трэба баяцца прывівак 

V-VІІІ Алексеевіч Т.А. 

Дыялог з элементамі гульні ”Шкодныя і 
карысныя звычкі” 

V-VІІІ Казлова  Т.У. 

Школа здароўя “Жыццё – галоўная каштоўнасць 
чалавека” 

V-VІІІ Алексеевіч Дз.І. 

Гадзіна зносін “Хваробы века або Зрабі свой 
выбар” 

V-VІІІ Алексіевіч Г.М. 

Роскід меркаванняў “Крокі да здароўя” ІХ Цеслік А.А. 

Дзень працоўнага выхавання і прафесійнай арыентацыі  
 

15 Карагод  загадак “Усе  прафесіі  важныя, усе  
прафесіі  патрэбныя” 

І-ІV 18.04 Зінчанка Г.М. 

Ток – шоў “Калнавал прафесій” І-ІV Лазарчык Г.І. 

Майстар-клас “Умелыя рукі” І-ІV Мулярчык Т.К. 

Вусны часопіс “Новы час – новыя прафесіі” І-ІV Палякова Т.І. 

Бітва прафесій: “Стэрэатыпы і міфы-патрэбныя 
прафесіі ў наш час” 

V-VІІІ Алексеевіч Т.А. 

Квэст “Цярпенне і праца ўсё перамогуць” V-VІІІ Казлова  Т.У. 

Бітва прафесій: “Стэрэатыпы і міфы-патрэбныя 
прафесіі ў наш час” 

V-VІІІ Алексеевіч Дз.І. 

Экскурсія ў ДУА “Мірскі дзяржаўны коледж” VІІІ-ІХ Алексіевіч Г.М. 
Цеслік А.А. 

Працоўная акцыя “Лес-наша багацце” ў рамках 
абласнога патрыятычнага марафона працоўнага 
выхавання «А што ТЫ зрабіў для Беларусі?» 

V-ІХ  Класныя кіраўнікі 

     



Дзень узаемадзеяння з сям’ёй  
 

16 Сямейная  гасцёўня “Пад  дахам  твайго  дома” І-ІV 25.04 Зінчанка Г.М. 

Гульня “Казкі з бабулінага куфэрка” І-ІV Лазарчык Г.І. 

Праект “Шкатулка сямейных каштоўнасцей” І-ІV Мулярчык Т.К. 

 Фабрыка задумак «АЧумелыя ручкі» у рамках 
абласнога праекту “Паважаючы мудрасць” 

І-ІV Палякова Т.І. 
Алексеевіч Т.А. 

Інтэрактыўная гульня “Мая сям’я – маё багацце” V-VІІІ Казлова  Т.У. 

Фабрыка задум “АЧумелыя ручкі” V-VІІІ Алексеевіч Дз.І. 

Гадзіна разваг “Бацькоўскі дом – надзейны 
прычал” 

V-VІІІ Алексіевіч Г.М. 

Свецкая гасцеўня”Мая сям’я” ІХ Цеслік А.А. 

Дзень грамадзянска-патрыятычнага і духоўна-маральнага выхавання  
 

17 Літаратурна-музычная кампазіцыя “Быў  месяц 
май” 

І-ІV 02.05 Зінчанка Г.М. 

Прэзентацыя- абмеркаванне “Жанчыны ў гады 
Вялікай Айчыннай вайны” 

І-ІV Лазарчык Г.І. 

Этыкет-клас “Урокі добрых манер” І-ІV Мулярчык Т.К. 

Гульня-віктарына “Мінск – сталіца Рэспублкі 
Беларусь” 

І-ІV Палякова Т.І. 

Віктарына “Вайны свяшчэнныя старонкі” V-VІІІ Алексеевіч Т.А. 

Інтэлектуальная гульня “Мы гэтай памяці 
верныя” 

V-VІІІ Казлова  Т.У. 

Віктарына “Вайны свяшчэнныя старонкі” V-VІІІ Алексеевіч Дз.І. 

Конкурс плакатаў “Мы – за мір на ўсёй Зямлі” V-VІІІ Алексіевіч Г.М. 

Школа жыццёвых звычак “Этыкет у пытаннях і 
адказах” 

ІХ Цеслік А.А. 

Дзень працоўнага выхавання і прафесійнай арыентацыі  
 

18 Дзелавая  гульня “Школа добрых  спраў” І-ІV 16.05 Зінчанка Г.М. 

Гадзіна творчасці “Мае захапленні” І-ІV Лазарчык Г.І. 

Гадзіна творчасці “Сюрпрыз для дома” І-ІV Мулярчык Т.К. 

Гульня-практыкум “Заўсёды знойдзецца справа 
для ўмелых рук” 

І-ІV Палякова Т.І. 

Інтэлектульная  пазнавальная гульня “Азбука 
здароўя” 

V-VІІІ Алексеевіч Т.А. 

Інтэрактыўны занятак “Усякую справу рабі 
ўдала” 

V-VІІІ Казлова  Т.У. 



Інтэлектульная  пазнавальная гульня “Азбука 
здароўя” 

V-VІІІ Алексеевіч Дз.І. 

Віктарына “Аб прафесіях ад А да Я” V-VІІІ Алексіевіч Г.М. 

Вусны часопіс “Прафесіі ХХІ стагоддзя” ІХ  Цеслік А.А. 

“Субота пераможнага маршу”  ў рамках 
абласнога патрыятычнага марафона працоўнага 
выхавання «А што ТЫ зрабіў для Беларусі?» 

   

Дзень узаемадзеяння з сям’ёй 

19 “Неразлучныя  сябры – дарослыя і дзеці” 
(сямейныя  пасядзелкі) 

І-ІV 23.05 Зінчанка Г.М. 

Конкурс малюнкаў “Шчаслівы я, калі побач 
сям’я” 

І-ІV Лазарчык Г.І. 

Трэнінг з элементамі арт-тэрапіі “Шчаслівая 
сям’я” 

І-ІV Мулярчык Т.К. 

Творчая справаздача  «Счастлив тот, кто 
предков с чистым сердцем чтит» (И. Гёте) у 
рамках абласнога праекту “Паважаючы 
мудрасць” 

І-ІV Палякова Т.І. 

Вусны часопіс “Сямейныя традыцыі ў выбары 
прафесіі” 

V-VІІІ Алексеевіч Т.А. 

Вусны часопіс “Сям’я – дом шчасця” V-VІІІ Казлова  Т.У. 

Вусны часопіс “Прафесіі нашых бацькоў” V-VІІІ Алексеевіч Дз.І. 

Кансультацыя “Лета : адпачынак з карысцю” V-VІІІ Алексіевіч Г.М. 

Трэнінг “Як стаць паспяховым” ІХ Цеслік А.А. 

Мерапрыемствы, якія прапагандуюць традыцыі ўстановы адукацыі  
 

20 Фестываль творчасці  “Твае таленты, школьная 
краіна” 

І-VІІІ 30.05 Мулярчык Т.К. 

Спартыўнае свята “Усе на старт за здаровы 
вобраз жыцця!” 
 

І-VІІІ Палякова Т.І. 

 Валанцёрская акцыя “Са святам апошняга 
званка”  

ІV-VІІІ  Класныя кіраўнікі 

 
 
Намеснік дырэктара па вучэбна-выхаваўчай рабоце                  Ж.І.Мохань 
 


