
Du lịch biển Sầm Sơn chưa bao giờ hết hot khi ngày càng có sự đầu tư mạnh mẽ về các loại 
hình vui chơi, giải trí và cả những khu nghỉ dưỡng cao cấp. Chính vì lẽ đó, dù là lần đầu hay đã 
đi nhiều lần, bạn cũng cần thuộc lòng những “kinh nghiệm du lịch Sầm Sơn Thanh Hóa” để có 
một chuyến đi chuẩn “ngon, bổ, rẻ”. 
Sầm Sơn trước đây nổi tiếng với nạn chặt chém, đây có lẽ là một trong những lý do khiến du 
khách thích đến đây nhất nhưng hầu hết du khách đều cảm thấy khó chịu. Giờ đây, tình trạng 
này cũng ít xảy ra hơn nên bạn có thể yên tâm “xách vali lên và đi” ngay vì thực sự, đây xứng 
danh là một trong những điểm du lịch hấp dẫn nhất miền Bắc. 
Kinh nghiệm du lịch Sầm Sơn có gì nổi bật? 
Du lịch Sầm Sơn ấn tượng nhất có lẽ là biển, bờ biển dài và đẹp ở đây được nhiều du khách 
mê mẩn. Được biết, bãi biển Sầm Sơn cũng là một trong những bãi biển đẹp nhất Việt Nam. 
Không chỉ tắm biển hay ăn hải sản như những năm trước, nay Sầm Sơn còn trở nên nhộn nhịp 
hơn bởi những khách sạn 5 sao mọc lên với đầy đủ tiện nghi sang trọng, hoạt động vui chơi, 
giải trí không thiếu đồ ăn. các hoạt động đường phố sôi động. 

Thanh Hóa vốn nổi tiếng với bãi biển Sầm Sơn đông đúc du khách 



Theo thống kê, riêng kỳ nghỉ lễ Sầm Sơn đã đón trên 730.000 nghìn lượt khách, ước đạt doanh 
thu 807 tỷ đồng. Năm 2020, hứa hẹn sẽ đón hơn 9,5 triệu lượt khách đến nghỉ dưỡng. 
Đặc biệt, sự xuất hiện thú vị của quần thể du lịch FCL Sầm Sơn cũng là điểm nhấn nổi bật của 
du lịch Thanh Hóa. Đây được coi là khu phức hợp nghỉ dưỡng 5 sao đầu tiên của tỉnh Thanh 
Hóa, với hơn 1000 phòng nghỉ chất lượng cao và 70 tiện ích cao cấp, tạo nên một khu nghỉ 
dưỡng sang trọng cho du khách trong và ngoài nước. 
Kinh nghiệm du lịch Sầm Sơn 2021: Thời gian, cách di chuyển Thời điểm lý tưởng để du 
lịch biển Sầm Sơn 
Nên đi du lịch Sầm Sơn vào tháng mấy? Vì Sầm Sơn nổi tiếng với du lịch biển nên tất nhiên 
những ngày nắng đẹp sẽ là thời điểm lý tưởng nhất để bạn tận hưởng các dịch vụ tại đây. Từ 
tắm biển, ăn hải sản hay các hình thức du lịch cảm giác mạnh cũng diễn ra suôn sẻ và thú vị 
nhất. 

Mùa hè ở Sầm Sơn hay diễn ra các chương trình đầy sôi động và hấp dẫn như thế này 
Từ tháng 7-8 là mùa mưa của miền Bắc nên các bạn cũng nhớ theo dõi thời tiết nhé. Chỉ nên đi 
khi trời nắng, thời tiết đẹp để chuyến đi thú vị nhất. Đây cũng là thời điểm du khách đổ về khá 
đông nên hãy tranh thủ đặt phòng khách sạn trước để tránh tình trạng cháy phòng. Nếu bạn đặt 
phòng sớm, giá phòng cũng rẻ hơn. 
Nếu Sầm Sơn chỉ thuận tiện đi du lịch vào mùa hè thì bạn sẽ đi đâu khác? Chắc chắn Đà Nẵng 



sẽ là điểm thu hút bạn quyết liệt. 
Du lịch Sầm Sơn Thanh Hóa bằng phương tiện gì Du lịch Hà Nội – Thanh Hóa đi bằng 
cách nào? 
+ Đi xe máy hoặc ô tô tự lái 
Hầu hết khách du lịch đến Sầm Sơn và Thanh Hóa sẽ xuất phát từ Hà Nội. Dưới đây mình cũng 
chia sẻ về lộ trình di chuyển từ Hà Nội đến Thanh Hóa. Nếu đi cùng gia đình, bạn có thể chọn 
phương tiện là phương tiện đi lại thuận tiện, còn nếu đi theo hướng phượt thì đi xe máy cũng 
khá vui. 
Lộ trình Hà Nội – Thanh Hóa khoảng 160 km, dưới đây sẽ là hướng dẫn cách đi nhanh nhất. 
Đây là kinh nghiệm mà các bạn đã chia sẻ ở đó, giờ chia sẻ lại cho mọi người nhé. 
Đầu tiên bạn xuất phát từ TT Hà Nội, đi theo đường Giải Phóng, đi theo đường Ngọc Hồi rồi rẽ 
vào QL 1. Đi thẳng QL1 theo hướng huyện Thường Tín, đến ngã tư cầu Giẽ rẽ trái. Về thẳng 
thành phố Phủ Lý (nếu còn phân vân nhớ hỏi người qua đường cho chắc). 
Sau đó, đi quốc lộ 10 để đến thành phố Ninh Bình, qua thị xã Tam Điệp, Bỉm Sơn để đến thành 
phố Thanh Hóa. Đến đây, bạn hỏi đường đi Sầm Sơn, đoạn này chỉ khoảng 18 km. Nhớ kết 
hợp với Google Maps để di chuyển cho thuận tiện. 
Lưu ý: Tuyến này đi ô tô mất khoảng 4 tiếng rưỡi – 5 tiếng, nên đi vào sáng sớm, vì nếu đi từ 
7-8 giờ thì đến tầm 11-12 giờ trưa, mất nửa ngày. . Đoạn đường này cũng khá khó đi, nhiều ổ 
gà, hư hỏng nên chú ý tài xế để hạn chế tai nạn nhé mọi người. 
+ Đi bằng xe buýt 
Từ bến xe Mỹ Đình bạn bắt xe đi Thanh Hóa mất khoảng 5 tiếng, giá vé khoảng 100-120 nghìn 
gì đó. Theo mình, nếu bạn có kế hoạch du lịch Sầm Sơn 3 ngày 2 đêm thì nên đi xe khách, như 
vậy không những đỡ tốn sức mà còn nhanh và tiết kiệm hơn. 
+ Bằng tàu hỏa 
Cách đi từ Hà Hội đến Thanh Hóa bằng tàu hỏa là một lựa chọn hợp lý, vì nó sẽ không làm bạn 
mất quá nhiều thời gian. Bạn có thể mua vé tàu tại ga Hà Nội hoặc ga Long Biên, giá vé rẻ nhất 
khoảng 70 nghìn. 
Phương tiện di chuyển trong nội thành khi du lịch Sầm Sơn 
Ở Sầm Sơn, cách di chuyển hợp lý nhất mà bạn nên chọn là taxi, nếu chỉ đi các điểm tham 
quan gần. Hoặc nếu không có bạn có thể thuê xe máy tại Sầm Sơn (nếu ai đã có xe máy sẽ tiết 
kiệm được nhiều chi phí, chỉ tốn xăng). 



Xe điện là phương tiện di chuyển phố biến và đầy thú vị ở Sầm Sơn 
Ngoài ra, du lịch Sầm Sơn cũng phục vụ thêm nhiều phương tiện, chủ yếu để khách du lịch 
thăm thú, dạo chơi như là xe điện, xe xích lô (khá giống Hội An nhỉ). 
Kinh nghiệm du lịch biển Sầm Sơn Thanh Hóa chơi ở đâu? Du lịch Sầm Sơn – điểm đến 
nổi bật 
Biển Sầm Sơn – nơi thỏa khát vọng hòa mình vào biển cả 
Có ai mà chẳng thích biển cơ chứ, bởi biển cả rộng lớn là nơi ta có thể ngắm nhìn say đắm mà 
không biết chán. Biển là nơi để hòa mình vào dòng nước trong vắt và mát lạnh, rồi tận hưởng 
cảm giác như được bay bổng vào trong thiên nhiên rộng lớn. 



Biển Sầm Sơn luôn đông đúc vào mùa du lịch 
Đến biển Sầm Sơn mà không tắm biển thì còn gì thú vị bằng. Đường bờ biển dài gần 6km, kéo 
dài từ Lạch Hới đến núi Trường Lệ tạo nên một không gian bơi lội rộng lớn. Bãi tắm đẹp nhất, 
nước trong và thích hợp để tắm là bãi A, B, C, D. 
Hòn Trống Mái – điểm du lịch hot nhất Sầm Sơn 
Hòn Trống Mái nằm trên núi Trường Lệ, với điểm nhấn chính là 3 tảng đá xếp chồng lên nhau, 
một hòn giống chú gà trống, một bên nhỏ hơn nằm cạnh giống hình con gà mái. Nơi đây gắn 
liền với truyền thuyết về một tình yêu chung thủy nên được đặt tên là hòn Trống Mái vì lẽ đó. 
Đền Độc Cước Sầm Sơn 
Nằm ngay sát biển Sầm Sơn, nằm trên núi Trường Lệ là đền Độc Cước. Nơi đây trước đây còn 
gắn với câu chuyện cảm động về một chàng trai đã anh dũng hy sinh đánh đuổi thủy quái, đem 
lại bình yên cho ngư dân vùng biển. Tương truyền, ở làng chài này xưa kia có một loại thủy 
quái thường ăn thịt ngư dân nên bỏ đi rất nhiều. Để được người dân giúp đỡ, nam thanh niên 
đã dùng kiếm nhọn tự chém làm đôi. Một người là ngư dân đi biển, người còn lại đứng trên đỉnh 
Trường Sơn. Những con quái vật biển đã không xuất hiện kể từ đó. 



Cảnh quan đền Độc Cước – địa danh nổi tiếng ở Sầm Sơn 
Ngoài ra, đến Sầm Sơn thì không thể không ghé qua đền Cô Tiên hay là thăm thú núi Trường 
Lệ. Dãy núi với có gì đó rất đỗi oai nghiệm vừa có chút mềm mại của một người con gái mới 
lớn, rất đáng để khám phá và chiêm nghiệm. 

Du lịch Sầm Sơn – điểm đến mới lạ 
●​ Resort FLC Luxury Sầm Sơn 

Đến với FLC, bạn có thể tìm thấy một không gian nghỉ dưỡng vô cùng sang trọng, một nơi nghỉ 
ngơi lý tưởng khi du lịch phố biển Sầm Sơn. Với 83 phòng nằm sát biển, FLC sẽ mang đến cho 
bạn cảm giác thư giãn tuyệt đối với những dịch vụ và tiện ích hoàn hảo nhất. 



FLC – nơi được mệnh danh là Dubai của Sầm Sơn 
●​ Kinh nghiệm du lịch Vạn Chài – resort Sầm Sơn 

Nếu như FLC nổi bật với không gian nghỉ dưỡng sang trọng thì khu du lịch Vạn Chài dễ dàng 
khiến du khách mê mẩn bởi nét cổ điển, tinh tế. Xen kẽ những tiện nghi sang trọng ấy là những 
vườn dừa mát rượi, những ngôi nhà tranh lợp lá dừa nước trong vườn. Chính những điều tuyệt 
vời đó đã mang đến cho du khách một nơi nghỉ dưỡng lý tưởng. 

●​ Khu vui chơi cảm giác mạnh ở Sầm Sơn 
Nằm trên trục đường Nguyễn Du, khu vui chơi cảm giác mạnh dễ khiến du khách phải cuốn hút 
bởi những trò chơi cảm giác mạnh ai cũng muốn thử. Nằm ngay cạnh biển nên sẽ dễ dàng cho 
bạn đến vui chơi sau khi đã tắm biển thỏa thích. 
Kinh nghiệm du lịch Sầm Sơn: Ăn món gì, ở đâu? Du lịch Sầm Sơn Thanh Hóa ăn hải sản 
ở đâu? 
Đi biển Sầm Sơn nên ăn gì, hải sản tất nhiên rồi. Theo kinh nghiệm du lịch Sầm Sơn của mình 
thì bạn nên tránh chọn những quán ăn gần các bãi biển vì nhiều người nhận xét không tươi 
lắm, giá cả lại đắt. À, bạn cũng có thể ăn hải sản ở khách sạn, ở đây họ có chỗ lấy hải sản rẻ, 
mới đánh bắt nên đồ ăn sẽ ngon hơn. Nếu bạn muốn ăn uống cho vui thì hãy đến các khu làng 
chài, ở đây hải sản sẽ tươi hơn rất nhiều. 



Đặc sản Sầm Sơn không thiếu những món hải sản tươi sống 
Nói về độ phong phú của hải sản ở Sầm Sơn thì không cần phải bàn thêm, nơi đây được gọi là 
thiên đường hải sản mà. Khách du lịch khi đến đây có vẻ thích ăn gỏi cá, rạm rang muối và cả 
sò huyết nữa. 
Gợi ý cho bạn một vài nhà hàng ăn hải sản chuẩn “ngon, rẻ và tươi” luôn nha. 

●​ Nhà hàng Hồng Thanh: Nằm ngay khu du lịch Vạn Chài 
●​ Nhà hàng Sao Biển: Nằm ở số 2 Lê Hoàn 
●​ Nhà hàng Quốc Việt: Ngay trên đường Lê Xuân Hương 
●​ Nhà hàng Tuấn Năm : Nằm đối diện cổng phục Làng Chài 

Những món ăn vặt nên thử khi đi du lịch Sầm Sơn 
Những món ăn vặt ở Sầm Sơn dù không có nhiều nhưng cứ gọi là chất lượng đến từng 
centimet. Nào là gỏi cá, chè lam, chả tôm, đủ các món “của ngon vật lạ” trên đời cứ là tụ tập hết 
ở đây. 



Món chả tôm – món ăn vặt ngon có tiếng tại Sầm Sơn 
Du lịch Sầm Sơn sẽ kém phần thú vị nếu bạn không đi tắm biển về khuya. Dọc theo các con 
đường biển, vào đêm khuya, nếu đi ngang qua đây, bạn sẽ thấy đủ các món ăn vặt hấp dẫn 
như cháo lươn, bún ốc, bún hải sản hay cả nem chua rán. 
Ngoài ra, bánh tôm ở 165 Ngô Quyền cũng rất ngon, mới khai trương nhưng đắt hàng vô cùng. 
Kinh nghiệm ăn uống không bị chặt chém khi du lịch Sầm Sơn 
Kinh nghiệm du lịch Sầm Sơn trước đây cho thấy ở đây rất hay diễn ra tình trạng chặt chém 
khách du lịch, đó thực sự là một điểm trừ rất lớn. Gần đây, dù vấn đề chặt chém không còn quá 
phổ biến nữa nhưng bạn cũng nên bỏ túi một vài những kinh nghiệm ăn uống, mua sắm ở đây 
để tránh “tiền mất tật mang”. 
Du lịch Sầm Sơn ăn ở đâu ngon, không bị chặt chém? Bạn có thể ghé những quán ăn ở gần 
các bãi tắm, nhất là bãi tắm A và bãi tắm B vì thực tế những món ăn ở đây không hề ngon mà 
giá cả lại đắt đỏ. Vậy, ăn ở đâu là hợp lý nhất, bạn nên đến những nhà hàng ở gần khu vực 
làng Chài, đồ ăn tươi ngon, có menu giá cụ thể nên bạn sẽ yên tâm khi ăn ở đây. 
Ngoài ra, nếu muốn tiết kiệm hơn mà vẫn có đồ tươi ngon để ăn, bạn có thể đi chợ hải sản để 
mua, đủ thứ loại như là cá, tôm, cua, ghẹ. Sau đó thì mang về khách sạn nhờ đầu bếp chế biến 
(đa phần các hotel ở đầy đều có nhà bếp cả). Hoặc, nếu ngại phải ra ngoài đó nắng nôi lại cực 
nữa thì có thể nhờ nhà hàng nấu nướng luôn, đồ ăn cũng rất tươi mà chỉ có chênh nhau 10-20k 



1 kg thôi nên cũng vui vẻ cả đôi bên. 
Mua gì làm quà khi đi du lịch Sầm Sơn Thanh Hóa? 
Nem chua Thanh Hóa không chỉ là đặc sản của Sầm Sơn mà của cả tỉnh Thanh Hóa. Nhắc đến 
nem chua là nhắc đến Thanh Hóa và ngược lại. Vậy, điều gì tạo nên thương hiệu của món ăn 
này, đó không chỉ là từ chất lượng mà còn ở cái tâm của người làm. 

Nem Thanh – thương hiệu nem chua nổi tiếng của xứ Thanh 
Hiện, tại Thanh Hóa có rất cơ sở làm nêm chua uy tín, chất lượng cao như là nem Gốc Đa, 
nem chua Bà Thường, nem Thanh,vv…Bạn có thể gọi qua số điện thoại 0964.568.118 để mua 
được nem chua ngon, giá tốt (đây là cơ sở nem Thanh nổi tiếng ở Thanh Hóa) 
Thanh Hóa là vùng đất sản sinh ra nhiều loại rượu ngon như rượu Cẩm Thủy, rượu nếp cái hoa 
vàng, rượu can Bá Thước, nhưng nói đến rượu ngon dễ làm say lòng thực khách khi đến đây 
phải kể đến rượu nhãn. Rượu nếp Nga Sơn. 
Du lịch đến quê hương của dưa đỏ, bạn nhất định phải nhớ mang về một ít rượu Nga Sơn làm 
quà cho mọi người. Vị thơm nhẹ của nếp, vị cay ngọt của rượu sẽ là món quà vô cùng ý nghĩa 



cho những người thân yêu của bạn. 
Du lịch Sầm Sơn thì mua gì làm quà cho phải phép, đó chính là bưởi Tiến Vua. Với màu đỏ rực 
mang ý nghĩa may mắn, tài lộc là thức quà vô cùng ý nghĩa dành cho những người thân yêu 
của bạn. 

Bưởi đỏ Luận Văn làm quà ý nghĩa cho người thân 
Nếu ở Quảng Nam có món bánh tráng Đại Lộc thì vùng đất Thanh Hóa lại nổi tiếng với món 
bánh đa nem Cầu Bố. Bánh được nhiều người biết đến bởi vị dai ngon, thơm mùi gạo. Chính 
sự cần mẫn, tận tâm trong nghề cũng như là nguyên liệu đầu vào sạch, chất lượng đã làm nên 
vị ngon tinh túy của đặc sản bánh đa nem Cầu Bố. 
Bánh gai Thọ Xuân là đặc sản nổi tiếng của vùng quê Thanh Hóa, với vị dai đến từ vỏ bánh và 
vị đậm đà đến từ nhân bánh đã tạo nên nét riêng của món ăn giản dị này. Nhân bánh có đủ loại 
cho bạn lựa chọn như đậu xanh, dừa, hạt sen và một số bánh thì đươc làm bằng nhân thịt, vô 
cùng hấp dẫn. 
Món bánh gai này có thể giữ được tầm 1 tuần lận nên bạn có thể tha hồ mua về làm quà mà 



không sợ bị hư hỏng như một số loại bánh khác. 
Kết Luận 
Du lịch Sầm Sơn tự túc rất đơn giản phải không các bạn. Hãy lên kế hoạch chu đáo cho kỳ nghỉ 
hè sắp tới cùng những người thân yêu. Nếu có thắc mắc cần tư vấn về lịch trình, thời tiết, địa 
điểm thì comment bên dưới mình sẽ giải đáp mọi thắc mắc của các bạn. 
XEM THÊM TẠI:  https://reviewdulich.net/ 
Bài viết Kinh nghiệm du lịch Sầm Sơn Thanh Hóa tự túc 2021 đã xuất hiện đầu tiên vào ngày 
REVIEW DU LỊCH. 
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