
Індивідуальна картка професійного зростання педагога 
 

Навчальний заклад Зарічненський ліцей №1 Зарічненської селищної ради Вараського району 
 

І. Об’єктивні дані 
 

Зміст даних 2020-2021 2021-2022 2022-2023 2023-2024 2024-2025 
Прізвище, ім’я, по батькові Кіковська Тетяна Олександрівна 

 
Дата народження 03.09.1963 
Освіта вища 
Назва навчального закладу, 
який закінчив; рік закінчення Київський державний педагогічний інститут іноземних мов, 1986 

Освіта за спеціальністю Іноземні мови(дві мови), вчитель інозекмних мов (німецької та англійської) 
 

Стаж роботи 34 35 36 37 38 

Педагогічне навантаження 
вчитель англійської 
мови 
 

вчитель англійської 
мови 
 

 вчитель англійської 
мови 
 

 вчитель англійської 
мови 
 

 вчитель англійської 
мови 
 

Навчальні предмети, які 
викладає 
 
 
 

англійська мова англійська мова  англійська мова англійська мова   англійська мова   

Проходження курсів 
підвищення кваліфікації  
за фахом (рік, № 
сертифіката) 
 
 
 
 
 

Навчання за 
програмою 
підвищення 
кваліфікації  
педагогічних 
працівників закладів 
освіти 
Напрям:  
психолого-фізіологічн
іособливостіздобувачі
восвіти.Основи 
андрагогіки. РОІППО 

Навчання за 
програмою 
підвищення 
кваліфікації вчителів 
англійської мови   
Напрям: розвиток 
професійних 
компетентностей. 
РОІППО 
СПК№0213976515266
22 від 20.10.2022  
(30 годин) 

Навчання за 
програмою 
підвищення 
кваліфікації  
педагогічних 
працівників 
Напрям технології 
розвитку критичного 
мислення здобувачів 
освіти. 

  
Навчання за 
програмою 
підвищення 
кваліфікації  
педагогічних 
працівників 
Напрям  створення 
інклюзивного 
освітнього 
середовища та 
особливості 

 
Навчання за 
програмою 
підвищення 
кваліфікації вчителів 
іноземних мов   
Напрям: розвиток 
професійних 
компетентностей. 
РОІППО 
СПК№0213976507662
5 від 23.01.2025  



СПК№0213976582362
1 від 22.04.2021  
(30 год.); 

Навчальний вебінар 
для педагогічних 
працівників 
(мовно-літературна 
освітня 
галузь(іншомовна 
освіта), які у 
2022-2023 н.р. 
навчатимуть учнів5-х 
класів за Державним 
стандартом базової 
середньої освіти. 
Удосконалення 
професійної 
компетентності. 
Сертифікат РОІППО 
від 27.06.2022 
(8 годин) 
 

РОІППО 
СПК№0213976517168
23 від 16.11.2023  
(30 год.); 

інклюзивного 
навчання 
РОІППО 
СПК№0213976554902
4 від 28.03.2024  
(30 год.); 

(30 годин) 
 
 
Розумію: курс з 
психологічно-емоційн
ої підтримки 
Освіторія 
Сертифікат 
№0-153732 від 
04.02.2025 
(30 годин) 

Проходження курсів на 
інших платформах 
-​ фахових; 
-​ тематичних 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

   
Мінна безпека 
«Дивись під ноги! 
Дивись, куди йдеш» 
онлайн платформа 
«Зрозуміло!» 
сертифікат  від 
03.03.2023 (6 год.) 
 

  
 
  
 

  

Атестація (рік) - - - - - 
Кваліфікаційна категорія 
 

 спеціаліст  вищої 
категорії 

спеціаліст  вищої 
категорії 

спеціаліст  вищої 
категорії 

спеціаліст вищої 
категорії 

спеціаліст вищої 
категорії 

Педагогічне звання 
 

старший вчитель старший вчитель старший вчитель старший вчитель старший вчитель 



Методична тема, над якою 
працює педагог  
 

Розвиток  критичного  
мислення учнів на 
уроках  англійської 
мови 

Розвиток критичного  
мислення учнів на 
уроках  англійської 
мови 

Розвиток 
асоціативного, 
критичного і 
креативного мислення 
учнів на уроках  
англійської мови 

 Розвиток 
асоціативного, 
критичного і 
креативного мислення 
учнів на уроках  
англійської мови 

 Розвиток 
асоціативного, 
критичного і 
креативного мислення 
учнів на уроках  
англійської мови 

Нагороди (грамоти) 
 
 

Подяка Зарічненської 
районної ради за 
сумлінну 
працю,високий 
професіоналізм , 
зразкове виконання 
службових обов’язків, 
вагомий особистий 
внесок у розвиток 
освіти Зарічненщини 
(жовтень 2020) 

   Подяка відділу 
освіти, культури, 
молоді та спорту 
Зарічненської 
селищної ради за  
сприяння розвитку 
учнівської творчості 
та значний внесок у 
підготовку переможця 
районного етапу 
Всеукраїнської 
учнівської олімпіади з 
англійської мови  
Наказ № 135 від 
25.04.2024. 
 Подяка 
департаменту освіти 
і науки Рівненської 
обласної державної 
адміністрації за 
сприяння розвитку 
учнівської творчості 
та значний внесок у 
підготовку 
переможця обласного 
етапу Всеукраїнської 
учнівської олімпіади 
з англійської мови 
(наказ № 55 від 
11.03.2024) 
   

  

 
 



ІІ. Результати діяльності педагога в міжатестаційний період 
 

Показники      
Результативність навчально-методичної роботи педагога 

Участь у роботі 
методичних 
об’єднань 
(підготовка 
виступів, їх 
тематика тощо) 

Р(ТГ)МО 
 
 
 

     

ШМО 
 
 
 

«Впровадження 
інтерактивних 
технологій в умовах 
дистанційного 
навчання 

Створення позитивного 
емоційного фону на 
уроках англійської 
мови 

 Робота з підготовки 
учнів до складання 
МНТ з англійської 
мови 

Участь у роботі 
Серпневих 
студій-2023, виступ 
на тему « Розвиток 
навичок 
креативного 
мислення на уроках 
англійської мови» 

  

Участь у роботі педагогічних рад  
(підготовка виступів, їх тематика 
тощо) 
 

       

Участь у 
конференціях, 
семінарах, 
круглих столах 
тощо (дата, тема 
заходу, форма 
участі (тема 
доповіді, виступу, 
презентації тощо) 

всеукраїнськ
ого рівня 
 
 

      

обласного 
рівня 
 
 
 

      

районного 
(міського) 
рівня 
 
 

       

шкільного 
рівня 
 
 
 

       »  



Участь у фахових 
конкурсах (назва 
конкурсу, 
результативність 
(дипломи  
І, ІІ, ІІІ ступенів)) 

на 
районному 
(міському) 
рівні 
 

     

на 
обласному 
рівні 
 

     

Участь у 
педагогічній 
виставці-ярмарку 
педагогічних ідей 
та технологій 
(назва роботи, 
результативність 
(дипломи  
І, ІІ, ІІІ ступенів)) 

на 
районному 
(міському) 
рівні 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 

на 
обласному 
рівні 
 
 
 
 
 

     

Участь у 
експериментально
-дослідницькій 
діяльності (тема) 

всеукраїнськ
ого рівня 
 

     

обласного 
рівня 
 

     

районного 
(міського) 
рівня 

     



Узагальнення 
власного 
ефективного 
педагогічного 
досвіду (тема) 

на рівні 
навчального 
закладу 
 

     

на 
районному 
(міському) 
рівні 
 
 

     

на 
обласному 
рівні 

     

Друковані роботи 
(обмін досвідом) 
 

методичних 
розробок 
 
 

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

    

авторських 
навчальних  
програм 
 

     

статей 
 
 

     

інше 
 
 

     

Застосування технологій 
навчання (назва технології) 
 
 
 
 

Технологія розвитку 
критичного мислення, 
інтерактивні 
технології 

Технологія проектного 
навчання. Технологія 
розвитку критичного 
мислення 

Технологія розвитку 
критичного мислення 
та створення ситуації 
успіху 

Технологія 
розвитку 
критичного 
мислення 

Технологія розвитку 
критичного 
мислення 



Успішність учнів 

      
Рівень навчальних досягнень 
учнів за результатами ДПА 
 
 
 

     

Рівень навчальних досягнень 
учнів за результатами ЗНО 
 
 
 

140-197  140-188 140-179  

Результати 
Всеукраїнських 
учнівських 
олімпіад (кількість 
дипломів І, ІІ, ІІІ 
ступенів) 

ІІ етап 
 
 
 

  

ІІІ місце у районному 
етапі Всеукраїнської 
учнівської олімпіади з   
англійської мови 
(Войтюк Максим) 

ІІ місце у районному 
етапі Всеукраїнської 
учнівської олімпіади з   
англійської мови 
(Полюхович Максим) 
 
ІІІмісце у районному 
етапі Всеукраїнської 
учнівської олімпіади з   
англійської мови 
(Полюхович Соломія) 

І місце у 
районному етапі 
Всеукраїнської 
учнівської 
олімпіади з   
англійської мови 
(Юхнович Ірина) 
 
 ІІ місце у 
районному етапі 
Всеукраїнської 
учнівської 
олімпіади з   
англійської мови 
(Харковець 
Мар’яна) 

І місце у районному 
етапі Всеукраїнської 
учнівської олімпіади 
з   англійської мови 
(Харковець Мар’яна) 

ІІІ етап 
 
 
 

   

ІІІ місце в 
обласному етапі 
Всеукраїнської 
учнівської 
олімпіади з   
англійської мови 
(Юхнович Ірина) 

ІІ місце в обласному 
етапі Всеукраїнської 
учнівської олімпіади 
з   англійської мови 
(Харковець Мар’яна) 

IV етап 
 
 
 

     



Результати 
Всеукраїнського 
конкурсу-захисту 
науково-дослідниць
ких робіт МАН  
(кількість дипломів  
І, ІІ, ІІІ ступенів) 

І етап 
 
 

     

ІІ етап 
 
 

     

ІІІ етап 
 
 

     

Результати 
учнівських 
конкурсів (назва 
конкурсу, кількість 
переможців, місця) 

 
Міжнародн
ого рівня 

   

Сертифікат 
European Youth 
Education Centre 
Magdeburg 
26/05/2024 
Project  «Children`s 
rights»  
Erasmus+ 
(Харковець 
Мар’яна) 

Сертифікат European 
Youth Education 
Centre Murzasichle, 
Poland 21/10/2024 
Project  «All about 
leadership 2» 
Erasmus+ 
(Харковець Мар’яна) 

  
всеукраїнсь
кого рівня 

     

 обласного 
рівня         

 районного 
рівня      

 


