SosyaL DuycusaL OGRENME MODELI

Yapilan birgok bilimsel ¢alisma sonuglarina gére EQ- sosyal duygusal becerilerin gocuklarin
iyi olma haline, 6grenme sureclerine, ruh sagliklarina hatta is hayatlarina girislerine dahi
olumlu etkisi oldugu belirlendi. Dolayisiyla Sosyal Duygusal Ogrenmenin bitiincil olarak
okullarin politikalarinda ve é3retmenlerin ders planlarinda yer vermesi yoninde
desteklenmelidir. Dublin Universitesi Egitim Fakltesinde 6gretim tyesi olan Dr. Paul
Downes’a gore; egitimde sosyal duygusal 6grenmenin gergeklesmesi sadece disaridan
getirilen uzmanlarca kisa donemde, ders saatleri disinda verilecek paket bir egitimle degil
tim ders programlari icine kazanimlarin entegre edilmesi, 6gretmenlerin sosyal duygusal

becerilerinin desteklenmesi ve okul ikliminin katilimci, barisgil ve kapsayici olmasi gerekir.

e Sosyal Duygusal Ogrenme Modeli’ nde bes temel yeterlilik alani; 6z farkindalik (self
awareness), 6z yonetim (self regulation), sosyal farkindalik (social awareness), iliski
becerileri (relationship skills) ve sorumlu karar alma (responsible decision making).

e Sosyal duygusal becerilerin 6grenme ortamlarina ve planlara aktariimasi

e Sosyal duygusal 6grenme sinif stratejisi ve 6grenme bariyerlerini ortadan kaldirma

e Sosyal duygusal 6grenme ve oyun temelli egitim iligkisi
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