
 

Pregunta Sí No No sabe/ No 
contesta 

1)¿Conversás con los niños sobre los 
problemas relacionados al consumo de 
sustancias o uso excesivo de pantallas? 

   

2)¿Sentís que tenés suficiente 
información sobre el tema como para 
poder hablar con los niños? 

   

3)¿Pensás que las redes sociales o la 
publicidad influyen en las decisiones que 
toman los chicos? 

   

4)¿Pensás que las redes sociales 
(internet) influyen en la forma de crianza 
de los niños? 

   

5)¿Considerás que los youtubers o 
influencers que ven los niños (o vos) 
siempre aportan mensajes positivos y 
saludables? 

   

6)¿Creés que la letra de las canciones 
que escuchan los niños concuerda con 
los valores que los padres/familia 
quieren transmitir? 

   

7)¿Creés que el consumo de sustancias 
de un familiar puede afectar la 
convivencia  con los niños? 

   

8)¿Pensás que usar el celular antes de 
dormir o apenas se levantan puede 
generar hábitos poco saludables? 

   

9)¿Las familias,  suelen  explicar los 
beneficios de cuidar y estimular el 
funcionamiento del cerebro ? 

   

10) ¿Los adultos promueven en los niños 
actividades saludables (hacer deporte, 
leer, jugar o compartir tiempo con otras 
personas)? 

   

11)¿Conocés personas que tengan 
prácticas adictivas y no se den cuenta? 
(alcohol, marihuana, cocaína, 
videojuegos, redes sociales, apuestas, 

   



etc.) 

12)¿Creés que las madres, padres o 
adultos a cargo pueden ayudar a prevenir 
que los niños desarrollen dependencia a 
conductas adictivas? 

   

13)¿Te gustó responder esta encuesta?    

 


