
 

 



ПОЯСНЮВАЛЬНА ЗАПИСКА 
до навчального плану 

Комунального закладу «Щітецька гімназія Вінницького району 
Вінницької області» 

на 2023-2024 навчальний рік 
 

І. Загальні засади 
 

1. Режим роботи навчального закладу - п’ятиденний  
2. Мова навчання- українська 
3. У   школі 8 класів, в яких  буде  навчатися   90 учнів.  

Клас Кількість учнів 
1 клас  10 
2 клас 10+педпатронаж 
3 клас - 
4 клас 15 
5 клас 12 
6 клас 16   інклюзивний 
7 клас 7 
8 клас 10 
9 клас 10 

 
Основною формою організації навчально- виховного процесу в школі є класно- 
урочна система в одну зміну. Уроки розпочинаються о 9 год.00 хв. Тривалість 
уроків становить: 

-​ у 1 класі - 35 хвилин. 
-​ у 2-4 класах – 40 хвилин 
-​ у 5-9 класах – 45 хвилин 

Тривалість перерв між уроками :  
                                                        після 1, 4,5,6 уроків по 10 хв. 
                                                        після 2,3,4 уроку – 20 хв., 
2023-2024 н.р. розпочинається  1 вересня. 
Навчальні заняття організовуються  за семестровою системою:  
І семестр - з 1 вересня до 22  грудня,  
ІІ семестр – з 8 січня до 31травня. 
Канікули: 

-​ осінні з 21 жовтня  до 29  жовтня,  
-​ зимові з 23 грудня до 07 січня, 
-​ весняні з 23  березня до 31 березня 

4. Основні нормативні документи, відповідно до яких організовано 
навчально-виховний процес: 
 -​ Закон України «Про освіту» від 05.09.2017 № 2145-VIII,  
-        Закон України  « Про повну загальну середню освіту», 
-        Концепція реалізації державної політики у сфері реформування загальної 
середньої освіти « нова українська школа» на період до 2029року (схвалена 
розпорядженням Кабінету Міністрів України від 14.12.2016 № 988-р) 



-​ Державний стандарт початкової  освіти (постанова КМУ від 21.02.2018 № 
87), 
-​ Постанова Кабінету Міністрів України від 20 квітня 2011 року № 462 
«Про затвердження Державного стандарту початкової загальної освіти».,   
-​ Постанова Кабінету Міністрів України від 23 листопада 2011 року № 1392 
«Про затвердження Державного стандарту базової і повної загальної середньої 
освіти»,  
-​ Типова освітня програма для закладів загальної середньої освіти (1-4 
класи), розробленої під керівництвом Р.Б.Шияна та затвердженою наказом МОН 
України від 08.10.2019 № 1272,1273. ,  
-Типова освітня програма закладів загальної середньої освіти І ступеня (наказ 
Міністерства освіти і науки  України від 20.04.2018 № 407) ,  
- Типова освітня програма закладів загальної середньої освіти ІІ ступеня (наказ 
Міністерства освіти і науки України від 19.02.2021№235) 
-Типова освітня програма закладів загальної середньої освіти ІІ ступеня (наказ 
Міністерства освіти і науки України від 20.04.2018 № 405) ,  
-​ Санітарний регламент для закладів загальної середньої освіти, 
затверджений наказом МОЗ України від 25.09.2020 № 2205, зареєстрований в 
Міністерствіюстиції України 10 листопада 2020 р.за № 1111/35394 
5. Навчальний план школи складено: 
   Для 1-4 класів – за Типовими освітніми програмами для закладів загальної 
середньої освіти (1-4 класи), розробленою під керівництвом Р.Б.Шияна – Нова 
українська школа, затвердженою Колегією Міністерства освіти і науки України 
23.02.2018, додаток 1.    
  Для 5-6  го класу -  за Типовими освітніми програмами для 5-9 класів закладів 
загальної середньої освіти, розробленою під керівництвом Р.Б.Шияна – Нова 
українська школа, затвердженою наказом Міністерства освіти і науки України 
19.02.2021 № 235, додаток 3  
   Для 7-9 класів – складена за Типовими освітніми програмами закладів 
загальної середньої освіти ІІ ступеня, затвердженими наказом Міністерства 
освіти і науки України від 20.04.2018 № 405, таблиця 1. 

ІІ. Порядок вивчення окремих навчальних предметів 
1.Робочий навчальний план Комунального закладу «Щітецька гімназія 
Вінницького району Вінницької області» охоплює інваріантну складову, 
сформовану на державному рівні, та варіативну складову, де передбачені 
години на вивчення окремих предметів інваріантної складової, упровадження 
факультативів та індивідуальних і групових занять. 

З метою забезпечення виконання Державного стандарту освіти забезпечено 
викладання навчальних предметів інваріантної складової у повному обсязі 
годин, що передбачені Типовими навчальними планами для кожного класу. 
При розподілі годин варіативної складової робочого навчального плану 
враховані інтереси, побажання та потреби учнів, батьків, а також можливості 
освітнього закладу щодо навчально-методичного, матеріально-технічного та 
кадрового забезпечення.    



   Навчальний план складається з інваріантної та варіативної частин. При 
розподілі варіативної складової враховано гранично допустиме навантаження. 

      Інваріантна частина сформована на державному рівні, спільна для всіх 
загальноосвітніх навчальних закладів незалежно від підпорядкування і форм 
власності, забезпечує реалізацію змісту шкільної освіти на рівні Державного 
стандарту. Основою конструювання варіативної частини навчального плану є 
визначення зв’язків ,які  сприяють розумовому розвитку  учнів,направлені на 
реалізацію пріоритетних завдань школи із врахуванням індивідуальних освітніх 
потреб учнів, рівня навчально-методичного та кадрового забезпечення. 

Враховуючи індивідуальні освітні потреби учнів конкретизовано 
варіативну складову робочого плану. Гранична наповнюваність класів та 
тривалість уроків встановлюється відповідно до Закону України  „Про освіту”. 

За рахунок годин варіативної складової заплановано збільшення годин на 
вивчення таких предметів: 

№ Клас Навчальний предмет Кількість годин 
Приміт

ка 

1 7 Українська мова 0,5  

 
У межах галузі   « Мистецтво» у 1-7 класах викладатимуться окремі курси  
« Музичне мистецтво» та «Образотворче мистецтво», 
 у 8-9 класах 
« Мистецтво» 
Предмети  інваріативної складової робочого навчального плану,що не 
мають цілої кількості годин,будуть викладатися по семестрах шляхом 
чергуванняя, а саме: 
в 7 класі « Хімія»-2/1 
в 8 класі « Історія України»-1/2 
в 9 класі « Географія» -1/2, « Історія України»-2/1. 
 
Враховуючи кадрове та матеріально-технічне забезпечення, за 
результатами анкетування учнів та на підставі рішення методичного 
об’єднання  вчителів обрано такі модулі для вивчення предмета «Фізична 
культура»: «Легка атлетика», «Футбол», «Теніс», «Гімнастика», 
«Баскетбол», « Лижна підготовка», «Волейбол» 
 

 
 
 



ІІІ. Загальні положення. 
 

Враховуючи наповнюваність класів поділ класів на групи буде здійснюватися у 
6 класі – інформатика дві групи. 
 
 
 
 
 
Директор закладу                                                                   Наталія   ШАЛІМОВА 

   

 

 

 

 

 

  
                                                                                  
                                                                                  
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 Додаток 1 



 
Навчальний план для 1-4 класу  

Комунального закладу  «Щітецька  гімназія Вінницького району  
Вінницької області»  

на 2023-2024 навчальний рік 
 

1. Мова викладання: українська 
2. Номери додатків та наказів МОН України : додаток 1 складений відповідно 
до додатку 1  Типової освітньої програми  початкової   освіти НУШ (наказ МОН 
від 08.10.2019 №1272,1273) 

 

Навчальні предмети Кількість годин на тиждень у класах 
1 2 3 4 Разом 

 
Інваріантна складова      

Українська мова 5 5 5 5 15 
Іноземна мова 2 3 3 3 8 
Математика 4 4 4+1 4      12 

Я досліджую світ*  7 7 7 7 21 
Інформатика (у курсі « Я досліджую 

світ»)  1  
1 

 
1 

      
      2 

Музичне мистецтво 1 1 1 1 3 
Образотворче мистецтво 1 1 1 1 3 

Фізична культура  3 3 3 3 9 
 Разом (без фізичної культури) 20+3 22+3 22+1 

+3 
22+3 64 +9 

 
Варіативна складова 

- -    

Індивідуально-групові заняття      
Гранично допустиме тижневе 

навчальне навантаження на учня  
20 22 23 23  

Сумарна кількість навчальних годин 
інваріантної і варіативної складових, 

що фінансується з бюджету (без 
урахування поділу класів на групи) 

23 25  25 73 

 
* розподіл годин між освітніми галузями в рамках цього інтегрованого 
предмета: мовно-літературна - 2; математична-1; природнича, технологічна, 
інформатична, соціальна і здоров`язбережна,  громадянська та історична – 
разом 4 год. для 1 класу, 5 год. - для 3-4 класу 

 
 
Директор закладу                                                                      Наталія ШАЛІМОВА 
 

Додаток 2   



Навчальний план для 5- 6 го класу 
Комунального закладу  «Щітецька гімназія Вінницького району  

Вінницької області»  
на 2023-2024 навчальний рік 

1. Мова викладання: українська 
2. Номери додатків та наказів МОН України : додаток 3 (наказ Міністерства освіти і науки 
України від 19.02.2021 № 235)  

 
Директор закладу                                                                   Наталія   ШАЛІМОВА 

 

Додаток 3   

Освітні галузі Предмети Кількість годин на 
тиждень у класах 

5 6 
Мовно- літературна Українська мова  4 4 

Українська література 2 2 
Англійська мова 3,5 3,5 
Зарубіжна література 1,5 1,5 

Математична Математика  5 5 
Природнича  Інтегрований курс «Пізнаємо 

природу» 
Географія 

2 2 
 
2 

Соціальна і 
здоров’язбережувальна 

Інтегрований курс «Здоров’я, 
безпека та добробут» 

1 1 

Етика /культура 
добросусідства/ 

0,5 - 

Громадянська та 
історична 

Вступ до історії  України та 
громадянської  освіти 

1 - 

Історія України 
Всесвітня історія 

 2 

Інформатична Інформатика 1,5 1,5 
Технологічна Технологія 2 2 
Мистецька Музичне мистецтво 1 1 

Образотворче мистецтво 1 1 
Фізична культура Фізична культура  3 3 
Разом 29 31,5 
Додатковий час на предмети, факультативи, 
 індивідуальні заняття та консультації 

  

   

Гранично допустиме навчальне навантаження 
/без врахування фізичної  культури/ 

28 31 

Сумарна кількість навчальних годин інваріантної і 
 варіативної складових, що фінансується з бюджету 
 (без урахування поділу класів на групи) 

29 31,5 



Навчальний план для 7- 9-х класів 
Комунального закладу  «Щітецька  гімназія Вінницького району  

Вінницької області»  
на 2023-2024 навчальний рік 

1. Мова викладання: українська 
2. Номери додатків та наказів МОН України : таблиця 1 (наказ Міністерства освіти і науки 
України від 20.04.2018 № 405)  

 
 
Директор закладу                                                                    Наталія  ШАЛІМОВА 

Освітні 
галузі 

Предмети 
 

Кількість навчальних годин  

Мови і 
літератури 

Українська мова  
7 8 9 7-9  

2,5+0,5 2 2 7 
Українська література 2 2 2 6 
Англійська мова 3 3 3 9 
Зарубіжна література 2 2 2 6 

Суспільство
-знавство 

Історія України 1 1,5 1,5 4 
Всесвітня історія 1 1 1 3 
Основи правознавства  - - 1 1 

Мистецтво Музичне мистецтво 1 - - 1 
Образотворче мистецтво 1 - - 1 
Мистецтво - 1 1 2 

Математика Математика - - - - 
Алгебра 2 2 2 6 
Геометрія 2 2 2 6 

Природо-зн
авство 

Біологія 2 2 2 6 
Географія 2 2 1,5 5,5 
Фізика 2 2 3 7 
Хімія 1,5 2 2 5,5 
Трудове навчання 1 1 1 3 

Технології Інформатика 1 2 2 5 
Основи здоров’я 1 1 1 3 

Здоров’я і 
фізична 
культура 

Фізична культура 3 3 3 9 
 28,5+0,5

+3 
28,5 
+3 

30 
+3 

 

Разом 
 

31,5 31,5 33 96 

Додатковий час на предмети, факультативи, 
індивідуальні заняття та консультації 

    

Курси за вибором  32 33 33  

Гранично допустиме навчальне 
навантаження 

31,5 31,5 33  


