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S3Y té TP.HCM cho biét rat nhiéu nhan vién y té tai TP.HCM phai doi dién vdi
‘burned-out’, hgi chiing suy sup vé thé chat va tinh than do qua tai cong viéc va bi cang

thang (stress) sau dich Covid-19.

Suy sup tinh than & day con la viéc nhan vién y té budc phai chiing kién canh khong it
ngudi dan vao bénh vién cong dé diéu tri, nhung thiéu tu bang gac dén thudc udng,
phai tu ra ngoai mua va khdng dudc bao hiém y té thanh toan.

Nhu Bénh vién Chg Ray thiéu thudc cho bénh nhan sau ghép than, khién ho phai mua
thudc ngoai vdi gia cao. Bénh nhan phai tu tra tién thudc cé thé [én dén 5-6 triéu dong,

trong khi thu6c do bao hiémy té cap ho chi dong chi tra khoang vai tram ngan.

Bénh vién cong phuc vu chl yéu nhém doi tugng chinh sach, ngheo, song song véi dé
la dao tao nhan lucy té chat lugng cao phuc vu kham chita bénh. Bac si rgi bd bénh

vién cong, gay thiéu hut nguén nhan luc va ddc biét nhan luc chat lugng cao, khong dé



|ap day trong thdi gian ngan. Hé qua la cac bd phan khac phai lam viéc nhiéu hon, y

bac sTti€p tuc qua tai cong viéc, ngudi dan khong dudc tiép can dich vu y té t6t nhat.

Theo van ban S3Y té TP.HCM gufi BO Y t&, tU nam 2019, cd quan Bao hiém x& hoi
TP.HCM thuc hién thanh, quyét toan chi phi kham chifa bénh bao hiémy té doi vdi cac
G s@ trén dia ban thanh pho theo phuong thic tong muc thanh toan. Cach tinh toan
nay dugc can clf theo cdng thiic hudng dan trong Nghi dinh 146, ban hanh nam 2018

ctia Chinh phu.

Theo S3Y té, tu khi ap dung phudng thlc thanh toan mdi, hau hét bénh vién déu gap
kho khan do tong muc thanh toan kham chita bénh bao hiém y té thap hon nhiéu so
vdi chi phi thuc té€ ma cac cd s6 da st dung cho bénh nhan. Diéu nay dan dén hé qua
cac chi phi phat sinh trong hoat dong kham chita bénh bao hiém y té ctia cac bénh vién

khong dudc quy bao hiém y té thanh toan do vugt téng mdc thanh toan.

Trong s6 tién 1.088 ty dong, cac dan vi truc thudc S3Y té TP.HCM la 315 ty dong; bénh
vién trung udng, bo, nganh, cd sdy té€ tu nhan la 773 ty dong. Riéng 8 thang dau nam
nay, s6 lugt kham va diéu tri ndi trd ctia cac bénh vién chua phuc hoi sau tac dong cla
dai dich Covid-19, udc tinh cac c¢d sd kham chita bénh trén dia ban thanh pho da vugt
téng mdc thanh toan hon 400 ty dong.

Hién c6 hdn 1.030 thuéc hda dudc, sinh pham; 59 thudc phdng xa va chat danh dau;
349 vi thudc y hoc ¢c6 truyén; 229 thudc c6 truyén, thudc tu dugc liéu vdi trén 1.200 ché
pham thudc danh muc bao hiém y té chi tra. Hon 19.000 dich vu ky thuat dugc Bo Y té
cho phép thuc hién nhung chi gan 9.200 dich vu da diéu kién dudc thanh toan theo ché

do bao hiém y té.



Dudc si Pham Khanh Phong Lan, cuu Pho Gidam d6c S8Y té TP.HCM néu thuc té, & cac
bénh vién tai TP.HCM, tu lanh dao cho tdi nhan vién déu noi luc bat tong tam, thiéu tat

ca, thiéu tU nhan luc, thiéu thudc cé chat lugng, thiéu ca trang thiét bi diéu tri hién dai.

“Noi that, toi khong biét dén bao gid mot udc md binh thudng clia bat ky can bo y té
nao trén trai dat nay la lam sao dé chi tap trung vao chuyén mon, dé kham chifa bénh
mdt cach tét nhat, ch khéng phai hang ngay ddi phd véi cdc quy trinh mua sdm,
thanh toan va nguy cd bi xtf ly ca vé hanh chinh lan hinh su..”, ba Pham Khanh Phong
Lan ndi va canh bao, “Khi phai chiing kién bénh nhan khong dugc kham chita bénh kip

thdi chlng tdi dd dau khé lam.

Néu khdng dudc tao diéu kién dé nganh y té phat trién, ching ta sé cang ngay cang doi
dién v@i nhitng nguy cd I8n haon, ddc biét la doi vai dich bénh, thgi gian qua nganh y té

da phai hy sinh va mat mat rat nhiéu”.
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