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В Послании Президента Республики Беларусь 
А.Г.Лукашенко белорусскому народу и Национальному 
собранию от 19 апреля 2019 года была поставлена задача 
распространение проекта ВОЗ «Здоровые города» через 
реализацию государственного профилактического 
проекта «Здоровый город и поселки»: «Инициатива 
«Здоровые города» должна перерасти в масштабный 

государственный проект. Все населенные пункты, претендующие на звание 
здорового города или поселка должны получить полноценную 
здоровьесберегающую среду. Без курения и алкоголя, со спортивными 
площадками, безопасными условиями жизни, чистыми водой и воздухом».   

Здоровье – одна из основ качества жизни человека, которая во многом 
определяет то, насколько он успешен в жизни.  

Существует целый ряд факторов, влияние которых на здоровье зависит от 
принимаемых решений на государственном и местном уровне, а также от 
формируемой за счет этого среды обитания, которая, в свою очередь, оказывает 
воздействие на принимаемые человеком решения, то есть на индивидуальный 
образ жизни.  Из среды обитания вытекают социальные и общинные факторы, 
условия жизни и труда, а также общие социально-экономические, культурные и 
экологические факторы. Поскольку на здоровье влияют решения, принимаемые и 
претворяемые во всех сферах жизни, то для достижения лучших результатов в деле 
укрепления здоровья необходимо сотрудничество между представителями властей, 
а также привлечение сообществ. 

Профиль здоровья – это своеобразный портрет города и его жителей. В 
Профиле анализируются не только данные официальной статистики, но и 
освещаются мероприятия, реализуемые в рамках проекта «Бобруйск – город для 
жизни». 

Подготовка и составление Профиля здоровья города осуществлялась с 
привлечением представителей всех сфер общественной жизни - членов комиссии 
по демографической безопасности и формированию здорового образа жизни 
населения г.Бобруйска. Эффективность реализации профилактического проекта 
осуществляется с учетом обновленного Базового перечня критериев, 
утвержденного заместителем председателя Бобруйского горисполкома в сентябре 
2021 года. 
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Критерии эффективности реализации профилактического проекта 
«БОБРУЙСК-город для жизни» 

в рамках государственного профилактического проекта 
«Здоровые города и поселки» на период 2020-2024 годы 

 

№ 
п/п 

Наименование критерия  
эффективности 

Единица 
измерен

ия 

Всего на 
контроле  

Значения критериев  

2019 г 2020 г 2021 г 

 1 2 3 4 5 6 

1.​ Показатели состояния общественного здоровья 

1.1 
медико-демографический  
(интегрированный) показатель  
состояния здоровья населения 

% Х* 48,2 48,2 50,2 

1.1.1 показатель рождаемости на 1000 Х 8,9 8,5 7,7 

1.1.2 показатель смертности на 1000 Х 11,8 14,1 13,9 

1.1.3 младенческая 
смертность на 1000 Х 2,1 1,1 2,4 

1.1.4 общая заболеваемость  
населения на 1000 Х 1374,2 1424,3 1234,6 

1.1.5 

показатель первичного  
выхода на инвалидность 
трудоспособного возраста 
 

на 1000 Х 42,6 45,1 33,0 

1.2.​ Динамика отдельных показателей здоровья: 

1.2.1 коэффициент смертности  
трудоспособного населения  на 1000 Х 4,6 5,8 3,5 

1.2.2 

первичная онкологическая  
заболеваемость, всего, 
в т.ч. 
- у лиц в возрасте 18 лет и старше; 
- у лиц, трудоспособного возраста; 
- у лиц, старше трудоспособного 
возраста 

на 100 
тыс. Х 

 
554,3 
687,7 
300,2 
1565,3 

 
456,1 
562,6 
387,9 
1291,7 

 
 

501,4 
620,4 
220,3 
1542,5 

 

1.2.3 

первичная заболеваемость  
болезнями системы  
кровообращения, всего, 
в т.ч. 
- у лиц в возрасте 18 лет и старше; 
- у лиц, трудоспособного возраста; 
- у лиц, старше трудоспособного 
возраста 

на 100 
тыс. Х 

 
1970,3 

 
 
 

2417,8 
1635,1 
4084,2 

 

1748,1 
 
 
 

2128,5 
1572,3 
3325,5 

1706,3 
 
 
 

2086,3 
1542,9 
3384,9 

1.2.4 

первичная заболеваемость  
сахарным диабетом, всего, 
в т.ч. 
- дети 0-17 лет; 
- у лиц в возрасте 18 лет и старше; 

на 100 
тыс. Х 

 
273.3 
16,4 
334.6 
246.9 

 
194.9 
23,4 
236.2 
192.3 

 
260.9 
16,7 
320.1 
159.5 
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№ 
п/п 

Наименование критерия  
эффективности 

Единица 
измерен

ия 

Всего на 
контроле  

Значения критериев  

2019 г 2020 г 2021 г 

 1 2 3 4 5 6 
- у лиц, трудоспособного возраста; 
- у лиц, старше трудоспособного 
возраста 

523.1 335.0 682.3 

1.2.5 

уровень травматизма, всего, 
в т.ч. 
- дети 0-17 лет; 
- дети 0-14 лет; 
- подростки 15-17 лет; 
- у лиц в возрасте 18 лет и старше; 
 

на 100 
тыс. Х 

 
7580,6 
6140,8 
5637,5 
8660,2 
6640,2 

 

 
7133,3 
5485,3 
5178,3 
7066,6 
6369,9 

 

8339,6 
6054,5 
4679,9 
1374,6 
7407,7 

1.2.6 уровень суицидов на 100 
тыс. Х 13.8 11.5 14,6 

1.2.7 уровень распространения сколиоза 
(среди учащихся школ) на 1000 Х 12,4 11,5 11,1 

1.2.8 
уровень распространения  
нарушений остроты зрения  
(среди учащихся школ) 

на 1000 Х 93,3 95,1 90,7 

1.2.9 профессиональная  
заболеваемость 

на 10 
тыс. Х 0,0 0,56 0,0 

2. Показатели состояния общественного здоровья 

 

показатели диспансеризации  
населения, всего,  
в т.ч.: 
- % диспансеризации  
трудоспособного населения; 
- % впервые выявленных  
заболеваний к осмотренным  
трудоспособного населения 

% 
 

% 
 

% 
Х 

 
98.6 

 
98,8 

 
16.2 

 

82.1 
 

82,3 
 

9.9 

 
96,5 

 
97,1 

 
20,6 

 

 

уровень охвата иммунизацией (по 
группам населения): 
- вирусный гепатит B;  
- туберкулез; 
- дифтерия, столбняк, коклюш; 
- полиомиелит; 
- корь, эпидемический паротит, 
краснуха; 
- грипп 

 
 

% 
% 
% 
% 
% 
 

% 

Х 

 
 

99,2 
97,5 
99,7 
97,8 
98,2 

 
40,0 

 
 

98,3 
97,5 
99,2 
97,4 
97,0 

 
40,0 

 
 

98,3 
97,1 
98,0 
98,1 
97,0 

 
40,0 

3. Социально-экономические показатели 

3.1 уровень доходов руб. Х 863,5 988,2 - 

3.2 уровень безработицы % Х 0,4 0,4 0,3 

3.3 

удельный вес учреждений 
дошкольного и общесреднего 
образования, работающих в 
условиях  
переукомплектованности: 
- дошкольного образования; 
- общесреднего образования 

 
 
 
 

% 
% 

 
 
 

62 
34 

 
 
 
 

0,0 
3,0 

 
 
 
 

0,0 
       3,0 

 
 
 
 

       0,0 
0,0 

3.4 уровень оздоровления детского и 
подросткового населения (удельный 

чел 
% 

2960  
100% 

 

 
     100% 

 

 
100% 
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№ 
п/п 

Наименование критерия  
эффективности 

Единица 
измерен

ия 

Всего на 
контроле  

Значения критериев  

2019 г 2020 г 2021 г 

 1 2 3 4 5 6 
вес детей и подростков, 
получающих оздоровление в 
загородных стационарных 
оздоровительных учреждениях) 
 
 
 
 
 

4. Состояние формирования здорового образа жизни 

4.1 

показатели распространенности 
поведенческих факторов риска (по 
результатам социологических 
исследований): 
- уровень потребления табака; 
- уровень потребление алкоголя; 
- уровень физической активности; 
- уровень потребления овощей/ 
фруктов; 
- уровень потребления сахара; 
- уровень потребления соли 

% Х 
24,3 
8,6 
75,7 

23,9 
9,1 
74,5 

 
 
 
 

27,1 
9,6 
87,1 
34,1 

 
82,6 
60,6 

4.2 

уровень загруженности 
(посещаемости) физкультурно- 
спортивных сооружений, в т.ч.  
- стадион им.А.Прокопенко; 
- стадион «Спартак»; 
- ГУ «Хоккейный клуб «Бобруйск»;  
- филиал плавания «Лесной» 
в учреждениях образования 

 
% 
 

% 

 

 
 
 

92,6 
83,0 
69,0 
71,2 

 
 
 

92,6 
83,1 
65,0 
71,2 

 
 
 

92,9 
71,6 
75,0 
84,7 

4.3 динамика увеличения  
протяженности велодорожек км Х 

6 
веломарш

рутов – 
84,5 км 

 

6 
веломарш

рутов – 
84,5 км 

 

6 
веломаршру

тов – 
84,5 км 
(+0,9 км) 

4.4 

динамика увеличения  
количества велопарковок, всего,  
в т.ч.: 
- Ленинский район; 
- Первомайский район 

кол-во  
 

кол-во 
кол-во 

 
 
 
 
 

 
70 
 

16 
54 

 
84 
 

26 
58 

 
99 
 

37 
62 

4.5 

удельный вес дворовых 
(внутриквартальных) территорий, 
оборудованных комплексными 
спортивными площадками 
(сооружениями) для занятий 
физической культурой и спортом, 
всего,  
в т.ч.: 
- Ленинский район; 
 
 
- Первомайский район 

 
 
 

% 
 

% 
 
 

% 

 
 
 

932/60 
 
 

473/25 
 

459/35 

 
 
 
 
4 

(5,6,%) 
 
3 

(5,23%) 
 
1 

(7,0%) 

 
 
 
 
5 

(6,1%) 
 
3 

(5,42%) 
 
2 

(7,4%) 

 
 
 
 
3 

(6,4%) 
 
2 

(5,83%) 
 
1 

(7,6%) 

5. Уровень реализации профилактических программ 
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№ 
п/п 

Наименование критерия  
эффективности 

Единица 
измерен

ия 

Всего на 
контроле  

Значения критериев  

2019 г 2020 г 2021 г 

 1 2 3 4 5 6 

5.1 

удельный вес учреждений 
образования, реализующих проекты 
гигиенической направленности с 
целью сохранения и укрепления 
здоровья учащихся  
(проект «Слагаемые здоровья») 

% 33 100,0 100,0 100,0 

5.2 

удельный вес учреждений общего 
среднего и специального 
образования, внедривших/ 
внедряющих подходы проекта 
«Школа - территория здоровья» 

% 33 6,0 6,0 70,0 

6. Состояние репродуктивного здоровья 

6.1 уровень психологического  
предабортного консультирования % Х 100,0 100,0 100,0 

6.2 
динамика снижения случаев  
искусственною прерывания  
беременности 

сл. Х 249 200 176 

7. Динамика улучшения условий городской среды для жизнедеятельности населения 

7.1 экологические показатели:      

7.1.1 загрязненность атмосферного  
воздуха % Х 0,63 0,062 0,057 

7.1.2 

загрязненность водных объектов 
(удельный вес проб воды в 
коммунальном водопроводе, не 
отвечающих санитарным 
требованиям): 
-по санитарно-химическим 
показателям; 
-по микробиологическим 
показателям 

 
% 
 

% 

Х 

 
 

0,09 
 
 
 

0,05 

 
 

0,5 
 
 
 

0,059 

 
 

0,3 
 
 
 

0,0 

7.1.3 загрязненность выше нормативов 
сточных вод % Х 0,0 0,0 0,0 

7.1.4 уровень сортировки (раздельного 
сбора) мусора % Х 27,8 35,0 32,5 

7.1.5 степень переработки отходов % Х 32,0 32,0 35,8 

7.2 удельный вес  
озелененной территории % Х 32,4 35,6 40,7 

7.3 удельный вес площади пешеходных 
зон % 96,4 км2 3,47 км2 

3,60 % 
 3,53 км2 

3,66 % 
3,56 0км2 

3,69 % 

 
 

​  
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Бобруйск  — город 
областного подчинения, 
второй по численности 
населения в Могилевской 
области и седьмой по 
величине город республики 
с населением 212 тыс. 
человек, где 
трудоспособное население 

составляет 57,9%, старше трудоспособного – 23,5%.  
Город Бобруйск располагает значительным производственным потенциалом, 

развитой инфраструктурой, промышленностью, культурой, системой образования, 
физической культурой, спортом и здравоохранением. 

С 2020 года в Бобруйске реализуется Проект «Бобруйск-город для жизни» в 
рамках реализации государственного 
профилактического проекта «Здоровые 
города и поселки» на период 2020-2024 
годы, утвержденный Протоколом 
заседания комиссии по демографической 
безопасности и ФЗОЖ населения 
г.Бобруйска №1 от 27.01.20г.  

Для информационного 
сопровождения проекта на сайте 
Бобруйского горисполкома создан баннер 
«Бобруйск – город для жизни», где 
участники проекта освещают значимые 
мероприятия.  

Достижение целевых показателей, связанных с общественным здоровьем 
осуществляется посредством: 

1) «Здоровых» градостроительных решений, способствующих улучшению 
качества жизни и здоровью 
граждан: 
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- в 2020 году в микрорайоне «Молодежный» открыт современный детский 
сад №84 на 240 мест с гимнастическим, спортивным, музыкальным залами, 
комнатой безопасности жизнедеятельности и бассейном, оснащенный 
специальным креслом, которое помогает заниматься плаванием всем детям города 
с нарушениями опорно-двигательного аппарата на бесплатной основе.   

- в 2021г: в микрорайоне «Молодежный» открыт многофункциональный 
ФОК «Техас» с пятью спортзалами, помещениями для занятий аэробикой и 
пилатесом, с тренажерным залом и двумя бассейнами; ГУО «Средняя школа №35 
г.Бобруйска» с бассейном, в котором имеются залы аэробики и тренажерный.  

Из перспектив в этом микрорайоне -  детский сад на 240 мест с 
бассейном. Ввод в эксплуатацию объектов позволил обеспечить доступность 
оздоровительных процедур и увеличить охват населения занимающихся 
физической культурой  

На территории ОАО "Управляющая компания холдинга "Бобруйскагромаш" в 
рамках проекта "Спорт для всех" во время республиканского 
культурно-спортивного фестиваля "Вытокі. Крок да Алімпу" открыто современное 
поле для мини-футбола.   

За 2020-21гг в городе введено в эксплуатацию 118,6 тыс. м2 общей площади 
жилья, в том числе с государственной поддержкой - 62,5 тыс. м2, за счет чего свои 
жилищные условия улучшили 559 многодетных семей.  

По инициативе городских властей с целью массового вовлечения детей и 
подростков в занятия физкультурой и спортом, с целью организации досуговой 
занятости предприятиями по обслуживанию жилищного фонда Ленинского и 
Первомайского районов в городе обустроено 60, что составляет 6,4% (2019г – 
5,6%) дворовых (внутриквартальных) территорий, оборудованных комплексными 
спортивными площадками (сооружениями) для занятий физической культурой и 
спортом, в т.ч. в 2020 году - 5, в 2021 году – 3.  

 
2) посредством создания доступных и современных рекреационных зон, 

для правильно ориентированного досуга и занятия спортом  
- в 2020 году в городе завершено ландшафтное оформление исторической 

части г.Бобруйска и «Бобруйской Крепости» с завершением формирования 
спортивно - развлекательного парка рядом с Ледовым дворцом и модернизацией 
мемориальной зоны, ландшафтное оформление ул.Минской на основе единого 

сценария с сохраняемой 
ценной растительностью, 
включая существующие, 
закончено формирование 
Молодежного парка у 
гипермаркета «Корона» и 
«Парка семейных деревьев» 
в микрорайоне 
«Молодежный»; 
- в 2021 г появилась 
экологическая тропа 
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«Киселевичи», протяженностью 1 км, время в пути – 1 час. для прогулок, 
пробежек, езды на велосипеде. Вдоль тропы расположено около двадцати стендов с 
изображениями местных птиц, насекомых и растений и полезной информацией о 
них.  

В зеленой зоне улицы Гоголя появилась «геологическая» аллея в виде гряды 
крупных живописных валунов, найденных на территории города.     

Ранее в микрорайоне «Молодежный» была оборудована пешеходная аллея с 
целым комплексом: для самых маленьких – площадки с горками и песочницами, 
для ребят постарше – спортивные площадки с воркаутом. А для всех вместе – 
десятки саженцев в новом «Парке семейных деревьев». В 2021 году в рамках 
городского субботника с участием сотрудников горисполкома, городского и 
областного Советов депутатов, членов Молодёжного парламента Парк пополнился 
1100 молодыми деревьями. Всего в 2020 году в «зеленый арсенал» города 
добавилось 1037 деревьев, в 2021 г – 4068. 

За период действия проекта (2020-2021 гг): 
удельный вес озелененной территории увеличился на 10,8% (с 32,4% в 2019 г 

до 35,9% в 2021 г); 
удельный вес площади пешеходных зон - на 2,5% (с 3,47 км2 в 2019 г до 3,56 

км2 в 2021 г); 
 
3) посредством соблюдения принципов равных возможностей через 

создание безбарьерной среды 
Благодаря программе ускоренного социально-экономического развития 

города Бобруйский филиал Автобусный парк №2 пополнился новыми 
низкопольными автобусами МАЗ-203, приспособленными для людей с 
ограниченными возможностями.  

В 2021 году 
г.Бобруйск стал 
единственным городом в 
Могилевской области, 
участвующем в 
тест-драйве автобуса 
МАЗ-303, оборудованного 
для людей с 
ограниченными 
возможностями 
выдвижной посадочной 
площадкой и табличкой с 
азбукой Брайля, для мам 
новорожденных - двумя 
пеленальными столиками, 
а также наличие 
климатической установки и оборудование мест USB-разъемом. 

По состоянию на конец 2021года 100% троллейбусов и 56,9% автобусов 
города доступно для людей с ограниченными возможностями. 
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Решением Бобруйского городского Совета депутатов в городе 
функционирует социальное такси для инвалидов-колясочников и детей инвалидов 
с 3 и 4 степенью утраты здоровья и лиц их сопровождающих.    

В городе продолжается модернизация уличной дорожной сети в соответствии 
с нуждами маломобильных категорий и людей с некоторыми физическими 
ограничениями в т.ч. обустройство пешеходных переходов, остановок (укладка 
тактильной плитки (2021г- 462м2), понижение бордюрного камня (2020г – 59, 
2021г – 70)).  

В ГУО «Средняя школа №34 и 35 г.Бобруйска», ГУО «Детский сад №84 
г.Бобтуйска» и вновь открывшемся ФОКе микрорайона «Молодежный» 
функционируют бассейны, оборудованные специальным креслом, которое 
помогает плаванием детям с нарушениями опорно-двигательного аппарата. 

В ГУ «Хоккейный клуб «Бобруйск», ВСК «Лесной» для детей сирот и 
инвалидов услуги предоставляются бесплатно. В ВСК «Лесной» функционирует 
отделение инваспорта, где занимается 30 детей.  

На базе отделения дневного пребывания для инвалидов и сопровождаемого 
проживания ТЦСОН Первомайского района г.Бобруйска организован кружок 
двигательной реабилитации «Родник» (5 раз в неделю, 11 человек). В рамках 
работы кружка 2 раза в неделю люди с инвалидностью занимаются в тренажерном 
зале ГУ «Хоккейный клуб «Бобруйск». 

 
4) посредством развития велодвижения.  
На начало 2022 года в городе общая протяженность 6 веломаршрутов 

составляет 84,5км. Схема маршрутов велодвижения размещена на официальном 
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сайте и на установленных баннерах. С увеличением числа велосипедистов в городе 
растет количество оборудованных велопарковок с 70 до 99. В 2021 году в ходе 
ремонта асфальтобетонного покрытия проезжих частей, в т.ч. на главной улице 
города (ул. Минская), а также на новом участке дороги на проспекте Строителей на 
пешеходных переходах появилась специальная устойчивая зеленая разметка, 
обладающая световозвращающими свойствами для велосипедистов, которая видна 
в свете фар в темное время суток. 

Традиционно в городе проводятся велопробеги, велопарады с участием 
представителей городских властей, Совета депутатов и Молодежного парламента. 

 
5) посредством организации на постоянной основе мониторинга 

состояния атмосферного воздуха 
Сеть мониторинга атмосферного воздуха в г. Бобруйске включает два пункта 

наблюдений с трехкратным отбором проб: 2 стационарные станции, 
расположенные на улицах Лынькова, 12 (№ 1) и Минская, 9 (№ 2), а также 
лабораторией УЗ «Бобруйский зональный центр гигиены и эпидемиологии». 

В 2020 году в состоянии атмосферного воздуха в сравнении с 2019 годом 
отмечено незначительное снижение содержания в воздухе углерода оксида, азота 
диоксида и аммиака; концентрации основных и специфических загрязняющих 
веществ атмосферного воздуха составляли 0,1-0,5 ПДК, а среднемесячные 
концентрации в воздухе свинца, кадмия и бенз(а)пирена были ниже пределов 
обнаружения.  

В 2021 году: 
- начато строительство площадки для размещения пункта (пост 3) 

мониторинга атмосферного воздуха в г.Бобруйске филиала «Могилевоблгидромет» 
по адресу бул.Приберезенский, в районе дома №30; 

- проведено соединение проспекта Строителей с ул. Ленина с целью 
разгрузки транспортных потоков с центральных улиц города (ул.Минская, 
ул.Ленина, ул.Орджоникидзе) для уменьшения загазованности и шумовой 
нагрузки. 

 
6) посредством улучшения условий труда на рабочих местах 

производственных предприятий, распространения различных форм 
материального стимулирования работников, приверженных ЗОЖ 

В промышленности города Бобруйска – 35 крупных и средних организаций, 
среди которых ОАО «Белшина», ОАО «Бобруйский завод тракторных деталей и 
агрегатов», ОАО "Управляющая компания холдинга "Бобруйскагромаш", ОАО 
«ФанДОК», ОАО «Бобруйский завод биотехнологий», ОАО «Бобруйский 
мясокомбинат», ОАО «Красный пищевик», СООО «Оазис груп», ЗАО «Бобруйский 
бровар».  

В Бобруйске сосредоточен весь республиканский объем производства шин, 
областной объем малогабаритных тракторов, тракторных прицепов, 
пресс-подборщиков, раздатчиков кормов для ферм крупного рогатого скота, 
автомобильных прицепов и полуприцепов, центробежных насосов, клееной 
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фанеры, пива. В объемах производства промышленной продукции Могилевской 
области доля экономики города составляет свыше 21 %.  

На предприятиях систематизирована работа по улучшению гигиенической 
надежности, регулируемой показателями ЦУР, что позволяет снизить уровень 
профессиональной и профессионально-обусловленной заболеваемости.  

С целью снижения неинфекционной заболеваемости, санитарной службой 
при взаимодействии с органами исполнительной власти и другими организациями 
проводятся постоянные мониторинги условий труда работающих с последующим 
рассмотрением на комиссии по профилактике производственного травматизма и 
профессиональной заболеваемости при Бобруйском городском исполнительном 
комитете. 

Благодаря проведенной работе, из вредных условий труда выведено 157 
рабочих мест (2020г. – 41). На 324 рабочих местах (2020г.- 721) улучшены условия 
труда, в связи с проведенными ремонтами производственных и санитарно-бытовых 
помещений, модернизацией производства, заменой осветительного оборудования, 
установкой систем вентиляции на рабочих местах, производственных помещениях.  

Показатель профессиональной заболеваемости работающих за последние 5 
лет колеблется в пределах 0,0-2,04на 10 тыс. работающих. Случаев 
профессиональных заболеваний в 2021 году не регистрировалось (2020г – 0,56 на 
10 тыс.). 

В период 2020-21 гг в реализацию профилактического проекта «Здоровое 
предприятие» для трудоспособного населения учреждениями здравоохранения по 
территориальному принципу было вовлечено 6 предприятий: 
- УЗ «Бобруйский зональный центр гигиены и эпидемиологии» - «Поречье – 
здоровью наречие» на УПХМЦ МЧС РБ «Поречье»; 
- УЗ «Бобруйская городская поликлиника №1» - «Я не курю! И это мне нравится» 
на ОАО «ТАиМ»; 
- УЗ «Бобруйская городская поликлиника №2» - «Профилактика болезней системы 
кровообращения» на ГЛХУ «Бобруйский лесхоз»; 
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- УЗ «Бобруйская городская поликлиника №3»- «Здоровье человека – труда» на 
ОАО «Бобруйский завод биотехнологий»; 
- УЗ «Бобруйская городская поликлиника №6» - «Путь к здоровью» на РУП 
«Могилевское отделение Бел ЖД» Бобруйская дистанция пути;  
- УЗ «Бобруйская городская поликлиника №7» - «Моя кость – моя опора. 
Профилактика остеопароза» на ОАО «УКХ «Бобруйскагромаш» 

Предприятия (организации) города заключают договора на посещение 
трудовыми коллективами ВСК «Лесной», ДЮСШ №4, стадиона «Спартак».  

Предприятиями (организациями) города предусмотрены различные формы 
материального стимулирования работников, приверженных ЗОЖ.Например: 

- в 2021 году администрацией ОАО «Красный пищевик» были приобретены 
абонементы: в ЧФОУП «Спортмиссия» 30 человек (8640 рублей в год); ООО 
«Фитнес Лето» 388 человек (10 944 рублей в год); ЧП «КМ-200» (Кинезис) 8 
человек (344 рублей в год). В течение года закуплено 200 абонементов в бассейн 
ВСК «Лесной» (8600 рублей в год). Арендуются спортивные залы для тренировок 
футбольной команды «Зефир.BY» (19 чел., 2400 рублей в год). В августе 2021г. на 
туристическом слете актива молодежи предприятий города и области команда 
ОАО «Красный пищевик» заняла 1 место, по итогам представители команды были 
премированы туристическими и экскурсионными поездками: посетили 
Нарочанский край, Линию Сталина.     

- на ОАО «Бобруйский завод биотехнологий» 211 человек, активно 
пропагандирующие личным примеров ЗОЖ и участвующих в спортивных 
мероприятиях, были поощрены на сумму 10550 руб. Сотрудникам предприятия 
предоставлялась дополнительная возможность укрепления здоровья: полная 
оплата 216 абонементов в бассейн «Лесной» на сумму 7776 рул., частичная оплата 
192 абонемента в фитнес-клуб «Ева» на сумму 1920 руб.  

- на ОАО «Белшина» функционируют физкультурно-спортивный клуб ОАО 
«Белшина», туристический клуб «Родина», клуб любителей бега «Криница», на 
каждом из четырех заводов есть помещения для занятия спортом. Число 
работающих, занимающихся в данных секциях, в группах оздоровительной 
направленности составила 1026 чел. Принявших участие в 
физкультурно-оздоровительных и спортивных мероприятиях в течение года – 1352 
чел., закуплена спортивная форма на сумму 1010 руб. Поощрено 730 чел. на сумму 
15991 руб. В течение 2021 года закуплено 360 абонементов в бассейн ВСК 
«Лесной» (16280 рублей в год). 

 
7) посредством выпуска «здоровой продукции» предприятиями пищевой 

промышленности города 
Предприятия пищевой отрасли обеспечивают потребителей города и региона 

здоровой продукцией высокого качества с пониженным содержанием сахара, соли, 
жира, обогащенной витаминами и нутриентами. 

На ОАО «Красный пищевик» совместно со специалистами РУП 
«Научно-практический центр Национальной академии наук Беларуси по 
продовольствию» разработана линейка полезной для здоровья продукции без 
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добавления сахара (содержит сахара природного (естественного) происхождения) и 
с пониженной калорийностью – зефир и халва. 

Зефир обогащен олигофруктозой – растворимым пищевым волокном, 
пребиотиком, который стимулирует рост и активность собственной, полезной 
лакто- и бифидофлоры кишечника и таким образом способствует нормализации 
его микрофлоры, укреплению иммунитета, улучшению усвоения из пищи 
важнейших минералов – кальция, магния, железа, цинка, снижению уровня 
глюкозы и «вредного» холестерина в крови, снижению риска рака кишечника.  

Халва изготавливается с подсластителем изомальтом. Продукт природного 
происхождения получают из сахарозы, выделяемой из крахмала, сахарной свеклы, 
тростника, меда. В силу низкой калорийности изомальта содержащие его продукты 
считаются диетическими и подойдут потребителям, которые отдают предпочтение 
здоровому питанию, и тем, кто стремится сбросить вес, сохранить постоянство или 
ограничить его набор. Незаменим изомальт при диабете вследствие слабой 
всасываемости стенками кишечного тракта. Страдающие этим недугом люди могут 
без урона для здоровья употреблять конфеты на изомальте, выпечку, прочие 
сладкие лакомства. 
​ Освоен выпуск более 20 новых видов продукции, изготовленных на 
натуральном сырье (мармелад на пектине цитрусовом с добавлением 
концентрированных соков), сладости сахарные (основой продукта являются 
вяленые ягоды), различные виды пастилы (изготовлена на основе пектина и 
яблочного пюре с добавлением сублимированных ягод). 

На Бобруйском филиале 
ОАО 
«Булочно-кондитерская 
компания «Домочай» 
выпускает диетические и 
обогащенные изделия, 
например, хлебец 
«Виленский» 
диабетический для питания 
при сахарном диабете с 
фруктозой и хлеб 
«Спажывецкi» на сорбите; 
хлебцы «Докторские» с 
пшеничными отрубями; 
хлеб зерновой с крупкой 
пшеничной дробленой. 

Вся линейка выпускаемой продукции СООО «Оазис групп» отвечает 
высоким экологическим требованиям и не содержит консервантов, крахмала, 
красителей и сахара. Для производства детского питания используются только 
сертифицированные для этих целей отечественное пюре и соки из яблок, моркови 
и черники, а также экзотическое сырье из бананов, персиков, ананасов. 

На ОАО «Бобруйский мясокомбинат» возрожден выпуск колбасы вареной 
мясной «Докторская». Колбаса состоит только из натуральных ингредиентов 
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(никаких усилителей вкуса и добавок, увеличивающих срок годности), срок ее 
хранения, как в старые времена, 7 суток. Многие мясокомбинаты в Беларуси 
выпускают «Докторскую», но по изначальной рецептуре —  только наш 
мясокомбинат. 

В предприятиях торговли города открыты отделы «Здорового питания», где в 
реализации постоянно имеются продукты здорового питания профилактического 
действия, в т.ч. обогащенная и специализированная пищевая продукция, 
представлена информация о них для населения. В 2021 году в предприятиях 
торговли города функционирует 68 отделов «Здорового питания».  

В городе активно развивается гастрономический туризм. В рамках 
празднования Дня города традиционно проходит благотворительная акция 
«Запрашаем смачна есцi». В 2021 году ОАО «Красный Пищевик» провели 
гастрономический праздник «День белорусской кухни» с приготовлением более 
чем 30 блюд национальной кухни.  

 
8) посредством развития учреждений образования с внедрением 

современных организационно-структурных элементов, обеспечивающих 
сохранение и укрепление здоровья детей и подростков 

Сеть учреждений образования города включает 34 учреждения общего 
среднего образования (в их числе 3 гимназии, гимназия-колледж искусств), 3 
центра дополнительного образования детей и молодежи, центр 
коррекционно-развивающего обучения и реабилитации, 62 учреждения 
дошкольного образования, 2 учреждения профессионально-технического 
образования, 7 учреждений среднего специального образования.  

Показатель обеспеченности местами в дошкольных учреждениях на конец 
2021 года составляет 100%. Сохраняется полный охват детей пятилетнего возраста 
подготовкой к школе.  

В 21 учреждении для 56% учащихся отдельные учебные предметы изучаются 
на повышенном уровне, в 12 реализуются инновационные и экспериментальные 
проекты, в том числе в 6 учреждениях дошкольного образования.  

Открыто 12 классов профессиональной направленности, из них 4 
педагогических классов, 8 классов, ориентированных на получение 
специальностей государственных органов обеспечения национальной 
безопасности Республики Беларусь и иных специальностей. 

Продолжили свою работу STEM-классы в гимназии № 3 и Центре 
дополнительного образования детей и молодежи, лего-классы в средних школах 
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№№ 10, 34, 35, площадки по робототехнике в Центре дополнительного 
образования детей и молодежи, средней школе № 34, гимназии № 3. 

Бобруйск стал площадкой для проведения республиканских соревнований по 
техническим видам спорта (автомодельный, ракетомодельный, картинг), 5-го этапа 
кубка образовательной робототехнике. 

В 2021 году по инициативе УЗ «Бобруйский зональный центр гигиены и 
эпидемиологии» при взаимодействии с управлением по образованию Бобруйского 
горисполкома к проекту «Школа – территория здоровья» присоединилось 22 
учреждения образования города. В настоящее время в городском проекте 
задействовано 70% школ (24).  

Оценкой эффективности проектной деятельности в учреждениях 
образования может служить тот факт, что при ранжировании учащимися 
жизненных ценностей главным в своей жизни считают здоровье 93% (ранее 74%), 
повысился уровень информированности у учащихся по вопросам поведенческих 
факторов риска развития НИЗ: в области формирования этики здоровья, 
физической культуры и культуры репродуктивного здоровья, рационального 
питания, профилактике зависимостей и по-прежнему, большинство  учащихся 
(более 70%) хотят получать информацию из достоверных источников, т.е. от 
специалистов.  

 
Положительная оценка профилактической работы подтверждается 

статистическими данными:  
- отсутствие за последние пять лет с 2017г по 2021г больных с выставленным 

диагнозом «наркомания, токсикомания, алкоголизм» в возрастных группах 7-14 лет 
и 15-17 лет; 

- отсутствие больных в 2017-2021гг с установленным диагнозом ИППП 
(сифилис, гонококковая инфекция, хламидийные болезни) и ВИЧ в возрастной 
группе 15-17 лет;   

- показатель рождаемости среди девушек-подростков в возрасте от 10-14 лет 
на протяжении с 2012-по 2017гг держался на показателе 1-2 случая в год, с 2018 
года – 0 случаев. В возрастной группе 15-17 лет отмечается тенденция снижения 
рождаемости в подростковом возрасте с 16,6 на 10000 в 2012г до 2,7 – в 2021 году. 

 
3.7.2. (ЦУР) Показатель рождаемости среди девушек-подростков (в возрасте от 10 до 14 лет и  
                      возрасте от 15 до 17 лет) на 1000 женщин в данной возрастной группе 
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2012г 2013г 2014г 2015г 2016г 2017г 2018г 2019г 2020г 2021г 
Тпр 

2012-2
021 

Тпр 
2017-2

021 
Показатель 
рождаемости среди  
девушек-подростков на 
1000 женщин:   
- в возрасте 10-14 лет: 

0,03 0,03 0,01 0,0 0,01 0,03 0,0 0,0 0,0 0,01   

- в возрасте 15-17 лет: 16,6 12,4 17,26 9,2 10,2 6,7 5,6 5,4 4,1 2,7 -17,2 -19,4 
 
 

В возрастной группе 15-49 лет  отмечается тенденция снижения показателя 
количества абортов с 6,7 на 1000 в 2012 до 1,8 – в 2021 году. 

 
индикатор 1.11 (блок1)  Количество абортов (на 1000 женщин в возрасте 15-49 лет) 
 
 2012г 2013г 2014г 2015г 2016г 2017г 2018г 2019г 2020г 2021г Тпр 

2012-
2021 

Тпр 
2017-
2021 

Количество 
абортов  6,71 5,15 7,32 6,13 5,8 4,48 4,43 3,6 2,4 1,8 -11,2 -22,1 

В учреждениях образования организован здоровьесберегающий процесс 
воспитания и обучения, направленный на достижение комплекса мероприятий по 
профилактике неинфекционной заболеваемости во время образовательного 
процесса.  
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В 2021 году в после введения в эксплуатацию ГУО «Ясли – сад №85 г. 
Бобруйска» и ГУО «Средняя школа № 35 г.Бобруйска», позволило снизить 
нагрузку на существующие учреждения, создать более комфортные условия 
пребывания учащихся (Ясли - сад №№77,78,79 и СШ №№ 10,31) и обеспечить 
местами новых жителей развивающего микрорайона (в настоящее время 
перегрузка отсутствует). 

Функционирование новой школы (СШ № 35) позволило снизить количество 
обучающихся в СШ № 31 на 19%, СШ № 32 на 22,4%, СШ № 10 на 11,4%.  

В 2021 г. территориальные программы по реконструкции систем 
искусственного освещения выполнены в полном объеме (работы проведены в 30 
учреждениях, в том числе выборочно по классам), что положительно отразилось на 
показателях нарушения остроты зрения среди детского населения, снижение на 
2,2% (с 706,9 на 10000 в 2020 году до 690,8 на 10000 учащихся в 2021), вместе с 
тем незначительный рост данного показателя наблюдается у школьников (с 348,3 
на 1000 обучающихся в 2020 году до 364,7 на 1000 обучающихся в 2021). 

По программе поэтапной замены ученической мебели приобретено всего 
4292 единицы мебели (из них 3490 единиц мебели в общеобразовательные 
учреждения, 802 единицы в дошкольные учреждения) (2020г.- 4972ед., 2019г. - 
3083 ед.). Все кабинеты начальных классов оборудованы столами-конторками для 
профилактики нарушения осанки.  

Вопросы организации питания в 2021 году рассматривались 8 раз на 
заседаниях межведомственных комиссий по питанию, 4 раза на заседаниях 
горисполкома. 

Программа по приобретению оборудования на пищеблоках учреждений 
образования выполнена на 100% (приобретено 29 единиц технологического 
оборудования и 18 единиц холодильного оборудования). 

Пищеблоки обеспечиваются высокотехнологичным тепловым 
оборудованием: оснащенность пароконвектоматами учреждений дошкольного 
образования составляет 42,6 % (в 2020г. - 42%), учреждений общего среднего 
образования – 38% (в 2020 г.- 38%). Обеспеченность посудомоечными машинами 
составляет 72,9% (35 учреждений) (в 2020 году – 68,7 % (33 учреждения). 

В школах решен вопрос поставок молочной и мясной продукции минуя 
посреднические структуры. Создана система производственного и лабораторного 
контроля. В ассортиментном перечне школьных буфетов обязательно 
присутствуют молочные продукты, продукты с высокобиологической ценность. 
Ограничивается ассортимент кондитерскими изделиями, мучными продуктами. На 
постоянной основе контролируется организация питания школьников и 
дошкольников. Не поставляются газированные напитки, чипсы, острая сухая пища. 

 
9) посредством проведения планомерной работы по популяризации 

физической культуры и спорта 
Каждый четвертый житель города занимается физической культурой и 

спортом. 
В городе 

насчитывается 634 
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физкультурно-спортивных сооружения.  
         Деятельность по подготовке спортивного резерва в городе осуществляется в 
10 специализированных учебно-спортивных учреждениях, в том числе 6 
детско-юношеских спортивных школ, 4 специализированных детско-юношеских 
школ олимпийского резерва и учреждение образования «Бобруйское 
государственное училище олимпийского резерва».  

В учебно-спортивных учреждениях города получили развитие 23 вида 
спорта, функционирует 43 отделения по видам спорта. 

Игровые виды спорта развиваются в четырех клубах: коммунальное 
спортивное унитарное предприятие «Бобруйский футбольный клуб «Белшина»; 
общество с ограниченной ответственностью «Бобруйский футбольный клуб 
«Бобруйчанка»; спортивное учреждение «Гандбольный клуб «Березина»; 
государственное учреждение «Хоккейный клуб «Бобруйск». 

В баннере «Бобруйск – город для жизни» сайта Бобруйского горисполкома 
(bobruisk.by) размещена информация об учебно-спортивных учреждениях, клубах 
по игровым видам спорта и их контактные данные. 

Проведенный в 2020 -21гг мониторинг эффективности использования 
четырех физкультурно-спортивных сооружений города показал: 

- филиала плавания «Лесной» учреждения «БСДЮШОР» по посещаемости в 
2021 года составил 84,7% (2020 г – 71,2%, 2019г -71,2%); 

- ледовой арены ГУ «Хоккейный клуб «Бобруйск» – 75,0% (2020 г – 65,0%, 
2019г- 69,0%); 

- стадион «Спартак» специализированное учебно-спортивное учреждение 
«ДЮСШ №1 г.Бобруйска» – 71,6% (2020 г – 83,1%, 2019г- 83,1%); 

- стадион им.А.Прокопенко КСУП «БФК «Белшина» 92,9% (2020 г – 92,6%, 
2019г- 92,6%). 
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В городе традиционно проводятся городские, районные спортивные 

праздники, акции, спартакиады, туристические слеты и др.  
Самые популярные спортивно-физкультурные городские мероприятия:  

городской зимний спортивный праздник «Бобруйская лыжня», легкоатлетическая 
эстафета, посвященная Дню Победы, Дню Государственного флага Республики 
Беларусь, на призы газеты «Бабруйскае жыццё», велопробег в знак памяти о 
Великой Победе с участием представителей городских властей, Совета депутатов и 
Молодежного парламента, спортивный праздник «Бобруйск «Физкульт-Ура», 
ежегодный туристический слет молодежного актива. 

В списочные составы национальных сборных команд Республики Беларусь 
по различным видам спорта включены 176 спортсменов Бобруйска. 

Во II Европейских играх приняли участие 15 спортсменов города по 7 видам 
спорта (борьба вольная (женская), велосипедный спорт, гребля на байдарках и 
каноэ, самбо, теннис настольный, футбол пляжный, аэробика спортивная). Они 
завоевали 5 медалей, в том числе одну золотую медаль (Ирина Курочкина, борьба 
вольная (женская)), две серебряные (Надежда Макарченко, гребля на байдарках и 
каноэ; Андрей Казусенок, самбо), две бронзовые (Дмитрий Третьяков, гребля на 
байдарках и каноэ; Владислав Бурдь, самбо). 

В ХХХII Олимпийских играх семь спортсменов города по пяти видам спорта 
приняли участие, а Ирина Курочкина (борьба вольная (женская) 
завоевала серебряную медаль, Ванесса Колодинская (борьба 
вольная (женская)- бронзовую медаль. На параолимпийских 
играх Игорь Бокий (плавание) завоевал пять золотых медалей.   

 С целью повышение интереса к физической культуре и 
здоровому образу жизни, формирование у молодежи 
представления о видах спорта именитые спортмены-бобруйчане 
участвуют в проведении информационно-пропагандистских 
мероприятий в учреждениях образования.  

 
10) посредством улучшения материально-технической базы учреждений 

здравоохранения  
Сфера здравоохранения г.Бобруйска представлена 5-ю стационарными 

учреждениями, 7-ю поликлиниками для взрослых, 3-мя детскими поликлиниками, 
3-мя стоматологическими поликлиниками, консультативно-диагностической 
поликлиникой, станцией скорой медицинской помощи, учреждением 
здравоохранения «Бобруйская зональная станция переливания крови».  

В 2020 г. был введён в эксплуатацию 
социально-значимый для г. Бобруйска УЗ 
«Бобруйская городская детская больница».  
За счет городского бюджета закончена 
реконструкция здания хирургического корпуса УЗ 

«Бобруйская городская 
больница скорой 

медицинской помощи имени В.О. 
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Морзона» со строительством пристройки, в которой размещен ангиографический 
комплекс: оборудование Phillips предоставляет возможность для диагностических 
исследований сердца, сосудов, и лечения атеросклеротического поражения артерий 
и других патологий. 

В 2021г. за счет республиканского бюджета учреждениями здравоохранения 
приобретены кислородные концентраторы, кровати-реанимационные, насосы 
инфузионные, системы ультразвуковые диагностические, мониторы пациента, 
рентгено-диагностический аппарат, 45 комплектов ПЭВМ. За счет средств 
городского бюджета – дефибриллятор, лабораторная центрифуга, холодильное 
обобрудование для хранения вакцины, оборудование для пищеблока, обновлен 
парк автомобилей в УЗ «БССНМП» и УЗ «БЦБ» и завершено строительство 
объекта «Реконструкция системы лечебного газоснабжения УЗ «БЦБ». 

Благодаря обновлению материально-технической базы организаций 
здравоохранения внедряются и развиваются новые технологии диагностики и 
лечения. В отделении травматологии УЗ «БЦБ» впервые выполнены 
высокотехнологичные оперативные вмешательства по остеосинтезу лучевой кости, 
в отделении хирургии – видеоассистированные операции и другое. 

Все амбулаторно-поликлинические, а также стационарные организации 
здравоохранения выписывают электронные рецепты, что позволяет не только 
улучшить доступность медицинской помощи, но и обеспечить контроль выдачи 
препаратов базисной терапии пациентам аптечной сетью. 

В городе успешно функционирует Единая республиканская система 
телемедицинского консультирования. При необходимости специалисты могут 
обсуждать каждый конкретный случай. 

В 2021г в ходе проведения массовых широкомасштабных и локальных 
мероприятий методом интервьюирования УЗ «БЗЦГЭ» изучалась вовлеченность 
бобруйчан в профилактическую деятельность через показатели 
распространенности поведенческих факторов риска, которые делегированы 
Региональным комплексом мероприятий по реализации в городе Бобруйске 
Государственной программы «Здоровье народа и демографическая безопасность» 
на 2021–2025 годы» и обновленным Базовым перечнем критериев 
профилактического проекта «Здоровые города и поселки»: 

- число физически пассивных бобруйчан 12,9% (целевой показатель – 13,1%); 
- число курящих бобруйчан – 27,1% (целевой показатель – 28,8%); 
- предпочитает употреблять алкоголь лишь по праздникам чуть более 

половины опрошенных (52,2%), каждый четвертый (25,4%) - несколько раз в 
месяц,6,7% - несколько раз в неделю, 0,3% - ежедневно.  

- придерживаются нормы (примерно до 5 грамм) потребления соли в сутки - 
60,6% респондентов; 

- придерживаются нормы (примерно до 25-50 грамм) потребления сахара в 
сутки – 82,6% респондентов; 

- 34,1% бобруйчан ежедневно употребляют от 400 и более грамм овощей и 
фруктов. 

Среди респондентов, у которых измерялось артериальное давление - 
давление в норме было зарегистрировано у 76,2%. Повышенное АД - у 23,8% 
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респондентов, из них 19,1% среди женщин и 25,3% среди мужчин. Впервые 
выявлено повышенное АД у 1,1 % респондентов. 

 

 
 
 
На основании проведенного анкетирования можно 

сделать вывод, что значительная доля респондентов 
осознает личную ответственность за состояние своего 
здоровья и предпринимает конкретные действия с целью 
его сохранения.  

В 2021 году жители г.Бобруйск принял участие в 
областном конкурсе на лучший фотоматериал на тему: 
«Взгляд на здоровый город/поселок», отражающий 
приверженность к здоровому образу жизни, любовь к 
физкультуре и активному досугу. Фотоработы 
бобруйчанина Александра Анташкевича «Весь Бобруйск - 
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наш стадион!», присуждено первое место; третье место Оксане Добровольской - 
«Движемся вместе!». 

 
 

 
 

Интегрированный показатель состояния общественного здоровья  
населения г.Бобруйска за период 2019-2021гг.,  

(утвержденный координационной группой управления  
государственным профилактическим проектом «Здоровые города и поселки») 

 

№ 
п/п 

Наименование критерия  
эффективности 

Единица 
измерен

ия 

Значения критериев  

2019 г 2020 г 2021 г 

1.1 медико-демографический (интегрированный) показатель 
состояния здоровья населения  % 48,2 48,2 50,2 

 

На здоровье бобруйчан влияют решения, принимаемые и претворяемые во 
всех сферах жизни и на всех уровнях. Для достижения лучших результатов в деле 
укрепления здоровья среди многообразных различных фокусных групп 
предусмотрено сотрудничество между представителями власти, привлекаются 
различные сообщества и как результат - формирование устойчивого, 
положительного тренда на здоровье, что подтверждается медико-демографическим 
(интегрированным) показателем состояния здоровья населения города, который 
стабилен на протяжении трех лет. 

На начало 2022 года в городе в рамках проекта «Бобруйск – город для 
жизни» проблемными вопросами остаются: 

- вопросы, связанные с уменьшением численности населения; 
- из-за не совершенствованной системы сбора и переработки отходов есть 

необходимость строительства мусороперерабатывающего завода; 
- недостаточное развитие туристического потенциала; 
- в связи с развитием микрорайона Киселевичи есть необходимость 

строительства детского сада-ясли, чтобы обеспечить местами новых жителей 
развивающего микрорайона и снизит нагрузку на существующие учреждения 
дошкольного образования; 

- для улучшения материально-технической базы в вопросах организации 
питания учащихся существует необходимость в некоторых учреждениях 
образования замены и приобретения технологического и холодильного 
оборудования. 

Данный «Профиль здоровья» является основанием для составления «Плана 
действий по профилактике болезней НИЗ и ФЗОЖ для достижения ЦУР на 
территории г.Бобруйска». Вышеперечисленные проблемные вопросы будут 
включены в План действий на 2022-2024 годы.  
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