
 
ЦИКЛОГРАМА РОБОТИ 

педагогічних працівників ДНЗ № 145 
 

  Перелік щоденних робіт для виконання педагогічним персоналом 
Часи роботи – 12.00 годин 6.30-18.30 
                          10.5 годин 07.00- 17.30 
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6.30 (7.00)- 8.00 Підготовка до робочого дня. Розміщення завдань, дидактичного матеріалу на платформі, Ютуб - каналі 
Аналіз виконаних завдань 

8.00-8.10 Привітання батьків. Опитування батьків (через батьківські групи у Вайбер) щодо стану здоров´я та 
міста перебування здобувачів освіти. 

●​ відео-звернення  
●​ Gif –повідомлення, 
●​  наліпка,  
●​ смс- повідомлення. 

 
8.10-8.20 Ранкове коло. Привітання дітей, повідомлення які заняття відбудуться сьогодні(особисте звернення) 
8.20-8.40 Ранкова гімнастика, руханка (посилання, особистий приклад) 
8.40 -8.55 Формування ЗОЖ 

•​ особистий приклад, 
•​ смс-повідомлення, 
•​ перегляд мультиплікаційного ролика, 
•​ веб-посилання, 
•​ робота з дидактичним матеріалом 

8.55 Повідомлення про початок заняття(особисте звернення) 
9.00 Заняття  

●​ проведення заняття особисто, 
●​ посилання на веб – ресурс. 

 



9.25 Рухова активність  
●​ проведення заняття особисто, 
●​ посилання на веб – ресурс. 

 
9.35 Заняття  

●​ проведення заняття особисто, 
●​ посилання на веб – ресурс. 

 
10.10 Спостереження 

●​ смс- повідомлення. 
●​ перегляд мультиплікаційного ролика, відео єкскурсії 
●​ проведення спостереження особисто, 
●​ посилання на веб – ресурс 

 
10.00-11.00 Індивідуальна робота (за узгодженим з батьками графіком; 5-10 хв.) - синхрон 
11.00-12.30 (12.00) Рефлексія, підготовка до наступного робочого дня 

Взаємодія з батьками (колективна, індивідуальна) 
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12.30(12.00) Взаємодія з батьками (колективна, індивідуальна).  
Розміщення завдань, дидактичного матеріалу на платформі, Ютуб - каналі 

12.30 (12.00) – 13.00 Взаємодія з батьками (колективна, індивідуальна) 
Розміщення завдань, дидактичного матеріалу на платформі, Ютуб - каналі 

13.00-15.00 Робота з документацією, співпраця з вихователем-методистом, музичним керівником, 
зйомка занять 



15.50-16.10 Заняття, гурткова робота, ігри, спілкування (синхронно, асинхронно) згідно розкладу занять 
Бесіда 
посилання на д/г, бесіду тощо  

●​ особистий приклад, 
●​ смс- повідомлення, 
●​ перегляд мультиплікаційного ролика, 
●​ веб –посилання, 
●​ робота з дидактичним матеріалом 

 
16.10-16.40 Індивідуальна робота (за узгодженим з батьками графіком; 5-10 хв.) 
16.40-18.30 (17.30) Рефлексія, підготовка до наступного робочого дня 

Робота з методичною літературою, опрацювання періодичних видань, підвищення  самоосвіти 
 


