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ПОЯСНЮВАЛЬНА ЗАПИСКА 
Запорізький академічний ліцей №45 Запорізької міської ради згідно із статутом – це 

заклад освіти ІІ – ІІІ ступенів.  
Кількість класів в 2026/2027 н.р.: 5-9 кл. – 8; 10-11 кл. – 17. 
Кількість учнів в 2026/2027 н.р.:   5-9 кл. – 243, 10-11 кл. – 484. 
Заняття в закладі в 2026/2027 н.р. проводяться в дві зміни, тривалість уроків  45 хвилин 

для учнів 5-11 класів / при змішаному форматі 40 хвилин, тривалість перерв 10 хвилин та 
великої перерви 20 хвилин після 3, 4  та 6 уроків.  

Навчальний план Запорізького академічного ліцею №45 Запорізької міської ради 
розроблено відповідно до Законів України “Про освіту”, “Про повну загальну середню 
освіту” та наказів МОН України: 

-​ для 5-А, 6-А, 7-Б, 8-А, 8-Б, 9-А,Б,В   класів – Типової освітньої програми  базової 
середньої освіти НУШ, затвердженої наказом  МОН України від 19.02.2021 №235 (в 
редакції наказу МОН від 7.08.2026 № 1430);   

-​ для 7-А класу - на основі нетипової Освітньої програми базової школи 
науково-педагогічного проєкту “Інтелект України” цикл базового предметного 
навчання базової середньої освіти (7–9-ті класи), затвердженої наказом ДСЯО України 
від 31.08.2022 №01-10/86 та від 28.06.2024 №01-10/201 відповідно; 

-​ для 10-11 класів –  Типової  освітньої програми закладів загальної середньої освіти ІІІ 
ступеня», затвердженої наказом МОН від 20.04.2018 № 408 (у редакції наказу МОН 
від 20.06.2025 №890) та наказом МОН від 20.06.2025 №890 “Про внесення змін до 
типової освітньої програми закладів загальноосвітньої середньої освіти ІІІ ступеня” 

-​ для 10 спец класу - наказом  МОН України від 12.06.2018 таблиця 11. 
Відповідно до Законів України «Про освіту», «Про повну загальну середню освіту», 

Постанови КМУ №847 від 01.07.2026 року «Про початок навчального року під час воєнного 
стану в Україні» 2026/2027 навчальний рік розпочинається 01 вересня святом - День знань та 
закінчується 30 червня 2027 року. 

Навчальні заняття організовуються за семестровою системою. Закінчується навчальний 
рік проведенням річного оцінювання навчальних досягнень учнів усіх класів та державної 
підсумкової атестації випускників за кожний рівень повної загальної середньої освіти. 

Відповідно до Положення про державну підсумкову атестацію учнів (вихованців) у 
системі загальної середньої освіти, затвердженого наказом Міністерства освіти і науки 
України від 07 грудня 2018 року № 1369, зареєстрованого в Міністерстві юстиції України 02 
січня 2019 року за № 8/32979, учні 9 та 11 класів складають державну підсумкову атестацію. 
Перелік предметів для державної підсумкової атестації, форму та терміни її проведення 
визначає Міністерство освіти і науки України. 

Інваріантна складова навчального плану сформована відповідно до рамкових 
модельних програм для 5-9 класів та типових освітніх програм для 10-11 класів.  

Варіативна складова навчального плану використовується на:  
-​підсилення предметів інваріантної складової, 
-​запровадження факультативів, курсів за вибором, 
-​індивідуальні заняття та консультації. 
В 6, 7 класах для реалізації пропедевтичної підготовки до вибору профілю навчання в 

подальшому додано години для вивчення: 
-​в 6-А, 8-А, 9-А іноземних мов (основної та другої) за рахунок перерозподілу годин 

інваріантної складової та додаткових годин; 
-​6-А 1 т.г. на “Вступ до історії України т та громадянської грамотності;” 
-​в 6-Б, 7-Б, 8-Б  1 т.г. на “Всесвітня історія”, на курси за вибором  “Основи 

медіаграмотності” 1 т.г. та “Українознавство” по 1 т/г; 
-​8-А 0,5 т.г. на “Інтегрований курс”Історія: Україна і світ”; 
-​в 7-Б(В), 8-Б(В), 9-В художніх дисциплін: “Малюнок”, “Живопис”, “Композиція”, 

“Декоративно-ужиткове мистецтво”. 



3 
 

В 8 – 9 класах з метою досягнення учнями обов'язкових результатів навчання, 
визначених Державним стандартом базової середньої освіти, створення оптимальних умов 
для професійного самовизначення та подальшої самореалізації учнів, забезпечення 
можливостей постійного духовного самовдосконалення особистості, формування 
інтелектуального та культурного потенціалу, враховуючи потреби учнів, побажання батьків, 
фахову підготовку педагогічних кадрів, матеріальну базу кабінетів, варіативна складова 
навчального плану школи ІІ ступеню освіти містить предмети й курси за вибором, профільні 
спецкурси, факультативи: 

●​ факультатив  «Основи медіаграмотності» в 9-А; 
●​ курс за вибором “Українознавство” в 8-Б 1 т/г, факультатив “Медіакультура”  0,5 т/г, 

“Основи медіаграмотності 1 т.г  в 9-Б; 
У навчальному плані 9А класу з поглибленим вивченням іноземних мов передбачене 

поглиблене вивчення української мови. Для створення умов викладання предмету за діючою 
програмою поглибленого вивчення української мови збільшено кількість годин на 1 за 
рахунок перерозподілу годин інваріантної складової.  

Навчання 9-В класі  з поглибленим вивченням предметів художнього циклу спрямоване 
на вивчення дисциплін естетичного циклу. При цьому цикл доповнено  курсом з 
декоративно-ужиткового мистецтва, що надасть можливість розвитку стійкого інтересу до 
цього напряму  українського та світового мистецтва та творчих здібностей учнів й розвитку 
їхніх мистецьких компетенцій.  

Специфікою навчальних планів 6 - 11 класів є гуманізація освітнього середовища та 
передбачено введення курсу за вибором з психології: для учнів 6,7,8 класів “Основи 
самовизначення”, для 9 класів “ Зроби свій вибір - стань успішним” та для 10 класів 
факультатив “Розвиток м'яких (soft skills) навичок як готовність до самореалізації підлітків” і 
курс за вибором “Психологія”. 

Варіативність змісту базової середньої освіти реалізується також через впровадження в 
навчальних програмах резервного часу, що створює простір для задоволення освітніх потреб 
учнів, вирівнювання їх досягнень, розвитку наскрізних умінь. 

Детальний розподіл навчального навантаження на тиждень для профільної старшої 
школи окреслено у навчальних планах, наведених у таблицях 7, 8, 9, 10,  складених 
відповідно до таблиць 1, 2, 3 Типової освітньої програми, затвердженої  наказом МОН 
України від 20.04.2018 № 408 "Про затвердження типової освітньої програми закладів 
загальної середньої освіти ІІІ ступеня" в редакції наказу МОН України від 28.11.2019 №1493 
зі змінами та наказом МОН від 20.06.2025 №890 “Про внесення змін до типової освітньої 
програми закладів загальноосвітньої середньої освіти ІІІ ступеня” 
Навчання в 10-11 класах організовано в 2026/2027 навчальному році забезпечує дворічну 
профільну середню освіту (10–11 класи) за 8 профілями навчання, які згруповано у три 
законодавчі кластери: 
Кластер 1. Мовно-літературний 

●​ Філологічний профіль (іноземна філологія): 
Мета: Поглиблене вивчення першої іноземної мови (англійської/німецької) та введення другої 
іноземної мови (німецької /англійської / польської) на академічному рівні. 
Реалізація: Збільшено кількість годин на мовну практику, спецкурс “Гіди-перекладачі”. 
Кластер 2. Соціально-гуманітарний 

●​ Гуманітарний профіль: 
Мета: Комплексне вивчення української мови, літератури та історичних дисциплін. 

●​ Історичний профіль: 
Мета: Поглиблене вивчення історії України та всесвітньої історії, розвиток критичного 
мислення та аналізу джерел. 

●​ Історико-правознавчий профіль: 
Мета: Орієнтація на правову сферу. Комплексне вивчення історії та курсу «Правознавство» . 

●​ Художній (мистецький) профіль: 
Мета: Розвиток творчих компетентностей, вивчення художнбоє культури та дизайну. 
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Кластер 3. STEM (Природничо-математичний та технологічний) 

●​ Економічний профіль: 
Мета: Формування фінансової та підприємницької компетентності, вивчення 
мікро/макроекономіки, географії (економічний блок) та математики. 

●​ Інформаційно-технологічний (ІТ) профіль: 
Мета: Поглиблене вивчення інформатики, програмування, математики. 

●​ Хіміко-біологічний профіль: 
Мета: Поглиблене вивчення біології та хімії, орієнтація на медичний, екологічний та 
аграрний сектори. 

Запроваджений перелік із 8 профілів навчання повністю задовольняє вимоги ст. 32 
Закону України "Про повну загальну середню освіту" щодо створення багатопрофільного 
академічного ліцею (не менше 3 профілів). Організація навчання здійснюється шляхом 
розподілу учнів на профільні класи та створення міжкласних мобільних груп для вивчення 
окремих вибіркових предметних модулів, що дозволяє гнучко використовувати бюджетне 
фінансування та забезпечувати індивідуальну освітню траєкторію кожного ліцеїста. 

Варіативна складова навчального плану (години за вибором, факультативи) 
спрямована на посилення профільних предметів та задоволення освітніх потреб здобувачів 
освіти, розподіляється диференційовано для забезпечення спецкурсів під кожен профіль: 

●​ Для іноземної філології та гуманітарного профілю: курси «Гіди-перекладачі», 
«Граматика української мови: морфологія, синтаксис», “Основи журналістики”. 

●​ Для історичного та правового напрямів: курси «Українознавство», «Основи 
медіаграмотності», «Моя громадянська свідомість.Запобігання корупції», “Вивчаючи 
міжнародне гуманітарне право”, “Історія Голокосту”, “Медіакультура”. 

●​ Для художнього профілю: Курси за вибором «Художня культура”, “Дизайн». 
●​ Для ІТ та економічного профілів: Курси за вибором «Фінансова грамотність». 

З метою здійснення індивідуалізації та диференціації навчання в системі освіти ліцею 
та створення умов для розвитку творчих здібностей ліцеїстів з профільних предметів 
передбачені години роботи з обдарованими учнями  та підготовки до ЗНО/НМТ як 
індивідуальні заняття та консультації. 

Предмети, на які виділено не цілу кількість годин, викладаються протягом всього 
навчального року рівномірно. 

Відповідно до вимог наказу  Міністерства освіти і науки  України від 20.02.2002 № 128  
запроваджується  поділ класів на групи: 

-​в 5-7 класах та 8-11 класах філологічного профілю  при вивченні  іноземних мов; 
-​для практичних занять з інформатики з використанням комп'ютерів в 5-11 класах; 
-​можливий при проведенні уроків з фізичної культури в 10-11 класах (дівчата й хлопці) 

та  трудового навчання в 5-9 класах з наповнюваністю понад 27 учнів; 
 Порядок поділу класів на групи при вивченні окремих предметів в закладі в умовах 

повної або часткової інтеграції різних освітніх галузей, можливість якої передбачена 
Державним стандартом початкової освіти, затвердженим постановою Кабінету Міністрів 
України № 87 від 21 лютого 2018 р, визначається наказом Міністерства освіти і науки 
України № 128 від 20.02.2002 р. відповідно до листа МОН України від 18.05.2018 № 1/9-322. 

Мінімальна наповнюваність груп для факультативних занять і курсів за вибором 
становить 8 учнів. 
 

Навчальний план  для 10 спеціального класу базового рівня повної загальної середньої 
освіти складено на основі: 

-​законів України «Про освіту», «Про повну загальну середню освіту», «Про внесення 
змін до деяких законів України в сфері освіти щодо врегулювання окремих питань освітньої 
діяльності в умовах воєнного стану»;  

-​ Державного стандарту базової середньої освіти, затвердженого постановою Кабінету 
Міністрів України від 30.09.2020 р. № 898;  
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-​ наказу МОН України від 07.12.2021 № 1317 «Про затвердження типової освітньої 
програми для 5-10 (11) класів спеціальних закладів середньої освіти для осіб з 
особливими освітніми потребами»;  

-​ наказу МОН України від 12.06.2018 № 627 «Про затвердження типової освітньої 
програми спеціальних закладів загальної середньої освіти II ступеня для дітей з 
особливими потребами». 

Навчальний план дає цілісне уявлення про зміст і структуру другого рівня освіти, 
встановлює погодинне співвідношення між предметами за роками навчання, визначає 
гранично допустиме тижневе навантаження здобувачів освіти. Навчальні плани 
передбачають реалізацію освітніх галузей Базового навчального плану Державного стандарту 
через навчальні предмети. Вони охоплюють інваріантну складову, сформовану на 
державному рівні, обов'язкову для всіх спеціальних закладів загальної середньої освіти, у 
яких навчаються діти з особливими освітніми потребами незалежно від їх підпорядкування, 
видів і форм власності, та варіативну складову, якою передбачені додаткові години на 
вивчення предметів інваріантної складової, курсів за вибором, факультативні, індивідуальні 
та групові заняття. 

Навчальний план для спеціального класу для дітей з особливими освітніми потребами 
включає години корекційно-розвиткових занять, зміст яких зумовлений особливостями 
психофізичного розвитку здобувачів освіти і реалізується через курси: для дітей з тяжкими 
порушеннями мовлення та для дітей з тяжкими порушеннями: «Корекція мовлення», 
«Логоритміка», «Лікувальна фізкультура»; 

Корекційно-розвиткові заняття проводять педагоги закладу загальної середньої освіти: 
вчитель-дефектолог, вчитель-логопед, вчитель фізичної культури. 

Варіативна складова навчальних планів використовується на: 
підсилення предметів інваріантної складової. У такому разі розподіл годин на вивчення 

тієї чи іншої теми програми предмету здійснюється вчителем самостійно. Розподіл годин 
фіксується у календарному плані, який погоджується керівником закладу освіти чи його 
заступником. Вчитель зазначає проведені уроки у частині класного журналу, відведеного для 
предмета, на підсилення якого використано зазначені години. 

У спеціальному класі для дітей з особливими освітніми потребами години з фізичної 
культури не враховуються при визначенні гранично допустимого навантаження учнів. 

 
До навчального плану додається програмне забезпечення 
Орієнтовна структура навчального року 
Навчальні заняття організовуються за семестровою системою:  

І семестр - з 01 вересня по 25 грудня 2026 року, 
ІІ семестр - з 11 січня по 31 травня  2027 року. 
        Впродовж навчального року для учнів проводяться канікули:   

●​ осінні канікули – з 26 жовтня 01 листопада 2026 року; 
●​ зимові канікули – з 28 грудня 2026 по 10 січня 2027 року; 
●​ весняні канікули – 22 березня по 28 березня 2027 року; 
●​ літні канікули – з 01 липня по 31 серпня 2027 року 
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Таблиця 1 
 

Запорізький академічний  ліцей №45 Запорізької міської ради  
Навчальний план на 2026/ 2027 н. р. 

з  навчанням українською мовою 
 

Наказ  МОН України від 19.02.2021 №235 (в редакції наказу МОН від 17.08.2026 № 1430), 
додаток 1,3 
 
Назва 
освітньої галузі 

Перелік предметів Кількість годин 
на тиждень 

6-А Б 

1.​ Інваріантний складник 
Мовно-літературна Українська мова 4 

Українська література 2 
Зарубіжна література 1 
Іноземна мова (англ/нім) 3,5 
Друга іноземна мова (нім/англ) 2  

Математична Математика 5 
Природнича Пізнаємо природу. Моя планета земля 2 

Географія 2 
Соціальна і 
здоров'язбережувальна 

Інтегрований курс “Здоров'я, безпека та 
добробут” 

0,5 

Етика 0,5 
Громадянська та історична Україна і світ: вступ до історії та 

громадянської освіти 
2  

Історія України. Всесвітня історія  2+1 
Громадянська освіта   0,5 

Інформатична  Інформатика 1,5 
Технологічна Технології 2 
Мистецька Мистецтво (інтегрований курс) 1 
Фізична культура Фізична культура 3 
Усього  29+3 27,5+3 
2. Варіативний складник. Додаткові години на   
2.1. Навчальні предмети    
2.1.1. Іноземна мова (англ)  1,5  
2.1. Курси за вибором    
2.1.1. Українознавство   1 
2.1.2.Основи медіаграмотності  1 
2.1.3. Основи самовизначення особистості 0,5 
Гранично допустиме тижневе навчальне навантаження 31 31 

Загальнорічна кількість навчальних годин, що фінансуються з 
бюджету (без урахування поділу на групи) 34+5,5 
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Таблиця 2 
Запорізький академічний  ліцей №45 Запорізької міської ради  

Навчальний план на 2026/ 2027 н. р. 
з  навчанням українською мовою 

 
За науково-педагогічним проєктом «Інтелект  України»    
Наказ ДСЯО України від 31.08.2022 № 01-10/86 , додаток 4     
 
Назва 
освітньої галузі 

Перелік предметів Кількість годин 
на тиждень 

7-А 

2.​ Інваріантний складник 
Мовно-літературна Українська мова 3 

Українська література 2 
Зарубіжна література 1 

Іноземна мова (англ/нім) 3+1 
Друга іноземна мова (нім/англ) 2 

Математична Алгебра  3,5 
Геометрія 2,5 

Природнича Біологія 2 
Географія 2 
Фізика 2 
Хімія 2 

Соціальна і 
здоров'язбережувальна 

Навчаємося разом 1 

Підприємництво і фінансова грамотність - 
Громадянська та 
історична 

Інтегрований курс “Історія: Україна і світ” 2,5 

Інформатична  Інформатика 1 

Технологічна Технології 1 
Мистецька Мистецтво (інтегрований курс) 0,5 
Фізична культура Фізична культура 3 
Усього  32+3 
Гранично допустиме тижневе навчальне навантаження 32 

Загальнорічна кількість навчальних годин, що фінансуються з 
бюджету (без урахування поділу на групи) 35 
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Таблиця 3 
Запорізький академічний  ліцей №45 Запорізької міської ради  

Навчальний план на 2026/ 2027 н. р. 
класів з навчанням українською мовою 
Наказ  МОН України від 19.02.2021 №235 (в редакції наказу МОН від 17.08.2026 № 1430), 
додаток 1,3 
Назва освітньої галузі Перелік предметів Кількість годин 

на тиждень 
7-Б (В) 

1.Інваріантний складник  

Мовно-літературна Українська мова 3 
Українська література 2 
Зарубіжна література 1 
Іноземна мова (англ/нім) 3,5 

Математична Алгебра 3 
 Геометрія 2 
Природнича Біологія 2 

Географія 2 
 Фізика 2 
 Хімія 1 
Соціальна і 
здоров'язбережувальна 

Інтегрований курс “Здоров'я, безпека та 
добробут” 

1 

Громадянська та історична Інтегрований курс “Історія: Україна і світ”  2 
Історія України 1+0,5  
Всесвітня історія 1  
Громадянська освіта 0,5 

Інформатична  Інформатика 1,5 

Технологічна Технології 1 
Мистецька Мистецтво (інтегрований курс) 1  
Фізична культура Фізична культура 3 
Усього  29+3 27,5+3 
2. Варіативний складник. Додаткові години на   

2.1  Навчальні предмети    
2.1.2. Малюнок   1 
2.1.3. Живопис   1 
2.1.4. Композиція   1 
2.1.5. ДУМ   1 
2.2. Курси за вибором    
2.1.1. Українознавство 1  
2.1.2.Основи медіаграмотності 1  
2.1.3. Основи самовизначення особистості 1  
Гранично допустиме тижневе навчальне навантаження 32 32 
Сумарна кількість навчальних годин, що фінансуються з бюджету           (без 
урахування поділу на групи)  

35+6 
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Таблиця 4 
Запорізький академічний  ліцей №45 Запорізької міської ради  

Навчальний план на 2026/ 2027 н. р. 
класів з навчанням українською мовою 
Наказ  МОН України від 19.02.2021 №235 (в редакції наказу МОН від 17.08.2026 № 1430), 
 додаток 1,3 
Назва освітньої галузі Перелік предметів Кількість годин 

на тиждень 
8-А 8-Б (В) 

1.Інваріантний складник   
Мовно-літературна Українська мова 3 3 

Українська література 2 2 
Зарубіжна література 1 1 
Іноземна мова (англ) 4,5 3,5 
Друга іноземна мова (нім) 2 - 

Математична Алгебра 3 3 
Геометрія 2 2 

Природнича Біологія 2 2 

Географія 2 2 
Фізика 2 2 
Хімія 2 2 

Соціальна і 
здоров'язбережувальна 

Інтегрований курс “Здоров'я, безпека та 
добробут” 

0,5 0,5 

Підприємництво і фінансова грамотність 0,5 0,5 
Громадянська та історична Інтегрований курс “Історія: Україна і 

світ” 
2,5  2,5 

Історія України  2,5  
Всесвітня історія  1  
Громадянська освіта 0,5 0,5 

Інформатична  Інформатика 1,5 1,5 

Технологічна Технології 1 1 
Мистецька Мистецтво (інтегрований курс) 1 1  
Фізична культура Фізична культура 3 3 
Усього  33+3 31+3 29+3 
2. Варіативний складник. Додаткові години на    
2.1  Навчальні предмети     
2.1.2. Малюнок ‘   1 
2.1.3. Живопис    1 
2.1.4. Композиція    1 
2.1.5. ДУМ    1 
2.2. Курси за вибором     
2.1.1. Українознавство  1  
2.1.2. Основи самовизначення особистості  1  
Гранично допустиме тижневе навчальне навантаження 33 33 33 
Сумарна кількість навчальних годин, що фінансуються з бюджету 
(без урахування поділу на групи)  

33+3 36+6,5 
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Таблиця 5 
 

Запорізький академічний  ліцей №45 Запорізької міської ради  
Навчальний план на 2026/ 2027 н. р. 

класів з навчанням українською мовою 
Наказ  МОН України від 19.02.2021 №235 (в редакції наказу МОН від 17.08.2026 № 1430), 
додаток 1,3 
Назва освітньої галузі Перелік предметів Кількість годин на тиждень 

9-А 9-Б 9-В 
1.Інваріантний складник    

Мовно-літературна Українська мова 3+0,5 3 3 
Українська література 2 2 2 
Зарубіжна література 1 1 1 
Іноземна мова (англ/нім) 4 3 3 
Друга ІМ 2 - - 

Математична Алгебра 3 3 3 
Геометрія 2 2 2 

Природнича Біологія 2 2 2 

Географія 1 1 1 
Фізика 3 3 3 
Хімія 2 2 2 

Соціальна і 
здоров'язбережувальна 

Інтегрований курс “Здоров'я, безпека та 
добробут” 

0,5 0,5 0,5 

Підприємництво і фінансова грамотність 0,5 0,5 0,5 
Громадянська та 
історична 

Інтегрований курс історії  
Історія: Україна і світ 

2  2 

Історія України  2+0,5  
Всесвітня історія  1  
Правознавство 0,5 0,5 0,5 
Громадянська освіта 0,5 0,5 0,5 

Інформатична  Інформатика 1,5 1,5 1,5 
Технологічна Технології 1 1 1 
Мистецька Мистецтво (інтегрований курс) 1 1 - 
Фізична культура Фізична культура 3 3 3 
Усього  33+3 31+3 28,5+3 
2. Варіативний складник. Додаткові години на    
2.1  Навчальні предмети     
2.1.2. Малюнок    1 
2.1.3. Живопис    1 
2.1.4. Композиція    1 
2.1.5. ДУМ    1,5 
2.2. Курси за вибором     
2.1.1. Медіакультура  1  
2.1.2. “Зроби свій вибір - стань успішним”  1  
Гранично допустиме тижневе навчальне навантаження 33 33 33 

Сумарна кількість навчальних годин, що фінансуються з бюджету 
(без урахування поділу на групи)  

33+3 33+3 33+3 
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Таблиця 6 
Запорізький академічний  ліцей №45 Запорізької міської ради  

 Навчальний план на 2026 / 2027 н. р 
класів філологічного профілю 
Профільні предмети: іноземна,  українська мови  
з експериментальними інтегрованими курсами  
 Наказ  МОН України від 20.06.2025 №890, таблиці 1,2,3 
 

Навчальні предмети Кількість годин на тиждень 
10-А 10-Д 10-Г 11-А  11-Д 

1. Базові предмети      

Українська мова  4 4 3 4 4 
Українська література 2 2 2 2 2 
Іноземна мова (англ./нім.) 5 5 5 5 5 
Друга іноземна мова (нім/англ/польська) 3 3 2,5 3 2,5 
Зарубіжна  література 1 1 1 1 1 
Історія: Україна і світ 3 3  3  
Історія України   1,5  1,5 
Всесвітня історія   1  1 
Громадянська освіта 2 2 2 -    -- 

 

Математика 3 3 3 3 3 
Природничі науки 4 4  4  
Хімія   1,5  2 
Фізика і астрономія   3  4 
Біологія   2  2 
Географія   1,5  1 
Фізична культура  3 3 3 3 3 
Захист України 2 2 2 2 2 
Вибірково-обов’язкові предмети 

   

  
Інформатика 1,5 1,5 2 1,5 2 
Мистецтво 1,5 1,5  1,5  
Технології   1  1 
                Р а з о м                                                   32+3ф 32+3ф 34+3ф 30+3ф 34+3 
2. Додаткові години      

2.1. Навчальні предмети (обов’язкові) та 
спецкурси 

     

2.1.1.  СК  «Гіди-перекладачі» 1 1  1  
Сумарне навантаження            33+3ф 33+3ф 34+3 31+3ф 34+3 
2.2. Курси за вибором 

     

2.2.1. Психологія    1  
2.3 Факультативи 

     

2.3.1. Граматика УМ: морфологія, синтаксис 1 
 

 11 
 

2.3.2.  Основи журналістики  1    
2.4. Індивідуальні заняття 

     

2.4.1.  Математика 1 1  2  
2.4.2. Українська мова    1  1 
Навчальне навантаження на 1 учня 33+3ф 33+3ф 34+3 33+3ф 35+3 
Гранично допустиме навчальне навантаження 
на 1 учня 

33 33 33 33 33 

Всього фінансується (без урахування поділу 
класу на групи) 

38 38 38 38 38 
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Таблиця 7 
Запорізький академічний  ліцей №45 Запорізької міської ради  

 Навчальний план  на 2026/ 2027 н. р. 
класів історичного/історико-правознавчого профілю 
Профільні предмети: історія України, всесвітня історія, правознавство  
з  інтегрованими курсом “Природничі науки”  
Наказ  МОН України від 20.06.2025 №890, таблиці 1,2,3 

Навчальні предмети Кількість годин на тиждень 
10-Б 11-Б  11-І 

1. Базові предмети    

Українська мова  2 2 2 
Українська література 2 2 2 
Іноземна мова (англ) 2 2 2 
Зарубіжна  література 1 1 1 
Історія України                                                                  3 3 5 
Всесвітня історія                                                                3 3 1 
Громадянська освіта 2 -  
Правознавство - - 3 
Математика 3 3 3 
Природничі науки 4 4  
Хімія   2 
Фізика і астрономія   4 
Біологія   2 
Географія   1 
Фізична культура  3 3 3 
Захист України 2 2 2 
Вибірково-обов’язкові предмети 

   

Інформатика 1,5 1,5 2 
Мистецтво 1,5 1,5  
Технології   1 
                Р а з о м                                                   27+3ф 25+3ф 33+3 
2. Додаткові години    

2.1. Курси за вибором 
   

2.1.1. Українознавство  1  
2.1.2. Основи медіаінформаційної грамотності 1   
2.1.3. Моя громадянська свідомість. Запобігання корупції 0,5   
2.2. Факультативи 

   

2.2.1. Вивчаючи  міжнародне гуманітарне право 1   
2.2.2. Медіакультура 0,5 1  
2.2.3. Історія Голокосту  1  
2.2.4. Розвиток м'яких (soft skills) навичок як готовність до 
самореалізації підлітків 

1 1  

2.3. Індивідуальні заняття    
2.3.1. Математика 2 2  
2.3.2. Біологія  1  
2.3.3. Українська мова  2 2 
2.3.4. Географія 1   
2.3.5. Англійська мова  1  
2.3.6. Німецька мова 1   
Навчальне навантаження на 1 учня 33+3ф 33+3ф 35+3 
Гранично допустиме навчальне навантаження на 1 учня 33 33 33 
Всього фінансується (без урахування поділу класу на 
групи) 

38 38 38 
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Таблиця 8 
Запорізький академічний  ліцей №45 Запорізької міської ради   

Навчальний план  на 2026 / 2027 н. р. 
 

класів художнього профілю  
Профільні предмети:  предмети художнього циклу  
з експериментальними інтегрованими курсами  
Наказ  МОН України від 20.06.2025 №890, таблиці 1,2,3 
 

Навчальні предмети 
Кількість годин на 

тиждень 
10-В  11-В 

1. Інваріантна складова   
Українська мова  2 2 
Українська література 2 2 
Іноземна мова (англ) 2 2 
Зарубіжна  література 1 1 
Історія: Україна і світ (експериментальний інтегрований 
курс) 

3 3 

Громадянська освіта 2 - 
Математика 3 3 
Природничі науки 4 4 
Малюнок 2 2 
Живопис 2 2 
Композиція 1 1 
Фізична культура  3 3 
Захист України 2 2 
Вибірково-обов’язкові предмети   
Інформатика 1,5 1,5 
Технології 1,5 1,5 
                Р а з о м                                                  29+3ф 27+3ф 
2. Додаткові години   
2.1. Навчальні предмети (обов’язкові) та спецкурси   
2.1.1. Декоративно-ужиткове мистецтво 2 2 
Сумарне навантаження            31+3ф 29+3ф 
2.2. Курси за вибором   
2.2.1. Художня культура 1 1 
2.2.2. Дизайн - 1 
2.3. Індивідуальні заняття   
2.3.1. Малюнок, живопис, композиція 1 1 
2.4.2. Математика 1 2 
2.4.3. Історія - 1 
2.4.4. Німецькка мова 1 - 
Навчальне навантаження на 1 учня 33+3ф 33+3ф 
Гранично допустиме навчальне навантаження на 1 учня 33 33 
Всього фінансується (без урахування поділу класу на 
групи) 

38 38 
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Таблиця 9 
 

Запорізький академічний  ліцей №45 Запорізької міської ради  
 Навчальний план  на 2026 / 2027 н. р. 

класів економічного профілю  
Профільні предмети:  математика, географія, економіка  
з експериментальним інтегрованим курсом  
Наказ  МОН України від 20.06.2025 №890, таблиці 1,2,3 
 

Навчальні предмети 
Кількість годин на 

тиждень 
10-Е  11-Е 

1. Базові предмети   
Українська мова  2 2 
Українська література 2 2 
Іноземна мова (англ) 2 2 
Зарубіжна  література 1 1 
Історія: Україна і світ (експериментальний 
інтегрований курс) 

3 3 

Громадянська освіта 2 - 
Економіка 1 2 
Алгебра і початки аналізу 4 4 
Геометрія 2 2 
Фізика і астрономія 3 3,5 
Біологія і екологія 2 2 
Хімія 1,5 2 
Географія 3 3 
Фізична культура  3 3 
Захист України 2 2 
Вибірково-обов’язкові предмети   
Інформатика 1,5 1,5 
Фінансова грамотність 1,5 1,5 
                Р а з о м                                                   33,5+3ф 33,5+3 
2. Додаткові години   
2.1 Індивідуальні заняття   
2.1.1. Англійська мова 0,5 1 
2.1.2. Географія 1 - 
2.1.3. Українська мова  0,5 
Навчальне навантаження на 1 учня 33+3ф 33+3ф 
Гранично допустиме навчальне навантаження 
на 1 учня 

33 33 

Всього фінансується (без урахування поділу 
класу на групи) 

38 38 
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Таблиця 10 
 

Запорізький академічний  ліцей №45 Запорізької міської ради  
 Навчальний план на 2026 / 2027 н. р 

класів гуманітарного та інформаційного,  історико-правознавчого та хіміко-біологічного 
профілів 
Профільні предмети:  українська мови, історія України, алгебра, геометрія, інформатика, 
правознавство 
 Наказ  МОН України від 20.06.2025 №890, таблиці 1,2,3 
 

Навчальні предмети Кількість годин на тиждень 
  10- І  гум / ІТ 10-К іст-прав/хб 

1. Базові предмети   
Українська мова  4 3 3 
Українська література 3 2 2 
Іноземна мова (англ) 3 2 2 
Зарубіжна  література 1 1 
Історія  України 4 1,5 4 1,5 
Всесвітня історія 1 1 
Громадянська освіта 2 2 
Правознавство   3  
Математика 3  3 
Алгебра  3,5   
Геометрія  3   
Хімія 1,5 1,5 4,5 
Фізика 3 3 
Біологія 2 2 4,5 
Географія 1,5 1,5 
Фізична культура  3 3 
Захист України 2 2 
Вибірково-обов’язкові предмети   
Інформатика 2 4 2 
Технології 1 1 
                Р а з о м                                                   34+3ф 34+3ф 34+3ф 35+3ф 
2. Додаткові години   
2.1. Індивідуальні заняття 

  

 
 

2.1.1.  Математика     
2.1.2   Українська мова   1  
Навчальне навантаження на 1 учня 33+3ф 34+3ф 35+3ф 35+3ф 
Гранично допустиме навчальне 
навантаження на 1 учня 

33 33 33 33 

Всього фінансується (без урахування 
поділу класу на групи) 

38+17 38+10,5 
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Таблиця 11 
 

Запорізький академічний  ліцей №45 Запорізької міської ради  
Навчальний план на 2026/ 2027 н. р. 

спеціального класу з навчанням українською мовою для дітей із тяжкими порушеннями 
мовлення 
Наказ  МОН України від 12.06.2018 № 627  таблиця 11 
 
Назва освітньої галузі Перелік предметів Кількість годин на 

тиждень 
10-С 

1.Інваріантний складник  

Мовно-літературна Українська мова 4 
Українська література 2 
Зарубіжна література 1 
Іноземна мова (англ/нім) 3 

Математична Алгебра 2+1 
Геометрія 2 

Природнича Біологія 2 
Географія 1 
Фізика 2 
Хімія 2 

Громадянська та історична Історія України 1 
Всесвітня історія 1 
Основи правознавства 1 

Технологічна Інформатика 2 
Трудове навчання 1 

Мистецька Мистецтво  1 
Здоровя і фізична культура Фізична культура 2 

Основи здоров'я  1 
Усього  32 
2. Варіативний складник. Додаткові години на  
2.1. Корекційно-розвиткові 
заняття 

Корекція мовлення 5 
Логоритмика 1 
Лікувальна фізкультура 2 

Гранично допустиме тижневе навчальне навантаження 32 

Сумарна кількість навчальних годин, що фінансуються з 
бюджету    (без урахування поділу на групи)  

40 
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Таблиця 12 
Запорізький академічний  ліцей №45 Запорізької міської ради  

 Навчальний план на 2026 / 2027 н. р 
 

класів  інформаційного та гуманітарного та хіміко-біологічного  профілів 
Профільні предмети:  алгебра, геометрія, інформатика, українська мови, українська 
література, історія України, хімія, біологія.  
Наказ  МОН України від 20.06.2025 №890, таблиці 1,2,3 
 

Навчальні предмети Кількість годин на тиждень 
11-Г   ІТ      11-К  гум /хім-біо 

1. Базові предмети    

Українська мова  2 4 2 
Українська література 2 3 2 
Іноземна мова (англ) 2 2 
Зарубіжна  література 1 1 
Історія України 1,5 5 1,5 
Всесвітня історія 1 1 
Математика  3 
Алгебра 5,5   
Геометрія 3   
Хімія 2 2 5,5 
Фізика і астрономія 4 4 
Біологія 2 2 5 
Географія 1 1 
Фізична культура  3 3 
Захист України 2 2 
Вибірково-обов’язкові предмети   
Інформатика 4 2 
Технології 1 1 
                Р а з о м                                                   34+3ф 33+3ф 34+3ф 
2. Додаткові години    

2.1. Індивідуальні заняття    
2.1.1.  Українська мова 1  1 
2.1.2. Англійська мова  1  
Навчальне навантаження на 1 учня 34+3ф 34+3ф 34+3ф 
Гранично допустиме навчальне навантаження на 1 
учня 

33 33 33 

Всього фінансується (без урахування поділу класу 
на групи) 

38 38+16 

       
 
                              Директор                                                Антоніна МЄРКІНА 
 


