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Пояснительная записка 
          Учебный план муниципального казенного общеобразовательного учреждения Ачитского 
муниципального округа «Ачитская средняя общеобразовательная школа» составлен на основе 
документов, федерального, регионального муниципального уровней, определяющих содержание 
общего образования. 

Учебный план фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки 
обучающихся, состав и структуру обязательных предметных областей, распределяет учебное время, 
отводимое на их освоение по классам и учебным предметам.  

Учебный план обеспечивает преподавание и изучение государственного языка Российской 
Федерации, возможность преподавания родного языка из числа языков народов Российской 
Федерации, а также устанавливают количество занятий, отводимых на их изучение, по классам 
(годам) обучения. 

В учебный план входят следующие обязательные предметные области и учебные предметы: 
●​ русский язык и литература (русский язык, литература); 
●​ родной язык и родная литература (родной язык, родная литература); 
●​ иностранные языки (иностранный язык) 
●​ общественно-научные предметы (история России, всеобщая история, обществознание, 

география); 
●​ математика и информатика (математика, алгебра, вероятность и статистика, геометрия, 

информатика); 
●​ естественно-научные предметы (физика, биология, химия); 
●​ искусство (изобразительное искусство, музыка); 
●​ труд (труд (технология)); 
●​ физическая культура Физическая культура); 
●​  основы безопасности и защиты Родины (основы безопасности и защиты Родины). 

Учебный план предусматривает возможность введения учебных курсов, обеспечивающих 
образовательные потребности и интересы обучающихся, в том числе этнокультурных. 

Учебный план отражает содержание образования, которое обеспечивает достижение целей      
основного общего образования: 

−​ развитие личности школьника, его творческих способностей, интереса к учению; 
формирование желания и умения учиться; 

−​ воспитание нравственных и эстетических чувств, эмоционально-ценностного позитивного 
отношения к себе и окружающему миру» 

−​ освоение системы знаний, умений, навыков, опыта осуществления разнообразных видов 
деятельности; 

−​ охрана и укрепление физического и психического здоровья детей; 
−​ сохранение и поддержка индивидуальности ребенка. 
 Организация образовательного процесса 

В МКОУ АГО «Ачитская СОШ» 17 классов - комплектов на уровне основного общего 
образования: 5 кл – 5, 6 кл. – 3; 7 кл. – 3; 8 кл. – 3; 9 кл. – 3. 

Режим работы:   
●​пятидневная учебная неделя; 
●​начало учебных занятий - 8.30;  
●​ начало работы детских объединений и факультативных занятий – 14.30 

Продолжительность учебного года: 34 учебные недели. 
Продолжительность урока: 40 минут.  
Длительность перемен в соответствии с СанПиНом 10, 20, 20, 20, 10 мин.  
Расписание занятий составляется с учетом различных форм организации занятий, выборности ряда 
курсов, соблюдения санитарно-гигиенических норм, с учетом психолого-педагогических 
особенностей учащихся. 

 Количество учебных занятий за 5 лет не может составлять менее 5058 часов и более 5848 
часов. Максимальное число часов в неделю в 5, 6, 7, 8 и 9 классах при 5-дневной учебной неделе и 34 
учебных неделях составляет 29, 30, 32, 33 и 33 часа соответственно. 
Уровень недельной нагрузки на ученика не превышает предельно допустимую (согласно нормам 
Санитарно-эпидемиологических правил и нормативов, СанПиН 2.4.2.2821-10), введенных в действие 



постановлением Главного государственного санитарного врача российской Федерации от 29.12.2010 
№ 189, регистрационный N 19993. 
Структура учебного плана  

Учебный план основного общего образования ориентирован на 4-летний нормативный срок 
освоения федеральных государственных образовательных стандартов основного общего образования. 

 Обязательная часть учебного плана основного общего образования определяет состав 
учебных предметов обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение 
по классам (годам) обучения.  

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой участниками 
образовательных отношений. Обязательная  часть  учебного  плана    включает следующие  
предметные  области и обязательные предметы:  «Русский язык и литература» (русский язык, 
литература), «Родной язык и родная литература»  (Родной язык (русский), Родная литература (на 
русском языке), «Иностранный язык» (иностранный язык, второй иностранный язык), «Математика  
и  информатика» (математика, алгебра, геометрия, информатика),  «Общественно-научные  
предметы» (история России, Всеобщая история, обществознание, география, ,  
«Естественно-научные  предметы» (биология, физика),  «Искусство» (музыка, изобразительное 
искусство),  «Труд» труд (технология),  «Физическая культура» (физическая культура) и «Основы 
безопасности и защиты Родины»» (Основы безопасности и защиты Родины).  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 
определяет время, отводимое на изучение содержания образования, обеспечивающего реализацию 
интересов и потребностей обучающихся, их родителей (законных представителей), педагогического 
коллектива МКОУ АМО «Ачитская СОШ». В эту часть учебного плана включены следующие курсы: 
«Основы читательской грамотности», «Краеведение», «Человек в мире экономики».  

Оценка метапредметных результатов представляет собой оценку достижения планируемых 
результатов освоения основной образовательной программы, которые представлены в 
междисциплинарной программе «Основы проектно-исследовательской деятельности». 

Деление классов на группы осуществляется при проведении учебных занятий по предметам 
«Иностранный язык», «Информатика и ИКТ» (при наполняемости не менее 20 человек в классе и при 
наличии педагогических кадров).  
Часть, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает права обучающихся на 
выбор предметов. 
Время, отводимое на данную часть учебного плана основного общего образования, может быть 
использовано на: 

●​ увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных предметов 
обязательной части;  

●​ введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих интересы и 
потребности участников образовательных отношений, в том числе этнокультурные; 

●​ другие виды учебной, воспитательной, спортивной и иной деятельности обучающихся. 
Основное общее образование является базой для получения среднего образования, начального и 

среднего профессионального образования. Основное общее образование – завершающая ступень 
обязательного образования в РФ, поэтому одним из базовых требований к содержанию образования 
является достижение выпускниками уровня функциональной грамотности 
Структура учебного плана корректируется в зависимости от потребностей социума (запроса 
родителей, учащихся школы, кадрового состава, материально – технической базы).  

В данном учебном плане нет предметной области «Второй иностранный язык», так как при 
проведении анкетирования родители (законные представители) не выбрали изучение второго 
иностранного языка в 5 – 9 классах. 



 
МКОУ АМО «Ачитская СОШ» 

Недельный учебный план основного общего образования  
Предметные 
области 

Учебные 
предметы 

Классы 

Количество часов в неделю Итого 

5а 5б 5в 5г 5д 6а 6б 6в 7а 7б 7в 8а 8б 8в 9а 9б 9в  

Русский язык и 
литература 

Русский язык 5 5 5 5 5 6 6 6 4 4 4 3 3 3 3 3 3 73 

Литература 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 2 2 3 3 3 45 

Родной язык и 
родная литература 

Родной язык 
(русский) 

0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 8,5 

Родная литература  
(русская) 

0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 8,5 

Иностранный язык Иностранный язык 3+3 3+3 3+3 3 3 3+3 3+3 3+3 3+3 3+3 3+3 3 3+3 3+3 3+3 3+3 3+3 51+42 

Математика и 
информатика 

Математика 5 5 5 5 5 5 5 5          40 

Алгебра         3 3 3 3 3 3 3 3 3 27 

Геометрия          2 2 2 2 2 2 2 2 2 18 
Вероятность и 
статистика 

        1 1 1 1 1 1 1 1 1 9 

Информатика         1+1 1+1 1+1 1 1+1 1+1 1+1 1+1 1+1 9+8+  

Общественно-науч
ные предметы 

История России. 
Всеобщая история 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2,5 2,5 2,5 46,5 

Обществознание            1 1 1 1 1 1 6 
География 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 26 

Естественнонаучн
ые предметы 

Физика         2 2 2 2 2 2 3 3 3 21 
Химия            2 2 2 2 2 2 12 
Биология 1 1 1 1 1 1  1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 23 

Искусство Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1    14 
Изобразительное 
искусство 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1       11 

Труд  Труд (Технология)  2+2 2+2 2+2 2+2 2+2 2+2 2+2 2+2 2+2 2+2 2+2 1+1 1+1 1+1 0,5+,
5 

0,5+
0,5 

0,5+0
,5 

26,5+26
,5 

Основы 
безопасности 
защиты Родины 

ОБЗР            1 1 1 1 1 1 6 



Физическая 
культура 

Физическая 
культура** 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 34 

Итого 28+2 28+2 28+2 28+2 28+2 29+2 29+2 29+2 31+
2 

31+2 31+
2 

32+1 32+
1 

32+1 33+0,
5 

33+0,
5 

33+0,
5 

515+76,
5 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса 

Основы читательской грамотности  1 1 1 1 1             5 
Краеведение      1 1 1          3 
Человек в мире экономики         1 1 1       3 
Основы проектно-исследовательской 
деятельности            1 1 1    3 

Вопросы экономики и права                   
краеведение                   
Итого  1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 14  
Максимально допустимая недельная 
нагрузка 

29+2 29+2 29+2 29+2 29+2 30+2 30+2 30+2 32+
2 

32+2 32+
1 

33+
1 

33+
1 

33+1 33+0,
5 

33+0,
5 

33+0,
5 

529+76,
5 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 



 МКОУ АГО «Ачитская СОШ» 
Годовой учебный план основного общего образования 

Предметная область Предмет 
                            Класс  

  Количество часов в неделю 
V VI VII VIII IХ Всего  

Обязательная часть       
Русский язык и 
литература 

Русский язык 170 187 136 102 85 68 
Литература 102 85 68 68 85 408 

Родной язык и родная 
литература 

Родной язык (русский) 17 17 17 17 17 85 
Родная литература  
(русская) 

17 17 17 17 17 85 

Иностранный язык Иностранный язык 102 102 102 102 102 510 
Математика и 
информатика 

Математика 170 170    340 
Алгебра   102 102 102 306 
Геометрия   68 68 68 204 
Вероятность и 
статистика 

  34 34 34 102 

Информатика   34 34 34 102 
Общественно-научные 
предметы 

История России. 
Всеобщая история 

102 102 102 102 68 476 

Обществознание     34 136 
География 34 34 68 68 68 272 

Естественнонаучные 
предметы 

Физика   68 68 102 238 
Химия    68 68 136 
Биология 34 34 34 68 68 238 

Искусство Музыка 34 34 34 34  136 
Изобразительное 
искусство 

34 34 34   102 

Труд Труд (технология)  68 68 68 34 34 272 
Основы безопасности 
защиты Родины 

ОБЗР    34 34 68 

Физическая культура 

 Физическая культура** 68 68 68 68 68 340 
Итого  952 986 1054 1088 1088 5168 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений 



Основы читательской грамотности  34     34 
Краеведение   34    34 
Человек в мире экономики   34   34 
Основы проектно-исследовательской деятельности    34  34 
Вопросы экономики и права       
Краеведение       
Итого  986 1020 1088 1122 1088 5304 
Максимально допустимая недельная нагрузка 986 1020 1088 1122 1088 5304 

Периодичность тематического контроля, проводимого учителем, определяется календарно-тематическим планированием по каждому курсу, 
принятым на педагогическом совете и утвержденным директором школы. Промежуточная аттестация по итогам года проводится по всем предметам, 
которая утверждается не позднее 1 марта педагогическим советом школы, и начинается после 10 мая. Она может проводиться в следующих формах: 
итоговая контрольная работа, тестирование, диктант с грамматическим заданием, защита творческих работ и другие формы. Кроме того, в 
промежуточную аттестацию входит защита проекта. 



 
Формы проведения годовой промежуточной аттестации 

на 2025 – 2026 учебный год 

 
 

Предмет 5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 

Русский язык диктант диктант диктант диктант 
Литература тест тест тест тест 
Родной язык 

(русский) тест тест тест тест 

Родная литература 
(русская) тест тест тест тест 

Иностранный язык 
(английский)  

контрольная работа 
(говорение) 

контрольная работа 
(говорение) 

контрольная 
работа 

(говорение) 

контрольная 
работа 

(говорение) 

Математика контрольная работа контрольная работа контрольная 
работа 

контрольная 
работа 

 История тест тест тест тест 
Обществознание - тест тест тест 

География тест тест тест тест 
Биология тест тест тест тест 

Химия - - - тест 

Музыка проект проект проект проект 
ОДНКНР тест тест - - 

Изобразительное 
искусство 

выставка рисунков выставка рисунков выставка 
рисунков 

- 

Труд (Технология) проект проект проект проект 

Физическая культура 
уровень  

физической 
подготовленности 

уровень  
физической 

подготовленности 

уровень  
физической 

подготовленности 

уровень  
физической 

подготовленности 
ОБЗР - - - проект 

Курсы по выбору 
зачет, защита 

проекта 
зачет, защита 

проекта 
зачет, защита 

проекта 
зачет, защита 

проекта 


