& Kahve Sohbetieri

Fikir Toplantisi Kilavuzu

Bir Fincan Sohbet - Kayseri

Fikir toplantilari (Bir Fincan Sohbet), Kahve Sohbetleri'nin ana ve temel bulusma formatidir.
Herkesin sirayla s6z aldid1, birlikte distindigimuz ve toplulugun sirekliligini besleyen
bulusmalardir. Bu kilavuz, fikir toplantilarinin akisini, kapasitesini ve birlikte korudugumuz
kaltdra anlatir.

Ben'den Biz'e

Fikir toplantilarinin temel amaci, bir konuda en dogru cevabi bulmak ya da birinin 6éne
ctkmasi degildir. Her birimiz zaten “ben” olarak digtunmeyi biliriz; burada asil 6grenmeye
calistigimiz sey, “biz” olarak dustnebilmektir. Yani bireysel fikirlerimizi bir kenara atmadan,
onlari ortak bir distinmenin pargasi haline getirebilmek.

Bu yuzden amacimiz hakli gikmak degil, birbirimizden 6grenmektir. Toplantida 6ne ¢ikan kisi
olmak degil, kolektif bir diistincenin icinde birlikte yol alabilmek esastir. Bu bakis yalnizca
toplanti aninda degil, geri bildirimleri degerlendirirken de gecerlidir: her seyi “ben”
penceresinden degil, “biz” ve grup kultirt penceresinden ele almaya 6zen gdsteririz.

1. Toplanti Formati

Fikir toplantilarinda herkes sirayla kendi fikrini paylasir; bdylece her katilimci s6z alir ve
kimse geri planda kalmaz. Toplanti, belirlenen turlar Gzerinden akar.

Turlar ve sureler moderatér tarafindan yonetilir. Kisi sayisina gore sureler oturum basinda
duyurulur; asagidaki degerler referans olarak alinir.

2. Fiziksel Fikir Toplantisi

Katilimci sayisi: En fazla 18 liye (ayrica 2 moderator).

Siire: Yaklasik 2,5 saat.

Akis
N
Acilis ve konu tanitimi Yaklasik 10 dakika
1. Tur — Girig Kisi basi 2 dakika
2. Tur Kisi basi 3 dakika
Ara Moderator belirler (yaklasik 10 - 15 dakika)
Final turu Kisi basi 1-2 cimle



3. Online Fikir Toplantisi
Katilimci sayisi: En fazla 25 Uye (ayrica 1 moderator).
Siire: Yaklasik 2,5 saat.

Online oturumlarda akis daha esnek oldugundan tek tur uygulanir; bu, ekran Gzerinden
katihmda dikkat ve sure yonetimini kolaylasgtirir.

Akis
Acilis ve konu tanitimi Yaklasik 10 dakika
Tek Tur Kisi basI 3-4 dakika
Final turu Kisi basi 1-2 cimle

4. Aylik Planlama ve Kapasite

Her ay 3 fikir toplantisi dizenlenir. Oturumlarin fiziksel/online dagilimi ve tarihleri, Topluluk
Koordinatdri'nin ana sorumlulugunda Etkinlik Ekibi ile birlikte belirlenir. Planlama, tim
Uyelerin ayda en az bir fikir toplantisina katilabilecegi sekilde yapilir.

Fikir toplantisi, Kahve Sohbetleri'nin ¢ekirdek etkinligidir. Bu nedenle aylik kag fikir toplantisi
dizenlenecegine Topluluk Koordinatord, Etkinlik Ekibi ile birlikte karar verir; ancak ¢ekirdek
etkinlik olmasi sebebiyle bu surecin ana sorumlulugu ve son karari tamamen Topluluk
Koordinatéri'ndedir.

Fikir toplantilarina kayitlar form araciligiyla alinir ve bu sire¢ Topluluk Koordinatéru
tarafindan yonetilir.

Kontenjanlarin dolmasi halinde katilimci segimi, Etkinlik ve icerik Formatlari Kilavuzu'ndaki
katilimci segim esaslarina gore yurutulir. Kontenjan doldugu icin bir oturuma katilamayan
Uye, o ayki diger fikir toplantisi oturumlarina yénlendirilir ve bir sonraki fikir toplantisinda
oncelikli sayilir; bu durum Uyenin aylk katilim sartini ihlal etmig sayilmasina yol agmaz.

Aylk katilim sarti fikir toplantisina bagli oldugundan, fikir toplantilarina katilimin ekibin
genelini kapsayacak sekilde dagiimasi esastir. Bu nedenle katilimci seciminde, Uyelerin 0 ay
icinde daha dnce bir fikir toplantisina katilip katiimadigi gozetilir.

Ay icindeki ilk fikir toplantisina katilan bir Gye, ayni ay igindeki sonraki fikir toplantilarinda
onceliklendiriimez. Béylece kontenjan, o ay henuz bir fikir toplantisina katilmamis Gyelere
oncelik taninarak dagitilir ve tim Gyelerin aylik katihm sartini saglayabilmesi glivence altina
alinir.

Kontenjanlarin dolmasi nedeniyle o ay higbir fikir toplantisina katilamayan ya da programi
fikir toplantilariyla ¢cakigan bir Gye, bu durumu mazeret bildirerek iletebilir ve aylik katihm
sartini saglayamamis sayllmaz. Buradaki amag kati bir katihim sartini dayatmak degil;
ekipteki herkesin, toplulugumuzun ana degeri olan fikir toplantisi deneyimini etkin bigcimde
yasayabilmesidir. Bu nedenle dederlendirmede her zaman Uyenin niyeti esas alinir.



5. Moderasyon

Fiziksel oturumlar 2 moderator, online oturumlar 1 moderator tarafindan yonetilir.
Moderatorler hem akisi yonetir hem de kendi fikirleriyle slirece katilir. Stre takibi moderator
tarafindan yapilr; gerektiginde bir katihmci sire gorevlisi (timekeeper) olarak belirlenebilir.

Topluluk Koordinatoru fikir toplantisini yanina bir moderatér alarak birlikte yonetebilecegi
gibi, dilerse tek basina da ydnetebilir.

Ara; katimcilarin ayri ayri istegine goére degil, moderatdrun karariyla belirlenir ve toplanti
basinda duyurulur.

Konu Se¢imi

Toplanti konulari, tyelerin katihmiyla ve farkli ydntemlerle belirlenir. Konu secilirken dnceki
toplantilarin konulari ve o dénemin dinamikleri gozetilir; bdylece tekrar 6nlenir ve toplantilar
birbirini besleyen bir butunluk icinde ilerler.

Konu havuzu, zaman zaman anket agilarak ve Uyelerin bireysel dnerileriyle olusturulur.
Bdylece konular, toplulugun giindemine ve ilgi alanlarina gore sekillenir.

Aylik dért fikir toplantisi (Ug fiziksel + bir online) igin konu belirleme genel olarak su sekilde
isler: Ug fiziksel toplantinin ikisinde ana konu, katim/kayit sirasinda tiyelere sorularak
(oylama yoluyla) énceden belirlenir; ancak bu toplantilarda ana baslik belli olsa dahi alt
sorular etkinlik aninda (stirpriz olarak) agiklanir. Uglinc fiziksel toplanti ise tamamen
surprizdir; hem ana konu hem alt sorular toplanti aninda agiklanir. Online toplantinin konusu
grup Uzerinden oylama ile belirlenir; alt sorulari ise yine strpriz olarak toplanti aninda
sorulur. Boylece her toplantida alt sorular dnceden bilinmez ve katilimcilar o ana 6zgu, taze
bir distinmeyle katki sunar.

Bu dagilim genel isleyisi tanimlar; ihtiyac halinde Topluluk Koordinatort ve moderatérler o
ayin kosullarina gére duzenleme yapabilir.

Toplantida ka¢ soru sorulacagina ve konunun nasil gergevelenecegine moderator karar verir.
Baz toplantilarda tek bir ana soru Gzerinden ilerlenir ve herkes bu soruyu kendi istedigi
yonde acarak yanitlar; bu, cevap cesitliligini ve bakis acgisi zenginligini artirir. Konunun
dagiimamasi i¢in moderatér hafif bir cerceve cizebilir.

Konunun toplanti éncesinde acgiklanacagdi durumlarda, katilimcilarin hazirlanabilmesi icin
konu ve gerekli bilgilendirme etkinlik grubunda makul bir siire 6nce (genellikle etkinlikten en
az 1-2 gun 6nce) paylasilir. Konunun surpriz olarak sunulacagi toplantilarda ise bu
bilgilendirme yapilmaz.

Konu 6nceden duyuruldugunda katihmcilar diledikleri gibi (hazirlanarak ya da
hazirlanmadan) gelebilir; hazirlik zorunlu degildir, ancak édnceden distntp gelmek katkinin
derinlegsmesine yardimci olur.

Yeni Format Denemeleri

Moderatorler, fikir toplantilarini daha zengin ve canli kilmak i¢in zaman zaman yeni formatlar
deneyebilir. Bu formatlari belirleme ve uygulama karari moderatorlere aittir. Ancak yeni bir
format denenmeden dnce, ilgili etkinligin davetinde bu durum katilimcilara agikga belirtilir;
bdylece herkes ne tur bir toplantiya katilacagini dnceden bilir ve sure¢ seffaf kalir.



6. Katilim Kulturu

Dakiklik

Toplanti, duyurulan saatte baslar. Hem fiziksel hem online oturumlarda, baslangi¢ saatinden
itibaren ilk 15 dakika icinde gelen Uyeler toplantiya katilabilir. Bu sireden sonra gelen bir
Uye, akisi ve konusmacilari bélmemek adina o oturuma dahil edilmez; ilk 15 dakika iginde
ama acliligtan sonra gelen Uye ise sessizce katilir ve o ana kadar gecen bolimu kagirmis
olabilir. Herkesin zamaninda gelmesi, hem konusmacilara hem de slirece duyulan sayginin
bir parcasidir.

Toplanti Butunlugu

Program ve akis 6énceden belli oldugu i¢in, acil bir durum olmadikca toplanti siresi boyunca
kalinmasi beklenir. Oturum ortasinda erken ayrilmak akigi ve dinleme duzenini bélebilir. Bu,
“isi olan katilmasin” demek degil; katilan herkesin o sireye génilden var olmasi
anlamindadir.

Dinleme Kiltiiri

Biri konugsurken kendi aramizda ayri sohbetler agmamak, hem konusan kisinin
motivasyonunu hem de dinleyenlerin odagini korur. Bu bir yasak degil, ortak bir nezakettir.

Telefon Kullanimi

Telefon kullanimi yasak degildir; katiimcilar cogu zaman kendi konusmalarini hazirlamak
veya not almak icin telefona bakabilir. Bununla birlikte, biri konusurken ona odaklanabilmek
adina telefonlarin bir kenara birakilmasi nazikge rica edilir. Bu konuda kimseye midahale
edilmez; ortak bir 6zen olarak benimsenir.

Misafir Katilimi

Fikir toplantilari, herkesin sirayla ve kesintisiz s6z aldidi bir format oldugundan, bu
bulusmalara misafir ve gocuk katilimi kabul edilmez. Amacimiz kimseyi kisitlamak degil;
katihmcilarin rahatga konusabilecegi, kesintisiz ve odakli bir paylasim ortamini korumaktir.

Bununla birlikte, konunun tirtine ve o oturumun formatina gére misafir katilimina esneklik
saglanabilir. Bu esneklik istisnai olup karari Topluluk Koordinatéri'ne aittir; her durumda
oncelik ekip tyelerinindir ve katilim sarti agisindan utyeler dnceliklidir.

Ayrica, bir konuk veya uzmanin davet edildigi 6zel oturumlar dizenlenebilir. Bu tur
oturumlarda, oturumun konusuna katki sunacak bir konuk ya da uzman agirlanabilir; bu
oturumlarin formati ve katilim kosullari énceden duyurulur.

Ayni nedenle fikir toplantilarina izleyici olarak katilim da kabul edilmez. Fikir toplantisi, yapisi
bakimindan minazaradan ayrilir; kisilerin kendilerini agtigi, bireysel ve icten paylasimlarin
yapildigi bir alandir. Paylasimlarin bu bireyselligi ve ortamin givenilirligi, disaridan izleyen
bir katihmcinin varligiyla korunamayacagindan, toplantilar yalnizca aktif katihmcilarla
gergeklestirilir.

Kayit ve Mazeret



Fikir toplantisina form ile kayit olan bir Uye, o etkinligin katilimcisi sayilir. Katilamayacak
duruma gelen Uyeler icin mazeret bildirimi; Etkinlik ve icerik Formatlar Kilavuzu'nda
tanimlanan mazeret ve son dakika iptali kurallari gergevesinde gecerlidir. Kayit olup bildirim
yapmadan katilmama da ayni kilavuzdaki hikamlere tabidir.

Fikir toplantisi toplulugumuzun cekirdek etkinligi oldugundan, bir Gyenin fikir toplantilarina
ddzenli katihmi énemlidir. Bir Gye Ust Uste 2 ay fikir toplantisina katilmazsa (mazeret
bildirmis olsa dahi), durumu 2. ayin sonunda Topluluk Koordinatoru tarafindan degerlendirilir.
Bu degerlendirmede 6ncelikle Gyenin niyeti géz dnlinde bulundurulur; amag yaptirim degil,
bagin korunmasidir. Bu maddenin ayrintilari Etkinlik ve igerik Formatlari Kilavuzu'nda
tanimlanmistir.

Toplanti Sirasinda Sorular

Bir kisi konusurken bolunmez. Konusmasini tamamladiktan sonra, yalnizca anlattigini daha
iyi anlamak veya derinlestirmek amaciyla soru sorulabilir. Sorular kisa ve agik uglu olmali;
amag konusmaciyi daha fazla agmaya davet etmektir.

Ornek uygun sorular: “Bunu biraz daha acar misin?”, “Bu deneyim seni nasil etkiledi?” gibi.
Sorularin sayisi ve akisi moderator tarafindan yonetilir.

Toplanti Sonu: Agik Oturum

Turlar tamamlandiktan sonra, yaklasik 10-15 dakikalik bir agik oturum yapilir. Bu bélimde
katilmcilar sirayla s6z alarak toplanti boyunca dinlediklerine dair distncelerini paylasabilir,
karsilikli fikir aligverisinde bulunabilir.

Acik oturum; dilenirse serbest bir sohbet bigiminde, dilenirse fikirlerin gruplandigi bir “fikir
kimeleme / yakinsama” (affinity mapping) ¢calismasiyla yurutilebilir. Formati o glinki akisa
ve konuya goére moderator belirler.

Materyal ve Araglar

Fikir toplantilarinda, katihmi ve akisi desteklemek igin ¢esitli araglar kullanilabilir. Canli soru
ve katki toplamak icin Menti gibi araglardan yararlanilabilir; bu araglar yalnizca online
oturumlarda degil, fiziksel toplantilarda da kullanilabilir. siire takibi icin moderatér veya slire
gorevlisi bir zamanlayici kullanabilir. Online oturumlarda ekran paylasimi ve baglanti
yonetimi moderator tarafindan saglanir.

Geri Bildirim

Toplantinin isleyisine, konusuna veya genel deneyime dair geri bildirimler toplulugumuzun
gelisimi icin deg@erlidir. Geri bildirimin yapici bir bicimde, mimkinse ¢6zim Onerileriyle
birlikte sunulmasi beklenir.

Oturum aralarinda ekip icinde birebir yurtttlen degerlendirmeler, cogu zaman ilgili merciye
(etkinlik kolaylastiricisi veya Topluluk Koordinatdri) ulasmadidi ve yazili olarak
iletilmediginde eksik ya da atlanmis kalabildigi icin, gelisimin dnlnu tikayabilir ve zaman
zaman gereksiz bir kargasaya yol acabilir. Bu nedenle geri bildirimlerin, birebir dedikodu
biciminde degil, dogrudan etkinlik kolaylastiricisina veya Topluluk Koordinatori'ne (tercihen



yazili olarak) iletilmesi rica edilir. Bdylece her geri bildirim kayda gecger ve toplulugun
gelisimine gercek anlamda katki saglar.

7. Fikir Toplantisi Kurallari

Toplantilarimizin verimli, samimi ve dengeli ge¢gmesi i¢in her bulusmadan dnce bu maddeleri
birlikte hatirhyoruz. Amacimiz; herkesin kendini rahatca ifade edebildigi, dinlemenin de
konusmak kadar degerli oldugu bir ortam olusturmaktir.

Herkes kendini 6zgiirce ifade edebilir.
Fikir toplantisinda herkes dustncelerini, duygularini ve deneyimlerini 6zglrce paylasabilir.
Burasi yargisiz, guvenli bir paylagsim alanidir.

Konusan béliinmez.

Bir kisi konusurken, onun fikrine katilip katilmadigini belirtmek igin s6z alip konusmaciyi
bdlemezsin. Kisi konugsmasini tamamladiktan sonra, yalnizca anlattigini daha iyi anlamak
veya derinlestirmesini saglamak amaciyla soru sorulabilir.

Birlikteyiz, ayni gemberdeyiz.
Herkesin s6zU dederlidir; kimse dinleyici konumunda kalmamali, kimse baskin olmamali.

Konusmalar gemberin igindir.

Kendi aramizda fisiltilar veya kiiglk sohbetler yerine, herkesin duyabilecegdi sekilde paylasim
yapalim.

So6zii agikga soyle.
Duygu veya duslncelerini ima etmek yerine, net ve dogrudan ifade etmeyi tercih et.

Katiimak farkh sekillerde olabilir.

Kendini agmak bir cesarettir; kimse yargilanmaz, herkes dinlenir. Konusmak istemedigin
anlar olabilir, bu da anlayigla kargilanir. Ama mimkinse susmak yerine surece dahil olmanin
sana uygun bir yolunu bul; bir ciimle, bir soru ya da bir katki bile yeterlidir.

Fikirler tartigilir, kigiler degil.

Elestiri fikre yoneliktir, kisiye degil. Bir dislinceye katiimayabilirsin; ama bunu karsindakini
kiguk distirmeden, ona deger vererek ifade et. Amag hakli gcikmak dedgil, birlikte
dusuinmektir.

Milli ve dini degerlere saygi esastir.

Herkesin inancina, kilttrel ve milli degerlerine saygi gosterilir. Bu degerler asagilanmaz,
alay konusu yapilmaz ve kutuplasma yaratacak sekilde tartismaya dénustirilmez. Amacg,
farkhliklarimizla birlikte gtivenli bir ortak alan olusturmaktir.

Zamani birlikte yonetiyoruz.

Herkesin konusabilmesi igin paylasim suresine 6zen gdsterelim. Uzun konusmalar yerine
0zIG anlatimlar tercih edelim.



Yikmak degil, birlikte inga etmek.

“Neden boyle distintyorsun?” yerine “Buna sunu da ekleyebiliriz” diyebilmek fark yaratir.
Her katki, ortak dislnceyi biraz daha ileri tasir.

Alan ag, alan kapatma.

S6zlU devretmeyi hatirla. Sessiz kalan birine s6z hakki vermek, toplulugun olgunluk
gOstergesidir.

Toplantidan c¢iktiktan sonra da saygi siirer.

Toplantida paylasilanlar gizlidir; kimsenin s6zl veya deneyimi disari tasinmaz. Bu ilke
yalnizca sdylenenleri baskalarina aktarmamakla sinirli degildir; bir Gyenin paylasimi, toplanti
sonrasinda ima yoluyla, espri konusu yaparak ya da “sen soyle demistin” biciminde de
glindeme getirilmez. Fikir toplantisinda paylasilan, fikir toplantisinda kalir. Bu glven,
herkesin kendini 6zglrce ifade edebilmesinin temelidir.



8. Surum Gegmisi

Versiyon Tarih

1.0

27 Temmuz 2026

Degisiklik

ik yayin. - YUrurliik Tarihi

1.1

28 Temmuz 2026

Form ile kayit ve Koordinator yonetimi,
moderator esnekligi, katihm
onceliklendirmesi, kontenjan/cakisma igin
mazeret esnekligi, 15 dakika gec¢ gelme
kurali, konu secimi, mazeret atfi ve
materyal/araglar boélimleri eklendi.

1.2

4 Agustos 2026

Konu duyuru suresi, izleyici kabul
edilmemesi, gizlilik kapsaminin
genisletiimesi ve Geri Bildirim bolimu
eklendi.

1.3

16 Eylul 2026

Konu belirleme sistemi (anket/oylama,
surpriz, online soru-cevap), toplanti
sirasinda soru formati, toplanti sonu agik
oturum, misafir esnekligi ve konuk/uzman
oturumlari, moderator soru karari ve serbest
hazirhk eklendi.

1.4

22 Eylul 2026

“Ben'den Biz'e” felsefesi, Menti'nin fizikselde
de kullanimi, alt sorularin surpriz olmasi ve
Ust Uste 2 ay katiimama maddesi (Belge 2
atfl) eklendi.
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