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ДОНЕЦЬКА ОБЛАСНА ДЕРЖАВНА АДМІНІСТРАЦІЯ 
ДЕПАРТАМЕНТ ОСВІТИ І НАУКИ 

ДОНЕЦЬКИЙ ОБЛАСНИЙ ІНСТИТУТ ПІСЛЯДИПЛОМНОЇ ПЕДАГОГІЧНОЇ 
ОСВІТИ 
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Від 08.02.2021 №189/09.3  
На №  від  
┌  

Керівникам структурних підрозділів з 
питань освіти міських рад та 
райдержадміністрацій, військово-цивільних 
адміністрацій, об’єднаних територіальних 
громад,  директорам ЦПРП міст, районів, 
об’єднаних територіальних громад; 
керівникам ЗЗСО 

┐ 

   
┌ Про проведення Web-марафону 

«ТАНЦЮЮТЬ ВСІ»  
┐ 

 
 

 Доводимо до вашого відома, що відповідно до Законів України «Про фізичну 
культуру і спорт», Національну стратегію з оздоровчої рухової активності в Україні на період 
до 2025 року, «Рухова активність – здоровий спосіб життя – здорова нація», «Державну 
програму розвитку фізичної культури і спорту в Україні» від 13.10.2015 р. № 580, Концепції 
реалізації державної політики у сфері реформування загальної середньої освіти «Нова 
українська школа» на період до 2029 року, ухвалені Кабінетом Міністрів України від 14 
грудня 2016 р., наказів МОН України «Про затвердження Положення про організацію 
фізичного виховання і масового спорту в дошкільних, загальноосвітніх та 
професійно-технічних навчальних закладах України» від 02.08.2005№ 458, «Про Систему 
організації фізкультурно-оздоровчої та спортивної роботи дошкільних, загальноосвітніх, 
професійно-технічних та позашкільних навчальних закладів» від 21.07.2003 № 486, згідно з 
планом роботи Донецького обласного інституту післядипломної педагогічної освіти, 
протягом 08.02-30.04.2022 року буде проведено Web-марафон «ТАНЦЮЮТЬ ВСІ» для 
закладів дошкільної та загальної середньої освіти:  

І етап - з 08.02. по 30.04.2022 року (учасники надсилають свої роботи). 
ІІ етап - з 03.05.2022 р. по 14.05.2022 р. визначає переможців та лауреатів 

Web-марафону «ТАНЦЮЮТЬ ВСІ» . 
Web-марафону «ТАНЦЮЮТЬ ВСІ» (далі - Web-марафон) проводитиметься за 

номінаціями:  
1) Just Dance (танцювальний відеоролик учнів)  
2) Star Dance (танцювальний відеоролик педагогів)  
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3) Family Dance (сімейний танцювальний відеоролик) 
До участі у Web-марафоні запрошуються педагогічні колективи або вчителі фізичної 

культури та «Захисту України», учителі-предметники, вихователі, інструктори з фізичного 
виховання закладів дошкільної та загальної середньої освіти, учні та батьки. 

Переможці і лауреати Web-марафону отримають подяки від Української федерацією 
«Спорт заради розвитку» » в електронному вигляді. Учасники конкурсу, роботи яких будуть 
опубліковані, отримають сертифікат від Української федерацією «Спорт заради розвитку» в 
електронному вигляді на 4 години.    

Для участі в конкурсі, до 30 квітня 2022 року, необхідно заповнити заявку на 
веб-сторінці відділу методичного забезпечення оздоровчої функції освіти та фізичної 
реабілітації Донецького обласного інституту післядипломної педагогічної освіти за 
посиланням 
https://ippo.dn.ua/struktura/kafedra-psykholohii-ta-rozvytku-osobystosti/viddil-metodychnoho-zabe
zpechennia-ozdorovchoi-funktsii-osvity-ta-fizychnoi-reabilitatsii та надіслати відео матеріали на 
е-пошту (kachan@ippo.dn.ua) з поміткою Web-марафон, номінація, також зазначити ПІБ, 
місто/район/ОТГ.   

Умови участі в Web-марафоні додаються.  
 

 
  
 
В.о. ректора ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​        Юлія  БУРЦЕВА 
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Вик. Олексій Качан  
0990593771 
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Додаток 1 
до листа від 08.02.2022 № 189/09.3 

 
Умови проведення Web-марафону «ТАНЦЮЮТЬ ВСІ».  

​
1. Загальні положення 

1.1. Web-марафон спрямовано на активізацію роботи з фізичної активності й 
свідомості, пропаганду здорового способу життя серед усіх учасників освітнього процесу, 
стимулювання педагогічних працівників закладів освіти до ведення здорового способу життя 
та творчої діяльності.  

2. Мета Web-марафону 
Метою конкурсу є формування свідомого ставлення до особистого здоров'я і здоров'я 

інших людей. Вдосконалення фізкультурно-оздоровчої та спортивно-масової роботи серед 
учнів, педагогів, батьків та створення відеотеки танцювальної направленості з напрацювань 
вчителів щодо проведення уроків фізичної культури в дистанційному або змішаному 
навчанні.   

3. Завдання Web-марафону 
3.1. Пошук сучасних ефективних форм і методів організації процесу фізичного 

виховання в умовах дистанційного та змішаного навчання.   
3.2. Пропагування досвіду роботи кращих творчих педагогів та залучення всіх 

учасників навчального процесу до ведення здорового способу життя.  
3.3. Залучати учнів, батьків та педагогів до ведення рухової активності та здорового 

способу життя. 
4. Учасники Web-марафону 

4.1 До участі запрошуються вчителі фізичної культури та «Захисту України», 
учителі-предметники, вихователі, інструктори з фізичного виховання закладів дошкільної та 
загальної середньої освіти, учні та батьки тощо. 

Web-марафон проводитиметься за номінаціями:  
1) «Just Dance (танцювальний відеоролик учнів) 
2) Star Dance (танцювальний відеоролик педагогів)  
3) Family Dance (сімейний танцювальний відеоролик) 
4.2. Для участі, до 30 квітня 2022 року, необхідно заповнити заявку на веб-сторінці 

відділу методичного забезпечення оздоровчої функції освіти та фізичної реабілітації 
Донецького обласного інституту післядипломної педагогічної освіти за посиланням 
https://ippo.dn.ua/struktura/kafedra-psykholohii-ta-rozvytku-osobystosti/viddil-metodychnoho-zabe
zpechennia-ozdorovchoi-funktsii-osvity-ta-fizychnoi-reabilitatsii та надіслати відео матеріали на 
е-пошту kachan@ippo.dn.ua) відділу з поміткою Web-марафон, також зазначити ПІБ, 
місто/район/ОТГ.   

4.3. І етап - з 08.02. по 30.04.2022 року (учасники надсилають свої роботи). 
       ІІ етап - з 03.05.2022 р. по 14.05.2022 року (експертна група (ЕГ) визначає 

переможців та лауреатів).  
4.4. У процесі роботи Web-марафону працюватиме експертна група (ЕГ), яка 

відбиратиме роботи учасників, що дотримались вимог конкурсу. ЕГ залишає право не 
публікувати роботу учасника, який не дотримався умов конкурсу.  

4.5. Роботи учасників будуть розміщені по мірі надходження на електронну пошту.  
4.6. Відділ розміщує відеоролик Web-марафону на відеохостингу YouTube каналу 

«Спорт заради розвитку», посилання на канал 
https://www.youtube.com/channel/UCQ2lcxZ-jnWIrH-tT8YVPSA     

4.7. Учасники Web-марафону можуть брати участь в одній або більше номінаціях. 
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4.8. Беручи участь у Web-марафону учасники несуть персональну відповідальність за 
дотримання авторських прав та дотримання чинного законодавства України під час зйомки і 
демонстрації творчих робіт і надають згоду на обробку та зберігання особистих даних.  

4.9. Усі учасники освітнього процесу: вчителі фізичної культури та «Захисту України», 
учителі-предметники, вихователі, інструктори з фізичного виховання закладів дошкільної та 
загальної середньої освіти, учні та батьки тощо-ставлять лайк (голосують) за відео ролик на 
каналі «Спорт заради розвитку».   

5. Склад експертної групи Web-вітрини 
5.1. Організаційним комітетом є відділ психолого-соціального супроводу, здоров’я 

особистості та фізичної реабілітації Донецького облІППО. 
5.2. Відбір робот учасників та за завантаження на онлайн ресурс визначає експертна 

група у складі: 
⚫​Член ЕГ:  

- Качан Олексій Анатолійович - методист відділу психолого-соціального 
супроводу, здоров’я особистості та фізичної реабілітації Донецького облІППО. 
– Кудрявець Денис Сергійович – методист відділу психолого-соціального 
супроводу, здоров’я особистості та фізичної реабілітації Донецького облІППО. 
– Вольвак Микола Олексійович – методист відділу психолого-соціального 
супроводу, здоров’я особистості та фізичної реабілітації Донецького облІППО. 
5.3. Експертна група:  

●​ забезпечує збереження матеріалів, поданих до участі в конкурсі; 
●​ визначає академічну доброчесність; 
●​ дає допуск до публікації; 
●​ публікує відео матеріали. 

5.4. Експертна група до 30 квітня 2022 року розглядає матеріали та завантажує їх на 
YouTube канал «Спорт заради розвитку».   

5.5. Визначає переможців та лауреатів конкурсу з 03.05.2022 р. по 14.05.2022 р.    
6. Подання робіт для участі в Web-вітрини 

6.1. Кожен учасник конкурсу заповнює анотацію на сайті відділу та надсилає 
відеоролик на пошту відділу.  

6.2. Вимоги до відеоролику: 
●​ відеоролики мають бути надані в любому форматі, його тривалість не повинна 

перевищувати 15 хвилин; 
●​ перший кадр відеоролику може містити: тему відеоролика, П.І.Б. учасника/учасників 

або творчої групи, назву ЗЗСО та місто, район або ОТГ; 
●​ відеоролик може бути озвучений автором та супроводжуватися музичним фоном 

згідно з номінацією.   
7.  Підведення підсумків Web-вітрини 

7.1. Усі бажаючі голосують за роботи учасників, які їм сподобалися та ставлять 
позначки (лайк) під роботою. Переможець визначається за більшістю набраних голосів у 
кожній номінації. 

7.2. Переможці і лауреати Web-марафону отримають подяки від Української 
федерацією «Спорт заради розвитку» » в електронному вигляді. Учасники конкурсу, роботи 
яких будуть опубліковані, отримають сертифікат від Української федерацією «Спорт заради 
розвитку» в електронному вигляді на 4 години.  

7.3. Церемонія нагородження переможців та призерів відбудеться в прямому ефірі в 
онлайн трансляції на каналі YouTube «Спорт заради розвитку».   
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