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Orientações e/ou  sugestões de alguns exemplos de 

adaptações possíveis dentro do contexto escolar 
 

●​ Tamanho da letra e formato da letra- se o(a) estudante identifica, 
reconhece melhor a (maiúscula e/ou minúscula) 
 

●​ Tempo maior para a atividade (temporalidade) 
 

●​ Tentar diferentes formas de Leitura (leitura silenciosa, leitura do 
professor, leitura feita por outro leitor para o aluno) tem alunos que 
se sentem mais seguros e entendem melhor quando há ajuda do 
amigo; 
 

●​ Ajuda de um(a) colega de classe que goste e tenha este “Dom” para 
auxiliar o(a) amigo(a); 
 

●​ As atividades devem ser ofertadas em menor quantidade dos demais; 
 

●​ Observar se o(a) aluno(a) tem lentidão para executar a atividade 
(isto com qualquer estudante)-rapidez também. 
 

●​ Ordens curtas e diretas (um comando de cada vez) 
 

●​ Orientá-los(as) para avisar quando terminar a atividade; 
 

●​ Pedir ao mesmo que oralmente também possa trocar com os(as) 
alunos(as) e professor responsável o(a) que entendeu; 
 

●​ Diferentes formas de avaliar (oral, escrito, desenho, etc) Sempre que 
for intervir vir até ele(a) e mostrar; 
 

●​ Observar se consegue ler e entender o que lê(textos curtos e diretos) 
 

●​ Atividades impressas facilitam muito para que estes(as) alunos 
(as)ganhem tempo; 
 

●​ Sempre que for possível situá-lo(a) do assunto de acordo com o 
contexto vivido e entendimento. 
 

●​ Oferecer apoio caso o(a) aluno(a) não entenda o que está 
solicitando; 
 

●​ Sempre que possível use questões de múltipla escolha (com 
enunciados precisos e diretos) 
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●​ Usar diferentes tipos de recursos (jogos, vídeos, músicas, fichas) 

 
●​ Usar diferentes formas de registros (escrito, desenho, palavras 

impressas, alfabeto móvel, textos em tiras, etc); 
●​ Uso da calculadora como recursos para o(a) aluno(a) que não 

consegue memorizá-la e já entendeu o sistema de multiplicar e 
dividir (avaliar a necessidade) 
 

●​ Marcar o que é mais importante no caderno do(a) aluno(a), sempre 
o(a) orientando da aula dada e o objetivo da mesma (canetas 
diferenciadas para isso) 
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