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ПОЯСНЮВАЛЬНА ЗАПИСКА 

до  навчальних планів 
 Білоцерківської гімназії-початкової школи №6 «Перспектива» 

Білоцерківської міської ради Київської області 
на 2025/2026 навчальний рік 

 
І РОЗДІЛ 

ЗАГАЛЬНІ  ПОЛОЖЕННЯ 
Тип освітнього закладу – гімназія-початкова школа. 
У 2025/2026 навчальному році у Білоцерківській гімназії-початкової 

школи №6 «Перспектива» Білоцерківської міської ради сформовано: 
1 класів – 2: 1-А, Б; 
2 класів – 3: 2-А, Б, В; 
3 класів – 3: 3-А, Б, В; 
4 класів – 2: 4-А, Б; 
5 класів – 3: 5-А, Б, В; 
6 класів – 3: 6-А, Б, В; 
7 класів – 4: 7-А, Б, В, Г; 
8 класів – 4: 8-А, Б, В, Г; 
9 класів – 3: 9-А, Б, В. 

Усього класів 27, у них  усього учнів – 795,   середня наповнюваність – 
26,5 учнів, що відповідає ст.14 Закону України «Про повну загальну середню 
освіту». 

Навчальний план Білоцерківської гімназії-початкової школи №6 
«Перспектива» на 2025/2026 навчальний рік розроблений відповідно до Законів 
України «Про освіту»,  «Про повну загальну середню освіту», Концепції 
реалізації державної політики у сфері реформування загальної середньої освіти 
«Нова українська школа» на період до 2029 року, схваленої розпорядженням 
Міністрів України від 14.12.2016 № 988-р, постанови Кабінету Міністрів 
України від 21 лютого 2018 р. №87 «Про затвердження Державного стандарту 
початкової освіти» (зі змінами (Постанова Кабінету міністрів України від 
24.07.2019 року №688)) для 1-4 класів, постанови Кабінету Міністрів України 
від 23 листопада 2011 року № 1392 «Про затвердження Державного стандарту 
базової та повної загальної середньої освіти» для 5-9 класів та від 30.09.2020 
року №898, зі змінами, затвердженими постановою Кабінету Міністрів України 
від 30 серпня 2022 року №972, Державних санітарних правил і норм 
улаштування, утримання загальноосвітніх навчальних закладів та організації 
освітнього процесу (ДСанПіН 5.5.2.008-01), освітніх програм, спланованих і 
організованих для досягнення учнями визначених відповідними Державними 
стандартами загальної середньої освіти результатів навчання, власного Статуту. 

Мова навчання – українська. 
Навчальні плани закладу складені відповідно до Освітньої програми 

Білоцерківської гімназії-початкової школи №6 «Перспектива» Білоцерківської 
міської ради Київської області на 2021-2025 роки, затвердженої рішенням 
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педагогічної ради гімназії від 29.08.2025 року (протокол №1), наказ по закладу 
№91 від 28.08.2025 року «Про затвердження освітньої програми Білоцерківської 
гімназії-початкової школи №6 «Перспектива» на 2021-2025 роки». 

Для 1-4 класів (на основі Типової освітньої програми (О.Я.Савченко),  
✔​Державний стандарт початкової освіти  (Постанова Кабінету Міністрів 

України від 21 лютого 2018 року№87 «Про затвердження Державного 
стандарту початкової освіти» (у редакції постанови Кабінету Міністрів 
України від 24 липня 2019 року №688) 

✔​Наказ Міністерства освіти і науки від 12.08.2022 року №743 «Про 
затвердження типових освітніх та навчальних програм для 1-4 класів 
закладів загальної середньої освіти» (додаток 1) 

          Для 5, 6, 7, 8 класів (на основі Типової освітньої програми) 
✔​Державний стандарт базової середньої освіти (Постанова Кабінету 

Міністрів України від 30 вересня 2020 року №898, зі змінами, 
затвердженими постановою Кабінету Міністрів України від 30 серпня 
2022 року №972. 

✔​Наказ Міністерства освіти і науки України від 19.02.2021р. №235 «Про 
затвердження типової освітньої програми для 5-9 класів закладів 
загальної середньої освіти» (в редакції наказу Міністерства освіти і науки 
України від 09.08.2024 року №1120)  (додаток 2, 3,4, 5) 
Для 9 класів 

✔​Державний стандарт повної загальної середньої освіти  
(постанова Кабінету міністрів України від 23.11.2011 р. №1392) 

✔​Наказ Міністерства освіти і науки від 20.04.2018 р. №405 «Про 
затвердження типової освітньої програми закладів загальної середньої 
освіти  ІІ ступеня» (додаток 6,7 ( таблиця 1, 8)). 
Ураховуючи матеріально-технічну базу, потреби учнів, побажання батьків, 

навчально-методичне забезпечення та фахову підготовку педагогічних кадрів, у 
закладі функціонуватиме допрофільний клас 9-Б клас із поглибленим 
вивченням української мови.  

Виконання програм із трудового навчання у 5-9 класах забезпечено на базі 
шкільних майстерень (для хлопців) та кабінету обслуговуючої праці (для 
дівчат). Вивчення англійської мови передбачено з 1 класу. 

 
ІІ РОЗДІЛ 

ПОРЯДОК  ВИВЧЕННЯ  ОКРЕМИХ  ПРЕДМЕТІВ  ТА 
РЕАЛІЗАЦІЯ  ВАРІАТИВНОГО  СКЛАДНИКА 

Інваріантний складник навчального плану забезпечує соціально 
необхідний для кожного здобувача освіти обсяг і рівень умінь та навичок. 
Варіативним складником передбачено додаткові години на поглиблене вивчення 
окремих предметів, курсів за вибором, факультативів, консультацій.  

Розподіл навчального навантаження здійснено за освітніми галузями та 
роками навчання. 
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Освітні галузі навчального плану для 1-4 класів реалізуються через 
інтегровані курси та навчальні предмети (додаток 1): 

▪​ Освітня галузь «Мовно-літературна» представлена інтегрованим курсом 
«Українська мова. Навчання грамоти» у 1 класі; окремими предметами 
«Українська мова» і «Читання» у 2 класі; «Українська мова» і 
«Літературне читання» у 3-4 класах та окремим предметом «Іноземна 
мова» (англійська). 

▪​ Освітня галузь «Математична», «Технологічна», «Інформатична», 
«Фізкультурна» реалізуються через окремі предмети: «Математика», 
«Дизайн і технології», «Інформатика», «Фізична культура». 

▪​ Освітня галузь «Природнича, громадянська й історична, соціальна, 
здоров’язбережувальна» представлена інтегрованим курсом «Я 
досліджую світ» 

▪​ Освітня галузь «Мистецька» реалізовується предметами «Музичне 
мистецтво», «Образотворче мистецтво». 

Для учнів 1 класів за рахунок варіативного складника збільшено обсяг часу 
(по 1 годині) на вивчення інтегрованого курсу «Українська мова. Навчання 
грамоти». 

На вивчення української мови у 2-4 класах виділено 3,5 годин: 3 години на 
тиждень - уроки української мови, 1 година на тижні  - урок розвитку зв’язного 
мовлення.  На вивчення навчального предмета «Читання» (2 клас) - 3,5 годин: 3 
години на тиждень - уроки читання, 1 година на 2-му  тижні  - робота з дитячою 
книгою. На вивчення предмета «Літературне читання» у 3-4 класах виділено 3,5 
години: 3 години на тиждень - уроки читання, 1 година на 2-му  тижні  - робота 
з дитячою книгою.  

За рахунок розподілу варіативного складника у 2-4 класах збільшено на 1 
годину обсяг часу (по 0,5 год) на вивчення української мови та читання 
(додаток 1). 

Реалізація освітніх галузей для 5, 6 класів відбувається через інтегровані 
курси та навчальні предмети (додаток 2,3): 

▪​ Освітня галузь «Мовно-літературна» реалізується через окремі 
навчальні предмети «Українська мова», «Українська література», 
«Зарубіжна література» та «Англійська мова». 

▪​ Освітня галузь «Математична», «Технологічна», «Інформатична», 
«Фізична культура» реалізуються через окремі предмети: 
«Математика», «Технології», «Інформатика», «Фізична культура». 

▪​ Освітня галузь «Природнича» представлена через «Інтегрований курс 
природничої освітньої галузі» та навчальним предметом «Географія» 
(6 кл). 
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▪​ Освітня галузь «Соціальна та здоров’язбережувальна» – через 
інтегрований курс «Здоров’я, безпека та добробут».  

▪​ Освітня галузь «Громадянська та історична» - через предмети «Вступ 
до історії України та громадянської освіти», «Історія України. 
Всесвітня історія». 

▪​ Освітня галузь «Мистецька» реалізується навчальними предметами 
«Образотворче мистецтво», «Музичне мистецтво». 

Години навчального навантаження для перерозподілу в межах 
максимального показника між освітніми компонентами розподілено у 5 класах: 
0,5 годин – на вивчення предмета «Українська література»,   0,5 годин – на 
вивчення предмета «Зарубіжна література», 1 година – «Математика», 0,5 годин 
– на «Інтегрований курс природничої освітньої галузі», 1 година – на 
інтегрований курс історії та громадянської освіти, 0,5 годин – на «Образотворче 
мистецтво» та 0,5 годин «Музичне мистецтво». 

У 6 класах:   0,5 годин – на вивчення предмета «Українська література»,   
0,5 годин – на вивчення предмета «Зарубіжна література», 1 година – 
«Математика», 1 година – на навчальний предмет «Географія», 1 година на 
інтегрований курс «Пізнаємо природу» 0,5 годин – на «Інтегрований курс 
історії та громадянської освіти»,  1 година на навчальний предмет «Технології», 
0,5 годин – на «Образотворче мистецтво» та 0,5 годин на «Музичне мистецтво». 

Реалізація освітніх галузей для 7 класів відбувається через інтегровані 
курси та навчальні предмети (додаток 4): 

▪​ Освітня галузь «Мовно-літературна» реалізується через окремі 
навчальні предмети «Українська мова», «Українська література», 
«Зарубіжна література» та «Англійська мова». 

▪​ Освітня галузь «Математична», «Технологічна», «Інформатична», 
«Фізична культура» реалізуються через окремі предмети: «Алгебра», 
«Геометрія»,  «Технології», «Інформатика», «Фізична культура». 

▪​ Освітня галузь «Природнича» представлена предметами «Географія», 
«Біологія», «Фізика», «Хімія». 

▪​ Освітня галузь «Соціальна та здоров’язбережувальна» – через 
«Інтегрований курс соціальної та здоров’язбережувальної освітньої 
галузі». 

▪​ Освітня галузь «Громадянська та історична» - через предмети «Історія 
України», «Всесвітня історія». 

▪​ Освітня галузь «Мистецька» реалізується через інтегрований курс 
«Мистецтво». 

Години навчального навантаження для перерозподілу в межах 
максимального показника між освітніми компонентами розподілено у 7 класах: 
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0,5 годин – на вивчення навчального предмета «Українська мова», 0,5 годин – 
предмет «Українська література»,  0,5 годин – на навчальний предмет 
«Алгебра», 0,5 годин – на предмет «Хімія», 1,5 година – на «Інтегрований курс 
історії та громадянської освіти». 

Реалізація освітніх галузей для 8 класів відбувається через інтегровані 
курси та навчальні предмети (додаток 5): 

▪​ Освітня галузь «Мовно-літературна» реалізується через окремі 
навчальні предмети «Українська мова», «Українська література», 
«Зарубіжна література» та «Англійська мова». 

▪​ Освітня галузь «Математична», «Технологічна», «Інформатична», 
«Фізична культура» реалізуються через окремі предмети: «Алгебра», 
«Геометрія»,  «Технології», «Інформатика», «Фізична культура». 

▪​ Освітня галузь «Природнича» представлена предметами «Географія», 
«Біологія», «Фізика», «Хімія». 

▪​ Освітня галузь «Соціальна та здоров’язбережувальна» – через 
«Інтегрований курс соціальної та здоров’язбережувальної освітньої 
галузі» та предмет «Підприємництво та фінансова грамотність». 

▪​ Освітня галузь «Громадянська та історична» - через предмети «Історія 
України», «Всесвітня історія», «Громадянська освіта». 

▪​ Освітня галузь «Мистецька» реалізується через інтегрований курс 
«Мистецтво». 

Години навчального навантаження для перерозподілу в межах 
максимального показника між освітніми компонентами розподілено у 8 класах: 
0,5 годин – на навчальний предмет «Алгебра», 0,5 годин – на «Інтегрований 
курс соціальної та здоров’язбережувальної освітньої галузі», 0,5 годин – на 
предмет «Підприємництво і фінансова грамотність», 1 година – на 
«Інтегрований курс історії та громадянської освіти», 0,5 годин на предмет  
«Інформатика», 0,5 годин на предмет «Українська література». 

Реалізація освітніх галузей для 9 класів відбувається через навчальні 
предмети (додаток 6,7): 

▪​ Освітня галузь «Мовно-літературна» реалізується через окремі 
навчальні предмети «Українська мова», «Українська література», 
«Зарубіжна література» та «Англійська мова». 

▪​ Освітня галузь «Математична», «Технології» реалізуються через 
окремі предмети: «Алгебра», «Геометрія», «Трудове навчання», 
«Інформатика». 

▪​ Освітня галузь «Природознавство» представлена через предмети 
«Біологія», «Географія», «Фізика», «Хімія». 
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▪​ Освітня галузь «Суспільствознавство» – через предмети «Історія 
України», «Всесвітня історія», «Правознавство». 

▪​ Освітня галузь «Здоров’я і фізична культура» - через предмети 
«Фізична культура», «Основи здоров’я». 

▪​ Освітня галузь «Мистецтво» реалізується через інтегрований курс 
«Мистецтво». 

Згідно з пунктом 26 Державного стандарту навчальне навантаження 
орієнтоване  на визначений базовим навчальним планом Державного стандарту 
діапазон мінімальної та максимальної кількості годин у межах кожної освітньої 
галузі на адаптаційному та предметному циклах навчання базової середньої 
освіти. Години навчального навантаження для перерозподілу між освітніми 
компонентами перерозподілено між різними освітніми галузями з урахуванням 
індивідуальних потреб здобувачів освіти.  

Гранично допустиме навантаження учнів встановлено відповідно до 
вимог Закону України «Про повну загальну середню освіту». Поділ класів на 
групи здійснюється відповідно до нормативів, затверджених наказами 
Міністерства освіти і науки України від 03.06.2025 року №808 «Про 
затвердження Порядку поділу класів на групи під час вивчення окремих 
навчальних предметів (інтегрованих курсів) у державних, комунальних 
закладах загальної середньої освіти». 

Кількість навчальних годин для вивчення української мови розподілена 
відповідно до абзацу четвертого частини третьої статті 11 Закону України «Про 
повну загальну середню освіту». Уроки фізичної культури, згідно із частиною 
четвертою статті 26 Закону України «Про фізичну культуру та спорт» є 
обов’язковими і проводяться не менше 3-х разів на тиждень. 

У закладі здійснюється розподіл класу за групами при вивченні таких 
предметів: 

-​ Інформатика - 2-9 класи 
-​ Англійська мова- 1-9 класи (окрім 2-А, 2-Б, 2-В, 5-Б, 5-В, 7-А, 7-Б, 7-Г, 

8-А, 8-Б, 8-В, 8-Г, 9-А, 9-Б, 9-В класів). 
-​ Трудове навчання - 5-9 класи, заняття проводяться окремо з хлопцями 

в майстерні та з дівчатами в кабінеті обслуговуючої праці (окрім 2-А, 
2-Б, 2-В, 5-Б, 5-В, 7-А, 7-Б, 7-Г, 8-А, 8-Б, 8-В, 8-Г, 9-А, 9-Б, 9-В класів). 

Відповідно до наказу Міністерства освіти і науки України від 11.07.2017 
року №1015 «Про внесення змін до деяких наказів МОН» збільшено обсяг часу 
на вивчення окремих предметів за рахунок додаткових годин на вивчення 
спеціалізованих навчальних предметів. Для учнів 9-Б класу - 2 години на 
вивчення навчального предмета «Українська мова», 0,5 годин на предмет 
«Історія України», 0,5 годни на предмет «Географія» (додаток 7). У 9-Б класі 
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продовжується поглиблене вивчення української мови. 
Години  навчальних предметів інваріантного складника  навчальних планів, 

що позначаються дробовими числами (0,5, 1,5; 2,5; 3,5) викладаються упродовж 
навчального року таким чином: ціла частина – щотижнево, дробова (0,5) – по 1 
годині через тиждень. Предмети та курси з навчальним навантаженням 0,5 
години на тиждень  у 5, 6, 7, 8 класах вивчаються посеместрово. 

Курси вибіркового освітнього компоненту навчального плану визначено в 
межах гранично допустимого навчального навантаження з урахуванням 
інтересів та потреб учнів. Особлива увага приділяється опануванню учнями 
української мови, опануванню соціального підприємництва, що так необхідно 
учасникам освітнього процесу в умовах сьогодення. 

Повноцінність  загальної  середньої  освіти  забезпечується  реалізацією  
як  інваріантного  так  і  варіативного складника  навчального  плану,  яка  
складена  з  урахуванням  профільності  навчання (математичний, філологічний, 
історичний). Із метою надання здобувачам освіти комплексу знань про Україну, 
українців, українську культуру, формування в учнів наукової картини про 
український світ та українську спільноту, розвитку критичного мислення та 
виховання любові до української мови, як державної виділено по 1,5 годин для 
учнів 6-А, 6-Б, 6-В на вивчення курсу «Українознавство» (додаток 3). 

Із метою поглиблення знань з предметів, результативної роботи над 
учнівськими проєктами, розвитку і корекції основних компетентностей для 
учнів, які не засвоїли зміст окремих предметів або не були присутні на уроках із 
різних причин для учнів 5-8 класів вводяться індивідуальні консультації з 
математики, історії, біології, географії, іноземної мови, української мови, 
фізики, зарубіжної літератури, фізичної культури (додаток 2-7). 

Програми додаткових курсів, курсів за вибором та факультативів 
рекомендовані Міністерством освіти і науки, молоді та спорту України (перелік 
програм для забезпечення варіативного складника навчального плану в 
2025/2026 навчальному році додається). 

Індивідуальне навчання дітей, які потребують соціальної допомоги та 
реабілітації, здійснюється відповідно до Положення про індивідуальну форму 
здобуття повної загальної середньої освіти, затвердженого наказом МОН 
України від 12.01.2016 року №8 (у редакції Міністерства освіти і науки України 
від 10 лютого 2021 року №160, зареєстрованого в Міністерстві юстиції України 
19 квітня 2021 року №528/36150 (зі змінами від 15.02.2023 року №165). 

Відповідно до наказу Міністерства освіти і науки України від 15.05.2023 
року №563 «Про затвердження методичних рекомендацій щодо окремих питань 
здобуття освіти в закладах загальної середньої освіти в умовах воєнного стану в 
Україні», учням, які дистанційно (екстернат) здобувають освіту буде 
оптимізовано освітній процес. 

 
 

ІІІ РОЗДІЛ 
ОСОБЛИВОСТІ  ОРГАНІЗАЦІЇ  ОСВІТНЬОГО  ПРОЦЕСУ 
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Білоцерківська гімназія-початкова школа №6 «Перспектива» працює за 
п’ятиденним робочим тижнем, в однозмінному режимі. Вихідні дні: субота, 
неділя. 

Структура і тривалість навчального тижня, навчального дня, занять, 
відпочинку між ними, форми організації освітнього процесу закладу 
визначаються відповідно до статті 10 Закону України «Про повну загальну 
середню освіту». 

Відповідно до ст.10 Закону України «Про повну загальну середню освіту», 
постанови Кабінету Міністрів України від 23 липня 2024 року №841 «Про 
початок навчального року під час воєнного стану в Україні», листа Міністерства 
освіти і науки України № 1/16828-25 від 13 серпня 2025 року «Про 
інструктивно-методичні рекомендації щодо викладанння навчальних предметів 
/інтегрованих курсів у закладах загальної середньої освіти у 2025/2026 
навчальному році»,  вимог воєнного часу, згідно з рішенням педагогічної ради 
закладу та з урахування думки батьків здобувачів освіти,  організація освітнього 
процесу буде відбуватися за інституційною формою навчання (очно). Освітній 
процес у закладі триватиме з 01 вересня 2025 року до 29 травня 2026 року.   

Щоденно о 900 годині проводиться загальнонаціональна хвилина мовчання 
за співвітчизниками, загиблими внаслідок збройної агресії російської федерації 
проти України (стаття 2 Указу Президента України №143 від 16 березня 2022 
року «Про загальнонаціональну хвилину мовчання за загиблими внаслідок  
збройної агресії російської федерації проти України» (лист МОН України від 
16.03.2022 року №1/3472-22). 

У разі включення сигналу «Повітряна тривога», або інших сигналів 
оповіщення, заняття призупиняються або завершуються, всі учасники 
освітнього процесу направлені в укриття та перебувають там до закінчення 
(відбою) повітряної тривоги. 

У 2025/2026 навчальному році пріоритетними є такі напрями освітньої 
діяльності: продовження реформи загальної середньої освіти відповідно до 
Концепції «Нова українська школа», впровадження у 8 класах Державного 
стандарту базової середньої освіти, посилення національно-патріотичного 
виховання, просвіта з питань особистої безпеки, організація навчальної 
діяльності здобувачів освіти та способів побудови зворотнього зв’язку в умовах 
змішаної форми навчання (очно-дистанційної). 

Навчальні заняття організовуються за семестровою системою: 
І семестр 01 вересня 2025 року – 24 грудня 2025 року 
ІІ семестр 12 січня 2026 року – 29 травня 2026 року 
Упродовж навчального року для учнів проводяться канікули: 

�​ осінні – 27.10.2025 року– 02.11.2025 року; 
�​ зимові– 25.12.2025 року –  11.01.2026 року; 
�​ весняні– 23.03.2026 року –  29.03.2026 року. 

Згідно статті 17 Закону України «Про повну загальну середню освіту» 
навчальний рік закінчується проведенням державної підсумкової атестації  
для випускників початкової та базової освіти (Наказ МОН України від 
07.12.2018 №1369 «Про затвердження Порядку проведення ДПА, 
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зареєстрований в Міністерстві юстиції України 02.01.2019 за №8 /32979 із 
змінами і доповненнями, внесеними наказом МОН України від 18.02.19 
№221). 

Відповідно до ст.10 Закону України «Про повну загальну середню освіту» 
тривалість уроків у 1 класах – 35 хвилин, у 2-4 класах – 40 хвилин, 5-9 – 
класах– 45 хвилин. Заняття починаються о 815 годині у 1-9 класах. 

 
Розклад дзвінків Білоцерківської гімназії-початкової школи №6 

«Перспектива» 
                1  клас                      2 - 4 класи               5 – 9 класи 
 

1-й 815-850                 1-й 815-855            1-й 815-900              
2-й 910-945               2-й 910-950                 2-й 910-955 
3-й 1005-1040                    3-й 1005-1045            3-й 1005-1050 
4-й 1100-1135            4-й 1100-1140             4-й 1105-1150 
5-й 1155-1230            5-й 1155-1235            5-й 1200-1245 
  6-й 1250-1330           6-й 1255-1340 
    7-й 1350-1435 
    8-й 1445-1530 

 
 
 

 
 
 
Директор гімназії                                               Ніна ВЕРИС        
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