
Перспективне планування на березень 2023 р. 

Різновікова група (молодша) 

 
Дні тижня Теми  

Вид діяльності 

I тиждень  
Тема тижня  

«Мама лагідна моя» 

Понеділок
  

Здоров’я та фізичний розвиток  Тема: «Ми з мамою 
займаємося  спортом залюбки» 

Художньо-продуктивна 
діяльність (малювання) 

Молодша група  
Тема: «Серветка для матусі»  

Старша група  
Тема: «Портрет моєї мами» 

Вівторок  Художньо-продуктивна 
діяльність (музична)  

За планом музичного   
керівника 

Ознайомлення із соціумом  Тема: «Мамине свято»  

Розвиток мовлення і культура  
мовленнєвого спілкування  

Молодша група  
Тема: «Найрідніша мама»  

Старша група  
Тема: «Моя мама» (складання  
описової розповіді) 

Середа  Здоров’я та фізичний розвиток  Тема: «Назбираємо квітів для  
матусі» 

Логіко-математичний розвиток  Молодша група  
Тема: «Кількісна лічба. Число 3  
і цифра 3»  

Старша група  
Тема: «Кількісна лічба в межах  
5. Просторові відношення: 
попереду, позаду» 

 



 
II тиждень  

Тема тижня  
«Взаємини в родині» 

III тиждень  
Тема тижня  
«Побут сім’ї» 

IV тиждень  
Тема тижня «До нас  

повернулись пташки» 

Тема: «Будуємо дім 
для  родини» 

Тема: «Їдемо в гості 
до сонячних 
промінців» 

Тема:  
«На весняному лужку 
зібрались пташки» 

Молодша група  
Тема: «Хусточка для 

бабусі»  

Старша група  
Тема: «Виберемо 
хусточки  й рушники» 

Молодша група  
Тема: «Прикрасимо 
посуд»  

Старша група  
Тема: «Прикрасимо 
посуд»  (декоративне) 

Молодша група  
Тема: «Шпаківня»  

Старша група  
Тема: «Шпаки прилетіли» 

За планом музичного   
керівника 

За планом музичного   
керівника 

За планом музичного   
керівника 

Тема: «Моя родина»  Тема: «Машини — 
помічники в нашій 
оселі» 

Тема:  
«До рідного краю 
лелеки  летять» 

Молодша група  
Тема: «Тато, мама, я»  

Старша група  
Тема: «Моя родина» 

Молодша група  
Тема: «Маленькі   
помічники»  

Старша група  
Тема: «Хто посуд 
має, той  його й 
доглядає» 

Тема: «Птахи прилетіли» 

Тема: «Ми — веселі 
діти»  

Тема: «Дружна 
дітвора»  

Тема: «Веселі шпаки» 

Молодша група  
Тема: «Порядкова 
лічба.  Орієнтування 
у просторі»  

Старша група  
Тема: «Порівняння 
множин  предметів. 

Молодша група  
Тема: «Рівність і 
нерівність  предметів. 
Геометричні  фігури»  

Старша група  
Тема: «Пряма та 
зворотна  лічба. 
Знайомство з ромбом» 

Молодша група  
Тема: «Величина 
предметів.  Орієнтування у 
часі»  

Старша група  
Тема: «Зворотна лічба.  
Просторові 



Поняття швидко,  
повільно» 

відношення:  праворуч, 
ліворуч» 

 

7  
Дні тижня Теми  

Вид діяльності 

I тиждень  
Тема тижня  

«Мама лагідна 
моя» 

Четвер  Художньо-продуктивна діяльність 
(музична) 

За планом 
музичного 
керівника  

Ознайомлення з природним  довкіллям Тема: «Весна іде 
— тепло несе»  

Розвиток мовлення і культура  мовленнєвого 
спілкування 

Молодша група  
Тема: «Моя сім’я»  

Старша група  
Тема: «Весняна 
казка» 

П’ятниця
  

Розвиток мовлення і культура  мовленнєвого 
спілкування (ху дожня література) 

Молодша група  
Тема: «Читання 
вірша   
М. Познанської 
“Моїй мамі”».  

Старша група  
Тема: «Вивчення 
вірша   
М. Познанської 
“Моїй мамі”» 

Художньо-продуктивна діяль ність 
(ліплення/аплікація) 

Молодша група  
Тема: «Частування 
до свята»  

Старша група  
Аплікація  



Тема: «Вітальна 
листівка» 

 
II тиждень  

Тема тижня  
«Взаємини в родині» 

III тиждень  
Тема тижня  
«Побут сім’ї» 

IV тиждень  
Тема тижня «До нас  

повернулись пташки» 

За планом музичного 
керівника 

За планом музичного 
керівника 

За планом музичного 
керівника 

Тема: «Водиця — 
голуба  сестриця» 

Тема: «Життя речей»  Тема: «Птахи 
повернулись» 

Молодша група  
Тема: «Моя дружна 
родина»  

Старша група  
Тема: «Нашому 
роду нема  
переводу» 

Молодша група  
Тема: «Приготуємо обід»  

Старша група  
Тема: «Меблі для оселі» 

Молодша група  
Тема: «На допомогу 
весні»  

Старша група  
Тема: «Весняна казка» 

Молодша група  
Тема: «Заучування 
та розігрування 
вірша П. Воронька 
“Доня хоче спати”»  

Старша група  
Тема: «Переказ 
оповідання  О. 
Буценя “Маленькі   
помічниці”» 

Молодша група  
Тема: «Заучування 

веснянок»  

Старша група  
Тема: «Переказ 
оповідання  М. 
Коцюбинського “Десять  
робітників”» 

Молодша група  
Тема: «Читання вірша   

Г. Бойка «Прилетіли 
шпаки»  

Старша група  
Тема: «Вивчення 
весняних  закличок» 

Аплікація  
Молодша група  
Тема: «Ковдра для 
Михася»  

Старша група  
Тема: «Серветка для 
друга» 

Молодша група  
Ліплення  
Тема: «Гарні тарілочки»  

Старша група  
Аплікація-колаж  
Тема: «Ми — 
маленькі  помічники» 

Ліплення  
Молодша група  
Тема: «Пташка»  

Старша група  
Тема: «Птахи 
дзьобають  зернятка» 

 

Перспективне планування на березень 2023 р. 



Різновікова група (старша) 

 

Дні тижня Теми  

Вид діяльності 

І тиждень  
Тема тижня   

«Мама лагідна моя» 

Понеділок
  

Здоров’я та фізичний розвиток  Тема: «Ми з мамою займаємося  
спортом залюбки» 

Ознайомлення із соціумом  Тема: «Роздуми про маму»  

Художньо-продуктивна 
діяльність (малювання)  

Молодша підгрупа  
Тема: «Портрет моєї мами»  

Старша підгрупа  
Тема: «Портрет моєї матусі»  
(предметне за уявою)» 

Вівторок  Художньо-продуктивна 
діяльність (музична)  

За планом музичного   
керівника 

Ознайомлення з природним 
довкіллям  

Тема: «Весна іде — тепло несе»  

Розвиток мовлення і культу 
ра мовленнєвого 
спілкування  (зв’язне 
мовлення)  

Молодша підгрупа   
Тема: «Моя мама» (складання  
описової розповіді)  

Старша підгрупа  
Тема: «Моя мама найдорожча,  
наймиліша в світі» (складання  
розповіді за планом вихователя) 

Середа  Здоров’я та фізичний розвиток  Тема: «У спортивному залі 
разом із матусею»  

Логіко-математичний розвиток  Молодша підгрупа   
Тема: «Кількісна лічба в ме жах 
5. Просторові відношення:  
попереду, позаду»  

Старша підгрупа  



Тема: «Розв’язування задач.  
Величина предметів» 

 
 

Середа  Художньо-продуктивна 
діяльність 

(ліплення/аплікація)  

Молодша підгрупа   
(аплікація)   

Тема: «Вітальна листівка»  
Старша підгрупа  

(декоративне ліплення)  
Тема: «Ваза для квітів»  

Четвер  Художньо-продуктивна 
діяльність (музична)  

За планом музичного   
керівника 

 Розвиток мовлення і 
культура  мовленнєвого 
спілкування Молодша 

підгрупа  
Зв’язне мовлення  
Старша підгрупа  

Навчання елементів 
грамоти 

Молодша підгрупа   
Тема: «Моя родина»  

Старша підгрупа  
Тема: «Звук [е], буква Е е» 

 Старша підгрупа  
Логіко-математичний 
розвиток  (на основі 

конструювання) 

Тема: «Квітка» (орігамі)  

П’ятниця  Ознайомлення із 
соціумом  

Тема: «Найдорожча в світі»  

 Розвиток мовлення і 
культура  мовленнєвого 
спілкування (художня 

література) 

Молодша підгрупа   
Тема: «Вивчення вірша   

М.Познанської “Моїй мамі”»  
Старша підгрупа  

Тема: «Вивчення вірша   
Н. Забіли “Мамине свято”» 

 Старша підгрупа — 
Художньо продуктивна 

діяльність (художня 
праця) 

Тема: «Рамочка для матусиного  
портрета» (гіпс, солоне тісто та  

підручний матеріал) 



ІІ тиждень  
Тема тижня   
«Взаємини в 

родині» 

ІІІ тиждень  
Тема тижня   
«Побут сім’ї» 

ІV тиждень  
Тема тижня   
«Мої друзі» 

Тема: 
«Поспішаємо   
до бабусі» 

Тема: «Допоможемо 
матусі»  

Тема: «Якщо друзі разом —  
веселіш пригоди» 

Тема: «У колі 
своєї сім’ї»  

Тема: «Побутова 
техніка  в нашій 
оселі» 

Тема: «Будемо дружити  та у 
мирі жити» 

Молодша 
підгрупа   
(декоративне )  
Тема: «Хустинка 
для   
бабусі»  
Старша підгрупа  
(творче сюжетне)  
Тема: «Моя 
родина» 

Молодша підгрупа   
(декоративне)  

Тема: «Прикрасимо 
посуд»   

Старша підгрупа  
Тема: «Закладка для 

книги»  

Молодша підгрупа   
Тема: «Улюблена тваринка»  

Старша підгрупа  
Тема: «Чарівні перетворення 
Ляпки» 

За планом 
музичного   
керівника 

За планом музичного   
керівника 

За планом музичного   
керівника 

Тема: «Сила 
кожної 
людини — в 
дружній 
родині»  

Тема: «Лікарські 
рослини,  їх 
використання»  

Тема: «Наші найменші  
друзі»  

Молодша 
підгрупа   
Тема: «Мої 
дідусь   
та бабуся»  

Старша підгрупа  
Тема: «Як я 
допомагаю  мамі» 
(складання 
розповіді  з 

Молодша підгрупа   
Тема: «Горе у Федори»  

Старша підгрупа  
Тема: «Як би я 
намалював  весну?» 
(творча розповідь  за 
опорними словами) 

Молодша підгрупа   
Тема: «Мій найменший  друг» 
(складання описової  розповіді з 
власного досвіду) Старша 
підгрупа  
Тема: «Мій найкращий  друг» 
(складання описової  розповіді) 



власного 
досвіду)» 

Тема: «Бабусині   
помічники» 

Тема: «Малі 
помічники»  

Тема: «Ми дружно живемо,  всі 
як одна сім’я» 

Молодша 
підгрупа   
Тема: 
«Порівняння 
множин 
предметів. Часові 
від ношення: 
швидко, 
повільно»  

Старша підгрупа  
Тема: «Число 8 
і цифра 8.  
Піраміда» 

Молодша підгрупа   
Тема: «Пряма та 
зворотна  лічба. 
Знайомство з 
ромбом»  

Старша підгрупа  
Тема: «Склад числа 8. 
Лічба  предметів» 

Молодша підгрупа   
Тема: «Зворотна лічба.  
Просторові відношення:  
праворуч, ліворуч»  

Старша підгрупа  
Тема: «Розв’язування задач.  
Орієнтування у просторі» 

 
ІІ тиждень  

Тема тижня   
«Взаємини в родині» 

ІІІ тиждень  
Тема тижня   
«Побут сім’ї» 

ІV тиждень  
Тема тижня   
«Мої друзі» 

Молодша підгрупа   
(аплікація)  
Тема: «Горщик для 
бабусі»  

Старша підгрупа  
(колективна, 
декоративна  
аплікація)  
Тема: «Чайний сервіз»  

Молодша підгрупа   
(аплікація-колаж)  
Тема: «Ми маленькі   
помічники»  

Старша підгрупа  
(ліплення)  
Тема: «Я печу, печу,   
печу…»  

Молодша підгрупа 
(колективне ліплення)  
Тема: «Двоє жадібних 
ведмежат»  

Старша підгрупа  
(аплікація)  
Тема: «Наші улюблені   
іграшки»  

За планом музичного   
керівника 

За планом музичного   
керівника 

За планом музичного   
керівника 



Молодша підгрупа   
Тема: «Наш рід 
великий»   

Старша підгрупа  
Тема: «Звук [н], буква 
Н н» 

Молодша підгрупа   
Тема: «Меблі для оселі»  

Старша підгрупа  
Тема: «Звук [і], буква І і» 

Молодша підгрупа   
Тема: «Птахи прилетіли»  

Старша підгрупа  
Тема: «Звук [л], буква   
Л л. Читання прямих   
та обернених складів» 

Тема: «Сувенір для 
братика,  сестрички» 
(поролон) 

Тема: «Шафа для 
одягу»  (з паперу) 

Тема: «Казковий 
замок  дружби» 
(колективна   
робота) 

Тема: «Родинні 
стосунки»  

Тема: «Будемо 
дружити  та у мирі 
жити» 

Тема: «Від доброго 
слова  людина 
здорова» 

Молодша підгрупа   
Тема: «Вивчення 
вірша  
А.Костецького 
“Бабусі”»  

Старша підгрупа  
Тема: «Переказ казки 
М.Пляцковського   
«Бурулька» 

Молодша підгрупа   
Тема: «Переказ 
оповідання  
М.Коцюбинского 
“Десять  робітників”»  

Старша підгрупа  
Тема: «Вивчення вірша  
М.Познанської “Про 
золоті  руки”» 

Молодша підгрупа   
Тема: «Переказ 
оповідання  Л.Толстого   
“Два товариша”»  

Старша підгрупа  
Тема: «Переказ 
оповідання  
М.Коцюбиького “Івасик  
і Тарасик”» 

Тема: «Рамка для 
родинної  
фотографі»  

Тема: «Прикрасимо 
лялько вий одяг» 
(пришивання гудзиків та 
бантиків) 

Тема: «Подарунок від 
щиро го серця» (різний 
матеріал) 

 


