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FISA DISCIPLINEI

1. Date despre program

1.1 Institutia de invatdmant superior/

Universitatea Nationala de Stiinta si Tehnologie
POLITEHNICA Bucuresti

1.2 Facultatea

Facultatea de Inginerie Mecanica si Mecatronica

1.3 Departamentul

Departamentul Organe de Masini si Tribologie

1.4 Domeniul de studii universitare

Inginerie si Management

1.5 Programul de studii universitare

Inginerie Economica in Domeniul Mecanic

1.6 Ciclul de studii universitare Licenta
1.7 Limba de predare Romana
1.8 Locatia geografica de desfasurare | Bucuresti
a studiilor
2. Date despre disciplina
2.1 Denumirea disciplinei
(ro) Limba moderna I (engleza)
(en) Modern language I (English)

2.2 Titularul/ii activitatilor de curs

2.3 Titularul/ii activitatilor de seminar

Conf. Dr. Mirela Radu

2.4 Anul de 1 |2.5 Semestrul I [2.6. Tipul de V  |2.7 Statutul Op
studiu evaluare disciplinei
2.8 Categoria C 2.9 Codul disciplinei UPB.05.C.01.A.101
formativa

3. Timpul total (ore pe semestru al activitatilor didactice)
3.1 Numir de ore pe saptimana 1 Din care: 3.2 curs - 3.3 seminar 1
3.4 Total ore din planul de invatamant| 14 [ Din care: 3.5 curs | - 3.6 seminar 14
Distributia fondului de timp: ore
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 9
Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate
Pregatire seminarii/ laboratoare/proiecte, teme, referate, portofolii si eseuri
Tutorat X




Examinari

Alte activitati (daca exista):

3.7 Total ore studiu individual 11
3.8 Total ore pe semestru 25
3.9 Numarul de credite 1

4. Preconditii (acolo unde este cazul)
4.1 de curriculum Nu este cazul

4.2 de rezultate ale invatarii Dezvoltarea abilitatilor de exprimare orald si scrisa in
limba engleza, abilitatea de a utiliza elementele de
limbaj pentru descrierea temelor de interes general,
capacitatea de a lucra individual si in echipa, stimularea
unei atitudini pozitive fatd de diversitatea culturilor si de
multiculturalismul actual din era globalizarii economice
si culturale, educarea pentru valori si democratie.

5. Conditii necesare pentru desfasurarea optima a activitatilor didactice (acolo unde este

cazul)
5.1 de desfasurare a -
cursului
5.2 de desfasurare a sald cu minim 25 locuri, dotatd cu tabla si instrumente de scris
seminarului (cretd sau marker), videoproiector, CD player, mijloace media
online (MOODLE/Microsoft Teams).

6. Obiectiv general Aceasta disciplind se studiazd in cadrul domeniului Inginerie industriala
/specializarii Mecanicd Find si Nanotehnologii si isi propune sd familiarizeze studentii cu
principalele abordari, modele si teorii explicative in limba engleza, utilizate in rezolvarea de
aplicatii practice si proiecte, cu relevanta pentru stimularea procesului de invatare la studenti.

. Disciplina raspunde cerintelor actuale de dezvoltare si evolutie pe plan national si
international al invatamantului tehnic superior in domeniul stiintelor ingineresti;

. Programa disciplinei este integratd in programele de studii asociate domeniului inginerie
mecanica din UPB, fiind corelatd cu programe de studii similare din universitatile din tara si
europene ce aplica sistemul Bologna;

. In contextul actual de dezvoltare alstiintelor ingineresti domeniile de activitate vizate sunt
multiple, posibilii angajatori vizati fiind atat din mediul educational, cat si din mediul industrial,
al mediului de cercetare - dezvoltare, dar si organizatii/asociatii/ societdti/ companii nationale,
internationale sau multinationale;



. Se asigurd studentilor competente adecvate cu necesitatile calificarilor actuale, o
pregatire stiintifica si tehnica adecvata, care sa le permita insertia rapida pe piata muncii dupa
absolvire, dar si posibilitatea continuarii studiilor prin programe de masterat si doctorat;

. Programul de studii este incadrat in politica si strategia Universitatii POLITEHNICA din
Bucuresti, atat din punct de vedere al confinutului si structurii, cat si din punct de vedere al
aptitudinii si deschiderii internationale oferite studentilor.

Disciplina urméreste dezvoltarea abilitatilor de exprimare orala si scrisa in limba engleza,
abilitatea de a utiliza elementele de limbaj pentru descrierea temelor de interes general,
capacitatea de a lucra individual si In echipd, stimularea unei atitudini pozitive fatd de
diversitatea culturilor si de multiculturalismul actual din era globalizarii economice si culturale,
educarea pentru valori si democratie.

7. Rezultatele invatarii Insusirea notiunilor de vocabular/gramatica si abilitatilor de comunicare
profesionala prezentate in cadrul seminarului

Defineste notiuni specifice comunicdrii eficiente in limba engleza.
Descrie/clasifica notiuni/procese/fenomene/structuri.
Evidentiaza consecinte si relatii.

Cunost

inte . .
’ unitar de cunostinte.

Creeaza corelatii intre notiunile predate pentru realizarea unui ansamblu

Selecteaza si grupeaza informatii relevante Intr-un context dat.
Utilizeaza argumentat principii specifice in vederea abc.
Lucreaza productiv in echipa.

Elaboreaza un text stiintific.

Verifica experimental solutii identificate.

Rezolva aplicatii practice.

Interpreteaza adecvat relatii de cauzalitate.

Analizeaza si compara abc.

Identifica solutii si elaboreaza planuri de rezolvare/proiecte.
Formuleaza concluzii la experimentele realizate.
Argumenteaza solutiile identificate/modurile de rezolvare.

Aptitu
dini




e Selecteaza surse bibliografice (pe support fizic si online) potrivite si le analizeaza.

e Se urmareste dezvoltarea capacitatii studentului de a aplica in mod responsabil si autonom
aptitudinile si cunostintele dobandite.

Respecta principiile de etica academica, citand corect sursele bibliografice utilizate.

e Demonstreaza receptivitate pentru contexte noi de invatare.

e Aplicarea tehnicilor de relationare si munca eficientd exprimate prin capacitatea studentilor
de a lucra in echipa, de a consulta literatura de specialitate si de a organiza si sistematiza
informatiile si capacitatea de a comunica in limba straind in domeniu specific, dar si de
elaborare de documente scrise folosind un limbaj tehnico-stiintific adecvat intr-o forma
clara si corecta.

e Demonstreaza autonomie in organizarea situatiei/contextului de invatare sau a situatiei

Respon problema de rezolvat.

sabilita e Manifesti responsabilitate sociali prin implicarea activi 1in viata sociald
te si studenteasca/implicare In evenimentele din comunitatea academica.

autono e Promoveaza/contribuie prin solutii noi, aferente domeniului de specialitate pentru a
mie imbunatati calitatea vietii sociale.

e Identificarea oportunitdtilor de formare continud si utilizarea eficientd, pentru propria
dezvoltare, a surselor informationale si a resurselor de comunicare si formare profesionala
asistatd (portaluri Internet, aplicatii software de specialitate, baze de date, cursuri online
etc.) atat in limba romana, cat si intr-o limba de circulatie internationala.

e Aplica principii de etica/deontologie profesionala in analiza impactului tehnologic al
solutiilor propuse in domeniul de specialitate asupra mediului inconjurator.

e Analizeaza si valorifica oportunitati de afaceri/de dezvoltare antreprenoriald in
domeniul de specialitate.

e Demonstreaza abilititi de management al situatiilor din viata reald (gestionarea timpului
colaborare vs. conflict).

e Creeaza strategii pentru o comunicare eficienta in limba engleza.

8. Metode de predare

Pornindu-se de analiza caracteristicilor de invatare ale studentilor si de la nevoile lor

specifice, procesul de predare va explora metode de predare atit expozitive (prelegerea,

expunerea), cat si conversative-interactive, bazate pe modele de invdtare prin descoperire
facilitate de explorarea directa si indirectd a realitdtii (experimentul, demonstratia, modelarea),

dar si pe metode bazate pe actiune, precum exercitiul, activitatile practice si rezolvarea de

probleme.

In activitatea de predare vor fi utilizate prelegeri, in baza unor prezentari Power Point sau

diferite filmulete care vor fi puse la dispozitia studentilor. Fiecare curs va debuta cu recapitularea
capitolelor deja parcurse, cu accent asupra notiunilor parcurse la ultimul curs.
Prezentarile utilizeaza imagini si scheme, astfel incat informatiile prezentate sa fie usor

de inteles si asimilat.




Aceastd disciplina acopera informatii si activitati practice menite sa-i sprijine pe studenti
in eforturile de Invatare si de dezvoltare a unor relatii optime de colaborare si comunicare Intr-un
climat favorabil Invatarii prin descoperire.

Se va avea in vedere exersarea abilitatilor de ascultare activa si de comunicare asertiva,
precum si a mecanismelor de constructie a feedback-ului, ca modalitati de reglare
comportamentald in situatii diverse si de adaptare a demersului pedagogic la nevoile de Invatare
ale studentilor.

Se va exersa abilitatea de lucru in echipa pentru rezolvarea diferitelor sarcini de invatare.

9. Continuturi

SEMINAR
Nr. Nr.
" Continutul )
crt. ore
1. Networking si socializare
e Relatia profesionald — etape
e Introduceri/salutari
e C(Cunoasterea partenerului de dialog
e Small Talk
2. Cultura si mediul profesional
3. Structura unei companii/ ”Elevator pitch”
4. Evaluare continui/verificare finala
Total:
Bibliografie:

1. GRECULESCU, Anca. Limba straina II (engleza):
https://archive.curs.upb.ro/2021/course/view.php?id=3534

**%* English for Professional Communication, Printech, Bucuresti, 2004

S. Sweeney, English for Professional Communication, Cambridge University Press, 2003
*** English for Professional Communication, Printech, Bucuresti, 2004

S. Gore, D. Smith, English for Socializing, Oxford University Press, 2007

ok wWwN

Press, 2003
D. Cotton, D. Falvey, Market Leader — Intermediate, Pearson Education Limted, 2005

0 ® N

Brieger Nick, Pohl Alison, 2002. Technical English, Vocabulary and Grammar, Summertown Publishing

Nina O’Driscoll, Fiona Scott-Barrett, BEC Vantage Masterclass — Upper-intermediate, Oxford University

S. Sweeney, English for Professional Communication, Cambridge University Press, 2003 J. Thomson, A. V.

10. Maciej, Matasek. English  Advanced  Vocabulary and  Structure  Practice.  Handybooks.

http://luutru.duongtienphat24h.com/;

11. P. Garber. (2008). 50 Communications Activities, Icebreakers, and Exercises. HRD Press, Inc. Ambherst,

Massachusetts.



http://luutru.duongtienphat24h.com/

12. Elliott, Quinley. (2002). Vocabulary in Context. Science and Technology Words. Saddleback Educational

Publishing. USA.

10. Evaluare

Tip activitate

10.1 Criterii de evaluare

10.2 Metode de
evaluare

10.3 Pondere din
nota finala

10.5 Seminar

Interactivitate, Indeplinirea sarcinilor
de lucru

1. Teme de casa,
activitate la seminar

2. evaluare orala

continua (mid term test)

3. verificare finala scrisa

1. 40%
2. 40%
3. 20%

10.6 Conditii de promovare

puncte.

e Rezultatul evaluarii finale la o disciplind rezultd din insumarea punctelor alocate fiecarei
activitati din cadrul disciplinei (puncte ale caror sumd este 100), iar punctajul total se
transforma 1n notd (de la 1 la 10) prin impartire la 10 si rotunjire (cu exceptia notei 5 care se
obtine prin trunchiere). Punctajul minim pentru promovarea acestei discipline este de 50

Data
completarii

Titular de aplicatii

Conf. Dr. MIRELA RADU

Data avizarii In
departament

Data aprobarii in
Consiliul Facultatii

Director de departament

Prof.dr.ing. Sorin CANANAU
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Decan

Conf.dr.ing. Bogdan GRAMESCU
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