
План реализации мероприятий проекта  
«Родительский университет» на 2024/2025 учебный год 

 

Тема Участ-ник
и  

Сроки 
проведе-

ния 

Форма 
проведения Ответственные 

I СТУПЕНЬ – «МОЙ РЕБЕНОК – МЛАДШИЙ ШКОЛЬНИК»  
(для родителей учащихся I-IV классов) 

Адаптация 
первоклассников к 
обучению в школе 

I 

21-25.10 

лекция  Кл. руководители, 
педагог-психолог 

Что делать, если ребёнок 
лжёт II беседа 

Кл. руководители, 
педагог социальный 

Ребёнок и компьютер. 
Компьютерные игры и их 

влияние на личность и 
организм ребёнка 

III-IV практикум  Кл. руководители 

Что должно беспокоить 
родителей в ребёнке I-II 

12-19.12 
беседа 

Кл. руководители, 
педагог-психолог 

Родительская любовь и её 
роль в воспитании детей III-IV лекция 

Кл. руководители,  
педагог-психолог 

Тревожность в поведении 
детей I-II 

10-14.03 

беседа Кл. руководители 

общение со сверстниками 
– необходимое условие 
полноценного развития 

личности ребёнка 

III-IV круглый 
стол 

Кл. руководители,  
педагог-психолог 

Агрессивность и как с ней 
бороться I-II 

19-23.05 
 
 
 

практикум 
Кл. руководители, 
педагог-психолог 

Дружба в понятии ребёнка  III практикум Кл. руководители 

Психологические 
особенности младших 

школьников при переходе 
в среднее звено 

IV лекция 
Кл. руководители,  
педагог-психолог 

ІІ СТУПЕНЬ – «МОЙ РЕБЕНОК – ПОДРОСТОК»​
(для родителей учащихся V-IX классов) 

Адаптация ребенка в 
новой среде V 

21-25.10 
лекция Кл. руководители,  

педагог-психолог 
Правила поощрения и 

наказания VI семинар Кл. руководители 



Профилактика 
правонарушений среди 

подростков 
VII беседа  Кл. руководители,  

педагог социальный 

Особенности 
подросткового возраста VIII-IX практикум 

Кл. руководители,  
педагог-психолог 

Психологические 
особенности 

подросткового возраста 
V-VII 

12-19.12 

лекция Кл. руководители,  
педагог-психолог 

Механизм формирования 
зависимостей VIII семинар Кл. руководители,  

педагог социальный 
Способы преодоления 

стресса во время учебы IX беседа Кл. руководители,  

Общение со сверстниками 
как ведущая деятельность 

подросткового возраста 
V-VI 

10-14.03 

семинар Кл. руководители 

Как воспитать 
ответственность у ребенка VII круглый 

стол  
Кл. руководители,  

педагог социальный 
Перспектива жизни 

подростка VIII-IX лекция Кл. руководители 

Как поддержать свой 
авторитет, когда ребёнок 

начинает взрослеть? 
V 

19-23.05 
 
 
 

практикум Кл. руководители,  
педагог социальный 

Правила поведения в сети 
Интернет VI круглый 

стол Кл. руководители 

Профилактика  
зависимого поведения 

подростков 
VII-VIII беседа Кл. руководители,  

педагог социальный 

Помощь в подготовке к 
экзаменам – правила для 
родителей выпускников 

IX семинар-пр
актикум 

Кл. руководители,  
педагог-психолог 

ІІІ СТУПЕНЬ – «МОЙ РЕБЕНОК - СТАРШЕКЛАССНИК»​
(для родителей учащихся X-XI классов) 

Досуг современного 
подростка X 

21-25.10 

беседа Кл. руководители,  
педагог социальный 

Родительская семья как 
пример построения 

отношений  
XI консульта

ция 
Кл. руководители,  
педагог-психолог 

Как правильно оказать 
поддержку своему ребенку  X-XI 12-19.12 семинар-пр

актикум 
Кл. руководители,  
педагог-психолог 

Влияние родителей на 
выбор профессии X 

10-14.03 

круглый 
стол 

Кл. руководители,  
педагог-психолог 

Интересы, склонности, 
способности и их роль в XI лекция Кл. руководители 



профессиональном 
самоопределении 
Что делать, если у 

подростка пропал интерес 
к учебе? 

X 
19-23.05 

беседа Кл. руководители,  
педагог социальный 

Профилактика 
экзаменационного стресса XI круглый 

стол 
Кл. руководители,  
педагог-психолог 

 
 

Составили  
педагог-психолог                                                      ​ Е.В. Крупта 
 

педагог социальный​ ​ ​ ​ ​ ​ Е.А. Заруба 
 
СОГЛАСОВАНО 
Заместитель директора 
по воспитательной работе 
_________ А.Н. Дузинчук 
___.___. 2024 

 
 


