
Основні правила поведінки дорослих,  
якщо дитина взяла чужу річ  

 
▪​ Намагайтеся розібратися в ситуації, зрозуміти мотиви дитячої поведінки. 
▪​ Не слід «витягати» правду будь-якими способами. 
▪​ Не говоріть дитині, що вона – «злодій», «нечесна людина», «нечиста на 

руку». 
▪​ Не порівнюйте з іншими дітьми або із собою в дитинстві: «Я у твоєму 

віці ніколи не брала чужого». 
▪​ Не перестарайтеся, обговорюючи дитячу провину, інакше в майбутньому 

дитина приховуватиме від вас усі свої вчинки, за які ви, на її думку, будете 
сварити. 

▪​ Не нагадуйте пізніше дитині про її поганий вчинок. 
▪​ Не влаштовуйте обговорень цієї провини при сторонніх людях. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
Рекомендації вчителеві ліворуких дітей 

 
1. Приділіть їй більше часу. Намагайтеся не підкреслювати цю особливість, 

ставтеся до ліворукості як до чогось звичайного. 
2.  Не потрібно переучувати дитину, природа візьме своє. 
3.  Полюбіть лівшу. Внесіть до стосунків із ним якомога більше довіри і тепла.   

Тримайте дистанцію. Будьте йому не приятелем, а вчителем. 
4. Не квапте лівшу, якщо той не встигає робити завдання разом з усіма, 

спробуйте давати йому індивідуальні завдання на картці. 
5. Постарайтеся зробити так, щоб лівша при дітях не демонстрував свою 

неспроможність, наприклад, не читав уголос, якщо у нього з цим проблеми. 
Остерігайтеся різних висловів про нього. 

6. Хваліть лівшу за все, що в нього виходить. При похвалі ці діти буквально 
розцвітають. 

7. Ліворука дитина легко освоїть матеріал, якщо попросити її «додумати» самій: 
наприклад, придумати кінцівку розповіді, а потім розповісти, як розвивався 
сюжет у автора. 

8. Лівша засвоює краще ті речі, які він порухав руками, понюхав, замалював. 
Розкажіть про це батькам. Дозвольте йому на окремому листочку малювати 
те, про що ви розповідаєте, пов’язане з темою вашої розповіді. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

Поради для батьків ліворуких дітей 
 
1.​ Намагайтеся не підкреслювати цю особливість, ставтеся до ліворукості як до 

чогось звичайного. 
2.​ Не потрібно переучувати дитину. 
3.​ Поговоріть з учителем, нехай він знає вашу позицію щодо цього питання і не 

змушує вашу дитину писати незручною для нього рукою. 
4.​ Допоможіть дитині адаптуватися у світі, спочатку придумайте деякі 

«хитрощі», які полегшать навчання. 
5.​ Хваліть дитину за найменші успіхи, заохочуйте її творчі здібності, але не 

намагайтеся виростити вундеркінда. 
6.​ Не пред’являйте завищених вимог до дитини і не протиставляйте її іншим 

дітям. 
7.​ Ураховуючи підвищену емоційність і вразливість такої дитини, дорослим 

слід бути дуже уважними і доброзичливими до неї. 
8.​ Виділіть малюкові кімнату або її частину, яка стане його власною 

територією. Важливо, щоб робочий стіл стояв так, аби перед собою дитина 
бачила гладку стіну – щоб її ніщо не відволікало. Простота, спокійний колір і 
лад допоможуть дитині концентруватися на заняттях. 

9.​ Пам’ятайте, що свіже повітря і фізичні вправи необхідні для повноцінної 
розумової діяльності дитини. 

 
 
 


