
Hola, soy Emma del curso 2º de ESO; y quiero recomendar 
el libro Si no despierto, de la escritora Lauren Oliver. 
 

                                              
 
Samantha Kingston, una chica de 17 años, se despierta un 
12 de febrero (Día de Cupido en EEUU) y, tras un día 
normal, fallece volviendo de una fiesta. 
Al día siguiente, vuelve a despertarse en el mismo día, 
repitiendo todos los detalles pequeños y no tan pequeños; 
y así permanece por 7 días. Tras intentar cambiar las cosas 
una y otra vez, se da cuenta de cual es el verdadero error 
que la mantiene en el limbo y de que cambiarlo está en su 
mano. 
 
Me ha gustado mucho porque te mantiene enganchado a la 
lectura, y creo que en eso se basa un libro; y porque es 
muy realista. Además, refleja muy bien la frivolidad, 
egoísmo, etc.; y también la amistad y la fraternidad, todo 
visto desde el punto de vista de la adolescencia.  


