
Пропозиції щодо оновлення освітньої програми «Психологія. Клінічна психологія» першого (бакалаврського) рівня вищої освіти 
Гарант Прокоф’єва О.О. 

 
Частина ОП яка 
оновлюється 

Підстави 
(згідно 
Положення 
про ОП, 
пункт 4.1) 

Пропозиції Розгляд і затвердження змін 
(згідно Положення про ОП) Фактичний стан Передбачається 

Уточнення 
запланованих 
результатів навчання 
ОП 

- - - вноситься до ОП, 
затверджується вченою 
радою університету до 31 
травня, після позитивного 
рішення на засіданні кафедри 
та ін. структур згідно 
Положення про ОП 

Уточнення 
найменування та 
обсягу (у кредитах 
ЕCTS) дисциплін 
(модулів) та практик 
обов’язкової частини 
навчального плану 
відповідно до 
внесених змін у 
програму дисципліни / 
практики та 
зміни розподілу годин 
у межах дисципліни: 
-  аудиторні 
години/самостійна 
робота 
-  лекції/семінари 
 
 

1,2, 3, 4, 5, 6, 
7, 8, 9, 11, 
12,13 - 
рішення 
НАЗЯВО 
(протокол № 
11 (28) від 
16.06.2020 р. 
справа № 
0318/АС-20),  
 
10,14 
-Ініціатива 
гаранта і 
НПП 
кафедри 

1. ОК 05 Фізіологія вищої нервової діяльності - 3 
кр., 90 год. (16 лек., 14 сем.) 
 
2.ОК 01 Вступ до спеціальності (психологія) - 4 кр., 
120 год. (30 лек., 30 сем.) 
 
3. ОК 02 Історія психології - 4 кр., 120 год. (30 лек., 
30 сем.) 
 
4. ОК 03 Порівняльна психологія та зоопсихологія - 
4 кр., 120 год. (30 лек., 30 сем.) 
 
5. ОК 04 Основи наукових досліджень - 3 кр., 90 
год. (16 лек., 28 сем.) 
 
6. ОК 08 Загальна психологія (з навчальною 
практикою) - 7 кр., 210 год. (34 лек., 34 сем.) 
 
 
7. ОК 09 Вікова психологія з практикумом  - 8 кр., 
240 год. (58 лек., 56 практ.) 
 
8. ОК 11 Українська мова - 3 кр., 90 год. (38 практ.)  
 
9. ОК 13 Соціальна психологія - 4 кр., 120 год. (20 
лек., 36 сем.) 
 
10.ОК 14 Психічний розвиток особистості з 
практикумом - 4 кр., 120 год. (20 лек., 36 практ.) 
 

1. ОК 01 Фізіологія вищої нервової діяльності і 
валеологія - 3 кр., 90 год. (16 лек., 14 сем.) 
 
2. ОК 02 Вступ до спеціальності (психологія)  - 3 кр., 
90 год. (30 лекцій, 16 практ., 14 сем.) 
 
3. ОК 03 Історія психології - 3 кр., 90 год. (30 лек., 30 
сем.) 
 
4. ОК 04 Порівняльна психологія та зоопсихологія - 3 
кр., 90 год. (30 лек., 16 сем.) 
 
5. ОК 05 Основи наукових досліджень - 3 кр., 90 год. 
(16 лек.,  16 практ., 14 сем.) 
 
6. ОК 08 Загальна психологія (з навчальною 
практикою) - 7 кр., 210 год. (50 лек., 24 практ., 24 
сем.) 
 
7. ОК 11 Вікова психологія з практикумом  - 7 кр., 210 
год. (58 лек., 56 практ.) 
 
8. ОК 10 Українська мова - 4 кр., 120 год. (38 практ.) 
 
9. ОК 13 Соціальна психологія - 6 кр., 180 год. (38 
лек., 22 практ., 16 сем.) 
 
10.ОК 14 Психічний розвиток особистості з 
практикумом - 6 кр., 180 год. (20 лек., 56 практ.) 
 

вноситься до навчального 
плану, затверджується 
вченою радою університету 
до 31 травня після 
позитивного рішення на 
засіданні кафедри та ін. 
структур згідно Положення 
про ОП 



11. ОК 15 Психологічний супровід інклюзивного 
простору - 4 кр., 120 год. (20 лек., 36 сем.) 
 
12.ОК 16 Психодіагностика з курсовою роботою – 
7,5 кр., 225 год. (30 лек., 60 сем.) 
 
13.ОК 17 Психокорекція - 4 кр., 120 год. (16 лек., 44 
сем.) 
 
14.ОК 20 Експериментальна психологія з 
практикумом – 4,5 кр., 135 год. (32 лек., 32 практ.) 
 
 
15.ОК 21 Спеціальна психологія - 4,5 кр., 135 год. 
(32 лек., 32 практ.) 
 
16. ОК 22 Глибинна психологія – 4 кр., 120 год. (16 
лек., 32 сем.) 
 
17. ОК 23 Патопсихологія – 3,5 кр., 105 год. (16 лек., 
32 сем.) 
 
18. ОК 24 Психотерапія  – 4 кр., 120 год. (16 лек., 44 
сем.) 
 
19. ОК 25 Психологія сім’ї  - 4 кр., 120 год. (16 лек., 
44 сем.) 
 
20. ОК 26 Психологія особистості - 4 кр., 120 год. 
(16 лек., 44 сем.) 
 
21. ОК 28 Психологічне консультування – 4,5 кр., 
135 год. (32 лек., 32 сем.) 
 
22. ОК 29 Клінічна психологія – 3,5 кр., 105 год. (30 
лек., 18 сем.) 
 
23. ОК 30 Практикум з групової психокорекції – 6,5 
кр., 195 год. (96 практ.) 
 
24. ОК 31 Математичні методи в психології - 4 кр., 
120 год. (16 лек., 44 сем.) 
 
25. ОК 32 Психологічна експертиза - 4 кр., 120 год. 
(16 лек., 44 сем.) 
 

11. ОК 36 Психологічний супровід інклюзивного 
простору - 3 кр., 90 год. (16 лек., 14 сем.) 
 
12.ОК 17 Психодіагностика – 7,5 кр., 225 год. (46 лек., 
44 практ.) 
 
13.ОК 25 Психокорекція - 3 кр., 90 год. (30 лек., 16 
практ., 14 сем.) 
 
14.ОК 21 Експериментальна психологія з 
практикумом та курсовою роботою – 6,5 кр., 195 год. 
(34 лек., 34 практ.) 
 
15.ОК 27 Спеціальна психологія - 3 кр., 90 год. (16 
лек., 14 практ.) 
 
16. ОК 28 Глибинна психологія – 3 кр., 90 год. (16 
лек., 6 практ., 8 сем.) 
 
17.ОК 23 Патопсихологія – 5 кр., 150 год. (26 лек., 26 
сем.) 
 
18. ОК 33 Психотерапія – 4 кр., 120 год. (30 лек., 30 
практ.) 
 
19. ОК 19 Психологія сім’ї  - 3 кр., 90 год. (30 лек.,16 
сем.) 
 
20. ОК 22 Психологія особистості - 4 кр., 120 год. (26 
лек., 26 сем.) 
 
21. ОК 30 Психологічне консультування – 4 кр., 120 
год. (20 лек., 14 практ., 14 сем.) 
 
22. ОК 29 Клінічна психологія з курсовою роботою – 
6 кр., 180 год. (40 лек., 40 сем.) 
 
23. ОК 38 Практикум з групової психокорекції – 4,5 
кр., 135 год. (90 практ.) 
 
24. ОК 35   Математичні методи в психології - 3 кр., 
90 год. (16 лек., 14 сем.) 
 
25. ОК 31 Психологічна експертиза - 3 кр., 90 год. (16 
лек.,10 практ., 6 сем.) 
 



26. ОК 33 Нейропсихологія  - 3 кр., 90 год. (16 лек., 
28 сем.) 
 
27. ОК 34 Психологія кризових станів - 3 кр., 90 год. 
(16 лек., 28 сем.) 
 
28. ОК 35 Реабілітаційна психологія з практикумом 
- 4 кр., 120 год. (60 практ.) 
 
29. ОК 36 Практикум з психологічного 
консультування - 4 кр., 120 год. (16 лек., 44 практ.) 
 
30. ОК 37 Охорона праці з безпекою 
життєдіяльності - 3 кр., 90 год. (16 лек., 14 сем.) 
 
31. ОК 38 Виробнича практика (психодіагностична) 
– 6 кр., 180 год. 
 
32. ОК 39 Виробнича практика 
(психопрофілактична) – 6 кр., 180 год. 
 
33. ОК 19 Менеджмент досягнення результату – 3 
кр., 90 год. 

26. ОК 34 Нейропсихологія  - 3 кр., 90 год. (16 лек., 16 
практ., 14 сем.) 
 
27. ОК 26 Психологія кризових станів - 3 кр., 90 год. 
(16 лек., 14 сем.) 
 
28. ОК 40 Реабілітаційна психологія з практикумом - 
3 кр., 90 год. (30 лек., 16 практ., 14 сем.) 
 
29. ОК 39 Практикум з психологічного 
консультування - 3 кр., 90 год. (60 практ.) 
 
30.ОК 24 Безпека життєдіяльності і перша домедична 
допомога - 3 кр., 90 год. (18 лек., 16 сем.) 
 
31.ОК 41 Виробнича практика (психодіагностична) – 
4,5 кр., 135 год. 
 
32. ОК 42 Виробнича практика (розвиткова) – 6 кр., 
180 год. 
 
33. ОК 19 – Психологія екстремальних ситуацій – 3 
кр., 90 год. 

Перерозподіл 
дисциплін, практик з 
циклу вибіркових до 
циклу обов`язкових 
освітніх компонентів 

рішення 
НАЗЯВО 
(протокол № 
11 (28) від 
16.06.2020 р. 
справа № 
0318/АС-20) 

1. ВК Психологія девіантної поведінки 
2. ВК Психологія спілкування 
3. ВК Диференційна психологія 
 
 
 

1. ОК15 Психологія девіантної поведінки  – 2 сем., 3 
кр., 90 год. 
 
2. ОК 20 Психологія спілкування – 3 сем., 3 кр., 90 
год. 
 
3. ОК 37 Диференційна психологія – 7 сем., 3 кр., 90 
год. 

вноситься до навчального 
плану, затверджується 
вченою радою університету 
до 31травня після 
позитивного рішення на 
засіданні кафедри та ін. 
структур згідно Положення 
про ОП 

Оновлення переліку 
дисциплін для 
вільного вибору 
студентами 

рішення 
НАЗЯВО 
(протокол № 
11 (28) від 
16.06.2020 р. 
справа № 
0318/АС-20),  
Ініціатива 
гаранта і 
НПП кафедри 

1. Каталог вибіркових дисциплін на сайті МДПУ 
імені Богдана Хмельницького 
 

1. Каталог вибіркових дисциплін на сайті МДПУ 
імені Богдана Хмельницького 
 

вноситься до навчального 
плану та до каталогу 
вибіркових дисциплін 
університету, затверджується 
вченою радою університету 
до 31 травня після 
позитивного рішення на 
засіданні кафедри та ін. 
структур згідно Положення 
про ОП 

Зміна форми 
контролю: 
-   Екзамен/залік 

  

 1.ОК 12  Психологічна служба – диференційований 
залік 
2.ОК 13 Соціальна психологія - диференційований 
залік 

1.ОК 12  Психологічна служба – залік 
 
2.ОК 13 Соціальна психологія - екзамен 
 

вноситься до навчального 
плану, затверджується 
вченою радою університету 
до 31травня після 
позитивного рішення на 



3. ОК 15 Психологічний супровід інклюзивного 
простору – залік 
4. ОК 22 Глибинна психологія – екзамен 
5. ОК 25 Психологія сім’ї  - екзамен 
6. ОК 37 Охорона праці з безпекою життєдіяльності 
– екзамен 

3. ОК 36 Психологічний супровід інклюзивного 
простору – екзамен 
4. ОК 28 Глибинна психологія – залік 
5. ОК 19 Психологія сім’ї  - залік 
6.  ОК 24 Безпека життєдіяльності і перша домедична 
допомога - залік 

засіданні кафедри та ін. 
структур згідно Положення 
про ОП 

Зміна семестру 
викладання 
дисципліни, 
проведення навчальної 
(виробничої) практики 

Ініціатива 
гаранта і 
НПП кафедри 

1. ОК 15 Психологічний супровід інклюзивного 
простору - 2 сем. 
2. ОК 17 Психокорекція – 3 сем. 
3. ОК 21 Спеціальна психологія – 4 сем. 
4. ОК 22 Глибинна психологія – 4 сем. 
5. ОК 24 Психотерапія  - 5 сем. 
6. ОК 25 Психологія сім’ї  - 5 сем. 
7. ОК 26 Психологія особистості – 5 сем. 
8. ОК 30 Практикум з групової психокорекції – 6 
сем. 
9. ОК 32 Психологічна експертиза – 7 сем. 
10. ОК 34 Психологія кризових станів – 7 сем. 
11. ОК 37 Охорона праці з безпекою 
життєдіяльності – 8 сем. 

1. ОК 36 Психологічний супровід інклюзивного 
простору – 7 сем. 
2. ОК 25 Психокорекція – 5 сем. 
3 .ОК 27 Спеціальна психологія – 5 сем. 
4. ОК 28 Глибинна психологія – 5 сем. 
5. ОК 33 Психотерапія – 7 сем. 
6. ОК 19 Психологія сім’ї  - 3 сем. 
7. ОК 22 Психологія особистості – 4 сем. 
8. ОК 38 Практикум з групової психокорекції – 8 сем. 
 
9. ОК 31 Психологічна експертиза – 6 сем. 
10. ОК 26 Психологія кризових станів – 5 сем. 
11. ОК 24 Безпека життєдіяльності і перша домедична 
допомога – 4 сем. 

вноситься до навчального 
плану, затверджується 
вченою радою університету 
до 31 травня після 
позитивного рішення на 
засіданні кафедри та ін. 
структур згідно Положення 
про ОП 

Зміни у програмах 
дисциплін (кількість і 
перелік тем, 
послідовність їх 
вивчення, теми 
лабораторних занять, 
форми і методи 
контролю тощо) 

1. Ініціатива 
гаранта 
2. рішення 
НАЗЯВО 
(протокол № 
11 (28) від 
16.06.2020 р. 
справа № 
0318/АС-20) 

- 1. Внесення вузьких фахових завдань у програму 
виробничної практики з фаху 

 
 

вноситься до програми 
дисципліни, затверджується 
на засіданні кафедри, 
передається до 
навчально-методичних 
комісій інституту/факультету 
і затверджується на вченій 
раді інституту/факультету 

Зміни у програмах 
практик (кількість і 
перелік тем, бази 
практик, форми і 
методи контролю 
тощо) 

1. Ініціатива 
гаранта 
2. рішення 
НАЗЯВО 
(протокол № 
11 (28) від 
16.06.2020 р. 
справа № 
0318/АС-20),  
 

Бази 
практик:https://drive.google.com/drive/folders/1-SQTI
VfMWAGnT93eLIdLTFLjGTV54O3U?usp=sharing 

Розширити бази практик з укладанням договорів з 
Інклюзивно-ресурсними центрами, громадськими 
організаціями, спеціалізованою-школою інтернатом 
«Гармонія»  
 
 

вноситься до програми 
практики, затверджується на 
засіданні кафедри, 
передається до 
навчально-методичних 
комісій інституту/факультету 
і затверджується на вченій 
раді інституту/факультету 

Зміни змісту й форм 
контролю самостійної 
роботи у межах 
дисципліни/практики 

 - - вноситься до програми 
дисципліни, затверджується 
на засіданні кафедри 

Зміни тем курсових 
робіт 

 - Щорічне оновлення тематики у вересні 2022 р. вноситься до програми 
дисципліни, затверджується 
на засіданні кафедри 



Зміни тем дипломних 
робіт 

 - Щорічне оновлення тематики у вересні 2022 р. вноситься до програми 
дисципліни, затверджується 
на засіданні кафедри 



Пропозиції щодо оновлення освітньої програми «Психологія. Психологічне консультування» першого (бакалаврського) рівня вищої освіти 
Гарант Денисов І.Г. 

 
Частина ОП яка 
оновлюється 

Підстави 
(згідно 
Положення про 
ОП, пункт 4.1) 

Пропозиції Розгляд і затвердження змін 
(згідно Положення про ОП) Фактичний стан Передбачається 

Уточнення 
запланованих 
результатів навчання 
ОП 

- - - вноситься до ОП, 
затверджується вченою радою 
університету до 31 травня, 
після позитивного рішення на 
засіданні кафедри та ін. 
структур згідно Положення про 
ОП 

Уточнення 
найменування та 
обсягу (у кредитах 
ЕCTS) дисциплін 
(модулів) та практик 
обов’язкової частини 
навчального плану 
відповідно до 
внесених змін у 
програму дисципліни / 
практики та 
зміни розподілу годин 
у межах дисципліни: 
-  аудиторні 
години/самостійна 
робота 
-  лекції/семінари 
 
 

1,2,6,7 - 
рішення 
НАЗЯВО 
(протокол № 
11 (28) від 
16.06.2020 р. 
справа № 
0318/АС-20) 
 
3 - Ініціатива 
гаранта і НПП 
кафедри 
 
4,5,8,9 – 
Рекомендації 
стейкхолдерів,  

1. ОК 05 Фізіологія вищої нервової діяльності - 3 кр., 
90 год. (16 лек., 14 сем.) 
 
2.ОК 01 Вступ до спеціальності (психологія) - 4 кр., 
120 год. (30 лек., 30 сем.) 
 
3. ОК 02 Історія психології - 4 кр., 120 год. (30 лек., 30 
сем.) 
 
4. ОК 03 Порівняльна психологія та зоопсихологія - 4 
кр., 120 год. (30 лек., 30 сем.) 
 
5. ОК 04 Основи наукових досліджень - 3 кр., 90 год. 
(16 лек., 28 сем.) 
 
6. ОК 08 Загальна психологія (з навчальною 
практикою) - 7 кр., 210 год. (34 лек., 34 сем.) 
 
7. ОК 09 Вікова психологія з практикумом  - 8 кр., 240 
год. (58 лек., 56 практ.) 
 
8. ОК 11 Українська мова - 3 кр., 90 год. (38 практ.)  
 
 
9. ОК 13 Соціальна психологія - 4 кр., 120 год. (20 лек., 
36 сем.) 
 
10.ОК 14 Психічний розвиток особистості з 
практикумом - 4 кр., 120 год. (20 лек., 36 практ.) 
 
 

1. ОК 01 Фізіологія вищої нервової діяльності і 
валеологія - 3 кр., 90 год. (16 лек., 14 сем.) 
 
2. ОК 02 Вступ до спеціальності (психологія)  - 
3 кр., 90 год. (30 лекцій, 16 практ., 14 сем.) 
 
3. ОК 03 Історія психології - 3 кр., 90 год. (30 
лек., 30 сем.) 
 
4. ОК 04 Порівняльна психологія та 
зоопсихологія - 3 кр., 90 год. (30 лек., 16 сем.) 
 
5. ОК 05 Основи наукових досліджень - 3 кр., 
90 год. (16 лек.,  16 практ., 14 сем.) 
 
6. ОК 08 Загальна психологія (з навчальною 
практикою) - 7 кр., 210 год. (50 лек., 24 практ., 
24 сем.) 
7. ОК 11 Вікова психологія з практикумом  - 7 
кр., 210 год. (58 лек., 56 практ.) 
 
8. ОК 10 Українська мова - 4 кр., 120 год. (38 
практ.) 
 
9. ОК 13 Соціальна психологія - 6 кр., 180 год. 
(38 лек., 22 практ., 16 сем.) 
 
10.ОК 14 Психічний розвиток особистості з 
практикумом - 6 кр., 180 год. (20 лек., 56 практ.) 
 
11. ОК 36 Гендерна психологія - 3 кр., 90 год. 
(16 лек., 14 сем.), 7 сем., залік 

вноситься до навчального 
плану, затверджується вченою 
радою університету до 31 
травня після позитивного 
рішення на засіданні кафедри 
та ін. структур згідно 
Положення про ОП 



11. ОК 15 Психологічний супровід інклюзивного 
простору - 4 кр., 120 год. (20 лек., 36 сем.) 
 
12.ОК 16 Психодіагностика з курсовою роботою – 7,5 
кр., 225 год. (30 лек., 60 сем.) 
 
13.ОК 17 Психокорекція - 4 кр., 120 год. (16 лек., 44 
сем.) 
 
14.ОК 20 Експериментальна психологія з практикумом 
– 4,5 кр., 135 год. (32 лек., 32 практ.) 
 
 
15.ОК 21 Спеціальна психологія - 4,5 кр., 135 год. (32 
лек., 32 практ.) 
 
16. ОК 22 Глибинна психологія – 4 кр., 120 год. (16 
лек., 32 сем.) 
 
17. ОК 23 Патопсихологія – 3,5 кр., 105 год. (16 лек., 32 
сем.) 
 
18. ОК 24 Психотерапія  – 4 кр., 120 год. (16 лек., 44 
сем.) 
 
19. ОК 25 Психологія сім’ї  - 4 кр., 120 год. (16 лек., 44 
сем.) 
 
20. ОК 26 Психологія особистості - 4 кр., 120 год. (16 
лек., 44 сем.) 
 
21. ОК 28 Психологічне консультування – 4,5 кр., 135 
год. (32 лек., 32 сем.) 
 
22. ОК 29 Клінічна психологія – 3,5 кр., 105 год. (30 
лек., 18 сем.) 
 
 
23. ОК 30 Практикум з групової психокорекції – 6,5 
кр., 195 год. (96 практ.) 
 
24. ОК 31 Математичні методи в психології - 4 кр., 120 
год. (16 лек., 44 сем.) 
 
25. ОК 32 Психологічна експертиза - 4 кр., 120 год. (16 
лек., 44 сем.) 

 
12.ОК 17 Психодіагностика – 7,5 кр., 225 год. 
(46 лек., 44 практ.) 
 
13.ОК 25 Психокорекція - 3 кр., 90 год. (30 лек., 
16 практ., 14 сем.) 
 
14.ОК 21 Експериментальна психологія з 
практикумом та курсовою роботою – 6,5 кр., 
195 год. (34 лек., 34 практ.) 
 
15.ОК 27 Політична психологія - 3 кр., 90 год. 
(16 лек., 14 сем.), 5 сем., екзамен 
 
16. ОК 28 Етнопсихологія – 3 кр., 90 год. (16 
лек., 14 сем.), 5 сем., екзамен 
 
17.ОК 23 Патопсихологія – 5 кр., 150 год. (26 
лек., 26 сем.) 
 
18. ОК 33 Психотерапія – 4 кр., 120 год. (30 
лек., 30 практ.) 
 
19. ОК 19 Психологія сім’ї  - 3 кр., 90 год. (30 
лек.,16 сем.) 
 
20. ОК 22 Психологія особистості - 4 кр., 120 
год. (26 лек., 26 сем.) 
 
21. ОК 30 Конфліктологія і медіація – 4 кр., 120 
год. (16 лек., 32 практ.), 6 сем., екзамен 
 
22. ОК 29 Психологічне консультування з 
курсовою роботою – 6 кр., 180 год. (20 лек., 30 
практ., 30 сем.), 6 сем., екзамен 
 
23. ОК 38 Практикум з групової психокорекції 
– 4,5 кр., 135 год. (90 практ.) 
 
24. ОК 35   Математичні методи в психології - 3 
кр., 90 год. (16 лек., 14 сем.) 
 
25. ОК 31 Психологічна експертиза - 3 кр., 90 
год. (16 лек.,10 практ., 6 сем.) 
26. ОК 34 Організаційна психологія  - 3 кр., 90 
год. (16 лек., 16 практ., 14 сем.), 7 сем., екзамен 



26. ОК 33 Нейропсихологія  - 3 кр., 90 год. (16 лек., 28 
сем.) 
 
27. ОК 34 Психологія кризових станів - 3 кр., 90 год. 
(16 лек., 28 сем.) 
 
28. ОК 35 Реабілітаційна психологія з практикумом - 4 
кр., 120 год. (60 практ.) 
 
 
29. ОК 36 Практикум з психологічного консультування 
- 4 кр., 120 год. (16 лек., 44 практ.) 
 
30. ОК 37 Охорона праці з безпекою життєдіяльності - 
3 кр., 90 год. (16 лек., 14 сем.) 
 
 
31. ОК 38 Виробнича практика (психодіагностична) – 6 
кр., 180 год. 
 
33. ОК 19 Менеджмент досягнення результату – 3 кр., 
90 год. 
 

 
27. ОК 26 Психологія кризових станів - 3 кр., 
90 год. (16 лек., 14 сем.) 
 
28. ОК 40 Реабілітаційна психологія з 
практикумом - 3 кр., 90 год. (30 лек., 16 практ., 
14 сем.) 
 
29. ОК 39 Практикум з психологічного 
консультування - 3 кр., 90 год. (60 практ.) 
 
30.ОК 24 Безпека життєдіяльності і перша 
домедична допомога - 3 кр., 90 год. (18 лек., 16 
сем.) 
 
31.ОК 41 Виробнича практика 
(психодіагностична) – 4,5 кр., 135 год. 
 
33. ОК 19 – Психологія екстремальних ситуацій 
– 3 кр., 90 год. 
 

Перерозподіл 
дисциплін, практик з 
циклу вибіркових до 
циклу обов`язкових 
освітніх компонентів 

1,2 - рішення 
НАЗЯВО 
(протокол № 
11 (28) від 
16.06.2020 р. 
справа № 
0318/АС-20) 
 
3,4 - Ініціатива 
гаранта, 
рекомендації 
стейкхолдерів 

1. ВК Психологія девіантної поведінки 
2. ВК Психологія спілкування 
3. ВК Диференційна психологія 
 
 
 

1. ОК15 Психологія девіантної поведінки  – 2 
сем., 3 кр., 90 год. 
 
2. ОК 20 Психологія спілкування – 3 сем., 3 кр., 
90 год. 
 
3. ОК 37 Диференційна психологія – 7 сем., 3 
кр., 90 год. 
 
 
  

вноситься до навчального 
плану, затверджується вченою 
радою університету до 
31травня після позитивного 
рішення на засіданні кафедри 
та ін. структур згідно 
Положення про ОП 

Оновлення переліку 
дисциплін для 
вільного вибору 
студентами 

1,2 - рішення 
НАЗЯВО 
(протокол № 
11 (28) від 
16.06.2020 р. 
справа № 
0318/АС-20),  
Ініціатива 
гаранта і НПП 
кафедри,  
ініціатива 

Каталог вибіркових дисциплін на сайті МДПУ імені 
Богдана Хмельницького 
 

Каталог вибіркових дисциплін на сайті МДПУ 
імені Богдана Хмельницького 
 

вноситься до навчального 
плану та до каталогу 
вибіркових дисциплін 
університету, затверджується 
вченою радою університету до 
31 травня після позитивного 
рішення на засіданні кафедри 
та ін. структур згідно 
Положення про ОП 



студентського 
гаранта і 
здобувачів 

Зміна форми 
контролю: 
-   Екзамен/залік 

  

 1.ОК 12  Психологічна служба – диференційований 
залік 
2.ОК 13 Соціальна психологія - диференційований 
залік 
3. ОК 25 Психологія сім’ї  - екзамен 
 
4. ОК 37 Охорона праці з безпекою життєдіяльності – 
екзамен 

1.ОК 12  Психологічна служба – залік 
 
2.ОК 13 Соціальна психологія - екзамен 
 
3. ОК 19 Психологія сім’ї  - залік 
 
4. ОК 24 Безпека життєдіяльності і перша 
домедична допомога - залік 

вноситься до навчального 
плану, затверджується вченою 
радою університету до 
31травня після позитивного 
рішення на засіданні кафедри 
та ін. структур згідно 
Положення про ОП 

Зміна семестру 
викладання 
дисципліни, 
проведення навчальної 
(виробничої) практики 

 1. ОК 17 Психокорекція – 3 сем. 
2. ОК 25 Психологія сім’ї  - 5 сем. 
3. ОК 26 Психологія особистості – 5 сем. 
4. ОК 30 Практикум з групової психокорекції – 6 сем. 
 
5. ОК 32 Психологічна експертиза – 7 сем. 
6. ОК 34 Психологія кризових станів – 7 сем. 
7. ОК 37 Охорона праці з безпекою життєдіяльності – 8 
сем. 

1. ОК 25 Психокорекція – 5 сем. 
2 ОК 19 Психологія сім’ї  - 3 сем. 
3. ОК 22 Психологія особистості – 4 сем. 
4. ОК 38 Практикум з групової психокорекції – 
8 сем. 
5. ОК 31 Психологічна експертиза – 6 сем. 
6. ОК 26 Психологія кризових станів – 5 сем. 
7. ОК 24 Безпека життєдіяльності і перша 
домедична допомога – 4 сем. 
 

вноситься до навчального 
плану, затверджується вченою 
радою університету до 31 
травня після позитивного 
рішення на засіданні кафедри 
та ін. структур згідно 
Положення про ОП 

Зміни у програмах 
дисциплін (кількість і 
перелік тем, 
послідовність їх 
вивчення, теми 
лабораторних занять, 
форми і методи 
контролю тощо) 

1. Ініціатива 
гаранта 
2. рішення 
НАЗЯВО 
(протокол № 
11 (28) від 
16.06.2020 р. 
справа № 
0318/АС-20),  

- Внесення вузьких фахових завдань у програму 
виробничної практики з фаху 
 

вноситься до програми 
дисципліни, затверджується на 
засіданні кафедри, передається 
до навчально-методичних 
комісій інституту/факультету і 
затверджується на вченій раді 
інституту/факультету 

Зміни у програмах 
практик (кількість і 
перелік тем, бази 
практик, форми і 
методи контролю 
тощо) 

Ініціатива 
гаранта,  
рішення 
НАЗЯВО 
(протокол № 
11 (28) від 
16.06.2020 р. 
справа № 
0318/АС-20), 

Бази практик: 
https://drive.google.com/drive/folders/1-SQTIVfMWAGn
T93eLIdLTFLjGTV54O3U?usp=sharing 

Розширити бази практик з укладанням 
договорів з Громадськими об’єднаннями  
 

вноситься до програми 
практики, затверджується на 
засіданні кафедри, передається 
до навчально-методичних 
комісій інституту/факультету і 
затверджується на вченій раді 
інституту/факультету 

Зміни змісту й форм 
контролю самостійної 
роботи у межах 
дисципліни/практики 

 - - вноситься до програми 
дисципліни, затверджується на 
засіданні кафедри 



Зміни тем курсових 
робіт 

Ініціатива 
гаранта, 
побажання 
стейкхолдерів 

- Щорічне оновлення тематики у вересні 2022 р. вноситься до програми 
дисципліни, затверджується на 
засіданні кафедри 

Зміни тем дипломних 
робіт 

 - Щорічне оновлення тематики у вересні 2022 р. вноситься до програми 
дисципліни, затверджується на 
засіданні кафедри 

 
 

 



 
Пропозиції щодо оновлення освітньої програми «Психологія. Практична психологія» другого (магістерського) рівня вищої освіти 

Гарант Фалько Н.М. 
 

Частина ОП яка 
оновлюється 

Підстави 
(згідно 
Положення про 
ОП, пункт 4.1) 

Пропозиції Розгляд і затвердження змін 
(згідно Положення про ОП) Фактичний стан Передбачається 

Уточнення 
запланованих 
результатів навчання 
ОП 

Урахування 
регіонального 
контексту, 
ініціатива 
гаранта і групи 
забезпечення 

Мета ОП: надати освіту в галузі психології із широким 
доступом до працевлаштування, підготувати 
здобувачів вищої освіти із особливим інтересом до 
певних областей психології для подальшого навчання. 
 
 
 
 
 
 
 
 
ПР1. Здійснювати пошук, опрацювання та аналіз 
професійно важливих знань із різних джерел із 
використанням сучасних 
інформаційно-комунікаційних технологій.  
ПР2. Вміти організовувати та проводити психологічне 
дослідження із застосуванням валідних та надійних 
методів.  
ПР3. Узагальнювати емпіричні дані та формулювати 
теоретичні висновки.  
ПР4. Робити психологічний прогноз щодо розвитку 
особистості, груп, організацій.  
ПР5. Розробляти програми психологічних інтервенцій 
(тренінг, психотерапія, консультування тощо), 
провадити їх в індивідуальній та груповій роботі, 
оцінювати якість.  
ПР6. Розробляти просвітницькі матеріали та освітні 
програми, впроваджувати їх, отримувати зворотній 
зв'язок, оцінювати якість.  
ПР7. Доступно і аргументовано представляти 
результати досліджень у писемній та усній формах, 
брати участь у фахових дискусіях.  
ПР8. Оцінювати ступінь складності завдань діяльності 
та приймати рішення про звернення за допомогою або 
підвищення кваліфікації.  
ПР9. Вирішувати етичні дилеми з опорою на норми 
закону, етичні принципи та загальнолюдські цінності. 

Мета ОП: підготовка фахівців, здатних 
розв’язувати складні практичні завдання у 
процесі професійної діяльності у галузі 
психології, які характеризуються 
невизначеністю умов і вимог, що передбачає 
проведення наукових та проектних 
досліджень, здійснення інновацій, здійснення 
професійної діяльності з урахуванням 
загальнолюдських цінностей та норм 
професійної етики психолога.  
 
 
ПР1. Здійснювати пошук, опрацювання та 
аналіз професійно важливих знань із різних 
джерел із використанням сучасних 
інформаційно-комунікаційних технологій.  
ПР2. Вміти організовувати та проводити 
психологічне дослідження із застосуванням 
валідних та надійних методів.  
ПР3. Узагальнювати емпіричні дані та 
формулювати теоретичні висновки.  
ПР4. Робити психологічний прогноз щодо 
розвитку особистості, груп, організацій, у 
тому числі щодо осіб, яки опинилися у 
складних життєвих ситуаціях.  
ПР5. Розробляти програми психологічних 
інтервенцій, у тому числі для осіб з 
особливими потребами (тренінг, психотерапія, 
консультування тощо), провадити їх в 
індивідуальній та груповій роботі, оцінювати 
якість.  
ПР6. Розробляти просвітницькі матеріали та 
освітні програми, впроваджувати їх, 
отримувати зворотній зв'язок, оцінювати 
якість.  
ПР7. Доступно і аргументовано представляти 
результати досліджень у писемній та усній 
формах, брати участь у фахових дискусіях.  

вноситься до ОП, 
затверджується вченою радою 
університету до 31 травня, після 
позитивного рішення на 
засіданні кафедри та ін. структур 
згідно Положення про ОП 



ПР10. Здійснювати аналітичний пошук відповідної до 
сформульованої проблеми наукової інформації та 
оцінювати її за критеріями адекватності.  
ПР11. Здійснювати адаптацію та модифікацію 
існуючих наукових підходів і методів до конкретних 
ситуацій професійної діяльності 

ПР8. Оцінювати ступінь складності завдань 
діяльності та приймати рішення про звернення 
за допомогою або підвищення кваліфікації.  
ПР9. Вирішувати етичні дилеми з опорою на 
норми закону, етичні принципи та 
загальнолюдські цінності. 
ПР10. Здійснювати аналітичний пошук 
відповідної до сформульованої проблеми 
наукової інформації та оцінювати її за 
критеріями адекватності.  
ПР11. Здійснювати адаптацію та модифікацію 
існуючих наукових підходів і методів до 
конкретних ситуацій професійної діяльності, у 
тому числі для осіб з особливими потребами 
та осіб, які опинилися у складних життєвих 
ситуаціях 

Уточнення 
найменування та 
обсягу (у кредитах 
ЕCTS) дисциплін 
(модулів) та практик 
обов’язкової частини 
навчального плану 
відповідно до 
внесених змін у 
програму дисципліни / 
практики та зміни 
розподілу годин у 
межах дисципліни: 
-             Аудиторні 
години/самостійна 
робота 
-             лекції/семінар
и 

1 - врахування 
зауважень за 
результатами 
акредитації 
рівня бакалавр  
 
2,7 - Ініціатива 
гаранта, 
побажання 
стейкхолдерів, 
випускників 
ОП 
 
 
3,4,5,6 - 
ініціатива 
здобувачів і 
студентського 
гаранта, 
гаранта ОП 
 
 

1. ОК 02 Психологія кар’єри – 1 сем., 3 кр., 90 год., (16 
лек., 14 сем.) - екз. 
 
2. ОК 03 Психофізіологія з практикумом - 1 сем., 4 кр., 
120 год., (16 лек., 30 практ.) - екз. 
 
3. ОК 05 Техніки психологічного консультування - 1 
сем., 3 кр., 90 год., (16 лек., 14 сем.) - залік 
 
 
4. ОК 10 Просвітницько-пропагандистська діяльність 
психолога з різними суспільними групами - 2 сем., 6 
кр., 180 год., (16 лек., 30 сем.) - екз. 
 
 
5. ОК 11 Сучасні технології психологічного тренінгу -  
2 сем., 4 кр., 120 год., (30 лек., 16 практ.) - екз. 
 
 
6. ОК 12 Психологічна допомога в складних життєвих 
ситуаціях - 3 сем., 3,5 кр., 105 год., (14 лек., 26 сем.) - 
екз. 
 
7. ОК 13 Групова психотерапія - 3 сем., 3,5 кр., 105 
год., (14 лек., 26 сем.) - екз. 
 
8. ОК 14 Психологія інклюзії - 3 сем., 3,5 кр., 105 год., 
(14 лек., 26 сем.) - екз. 
 
9. - 

1. ОК 15 Психологія кар’єри – 3 сем., 3 кр., 90 
год., (14 лек., 12 сем.) - залік 
 
2. ОК 08 Психофізіологія з практикумом - 1 
сем., 3 кр., 90 год., (16 лек., 14 практ.) - екз. 
 
3. ОК 03 Техніки психологічного 
консультування - 1 сем., 4 кр., 120 год., (16 
лек., 30 практ.) - екз 
 
4. ОК 10 Просвітницько-пропагандистська і 
профілактична діяльність психолога з різними 
суспільними групами - 2 сем., 4 кр., 120 год., 
(16 лек., 30 практ., 14 сем.) - екз. 
 
5. ОК 11 Сучасні технології психологічного 
тренінгу - 2 сем., 3 кр., 90 год., (46 практ.) - 
екз. 
 
6. ОК 14 Психологічна допомога в складних 
життєвих ситуаціях - 3 сем., 3 кр., 90 год., (14 
лек., 12 практ.) - екз. 
 
7. ОК 13 Групова психотерапія - 3 сем., 4 кр., 
120 год., (14 лек., 26 практ.) - екз. 
 
8. ОК 12 Психологія інклюзії - 3 сем., 3 кр., 90 
год., (14 лек., 6 практ., 6 сем.) - екз. 
 

вноситься до навчального плану, 
затверджується вченою радою 
університету до 31 травня після 
позитивного рішення на 
засіданні кафедри та ін. структур 
згідно Положення про ОП 



 
10. Управління проектами – 1сем., 3 кр., 90 год. 

9. Додати ОК 02 Психологія професійної 
безпеки - 1 сем., 3 кр., 90 год., (16 лек., 14 
сем.) – залік 
 
10. Психологія екстремальних і кризових 
ситуацій – 3 сем., 3 кр., 90 год. 
 

Перерозподіл 
дисциплін, практик з 
циклу вибіркових до 
циклу обов`язкових 
освітніх компонентів 

  –  вноситься до навчального плану, 
затверджується вченою радою 
університету до 31травня після 
позитивного рішення на 
засіданні кафедри та ін. структур 
згідно Положення про ОП 

Оновлення переліку 
дисциплін для 
вільного вибору 
студентами 

 1. Ініціатива 
гаранта 
2. Ініціатива 
здобувачів і 
студентського 
гаранта 
3. Ініціатива 
НПП 

Каталог вибіркових дисциплін на сайті МДПУ імені 
Богдана Хмельницького 
 

Каталог вибіркових дисциплін на сайті МДПУ 
імені Богдана Хмельницького 
 

вноситься до навчального плану 
та до каталогу вибіркових 
дисциплін університету, 
затверджується вченою радою 
університету до 31 травня після 
позитивного рішення на 
засіданні кафедри та ін. структур 
згідно Положення про ОП 

Зміна форми 
контролю: 
-   Екзамен/залік 

  

 Ініціатива 
НПП 

ОК 02 Психологія кар’єри – 1 сем., 3 кр., 90 год. - екз. 
 
 

ОК 15 Психологія кар’єри – 3 сем., 3 кр., 90 
год. - залік 
 

вноситься до навчального плану, 
затверджується вченою радою 
університету до 31травня після 
позитивного рішення на 
засіданні кафедри та ін. структур 
згідно Положення про ОП 

Зміна семестру 
викладання 
дисципліни, 
проведення навчальної 
(виробничої) практики 

Ініціатива 
гаранта і групи 
забезпечення 
 

1. ОК 02 Психологія кар’єри – 1 сем. 
 
2. ОК 15 Психологія кар’єри - 3 сем. 
 
 

1. ОК 15 Психологія кар’єри – 3 сем. 
 
2. ОК 15 Психологія кар’єри - 1 сем. 

вноситься до навчального плану, 
затверджується вченою радою 
університету до 31 травня після 
позитивного рішення на 
засіданні кафедри та ін. структур 
згідно Положення про ОП 

Зміни у програмах 
дисциплін (кількість і 
перелік тем, 
послідовність їх 
вивчення, теми 
лабораторних занять, 
форми і методи 
контролю тощо) 

  – Внесення вузьких фахових завдань у 
програму виробничної практики з фаху 
 

вноситься до програми 
дисципліни, затверджується на 
засіданні кафедри, передається 
до навчально-методичних 
комісій інституту/факультету і 
затверджується на вченій раді 
інституту/факультету 

Зміни у програмах 
практик (кількість і 
перелік тем, бази 
практик, форми і 

Ініціатива 
здобувачів і 
студентського 
гаранта, 
гаранта ОП 

Бази практик: 
https://drive.google.com/drive/folders/1-SQTIVfMWAGn
T93eLIdLTFLjGTV54O3U?usp=sharing 

Розширити бази практик з укладанням 
договорів з Державною установою 
«Мелітопольська установа виконання 
покарань (№144)» та Мелітопольським 
міським управління ГУ МЧС  

вноситься до програми 
практики, затверджується на 
засіданні кафедри, передається 
до навчально-методичних 
комісій інституту/факультету і 



методи контролю 
тощо) 

 затверджується на вченій раді 
інституту/факультету 

Зміни змісту й форм 
контролю самостійної 
роботи у межах 
дисципліни/практики 

 - - - вноситься до програми 
дисципліни, затверджується на 
засіданні кафедри 

Зміни тем курсових 
робіт 

 - - Щорічне оновлення тематики у вересні 2022 р. вноситься до програми 
дисципліни, затверджується на 
засіданні кафедри 

Зміни тем дипломних 
робіт 

- - Щорічне оновлення тематики у вересні 2022 р. вноситься до програми 
дисципліни, затверджується на 
засіданні кафедри 

 
 
 
 
 


