ZANIMIVOSTI

10 ZANIMIVOSTI O DOJENCKIH, KI JIH MORDA NISTE
VEDELI

e Lulajo ze v maternici
Dojencki so lulanja nauceni Se preden pridejo na svet.

e Imajo veC kosti kot odrasli

Odrasel ¢lovek ima 210 do 233 kosti (glede na nacin Stetja), novorojencki pa
se rodijo s priblizno 300 kostmi. Del njih se med razvojem zaraste — kosti se
zdruzijo.

e Mamin glas prepoznajo takoj po rojstvu

Mamin glas lahko dojencki od drugih zensk razpoznajo s 95 % gotovostjo,
glas oceta pa »le« z 80 %. Ce mu mama govori Se pred rojstvom, si njen
glas zapomni.

e So kratkovidni

Novorojencki zmorejo izostriti svoj vid na maksimalno 30 centimetrov, svet v
daljSi oddaljenosti vidijo kot zamegljen madez.



e Na zacCetku ne znajo jokati

Prvi teden po rojstvu novorojencki ne jokajo, ampak le kri¢ijo. Pravih solz Se
ne znajo proizvesti v zadostni koliCini, saj Se nimajo razvitih solznih
kanalov. Te se razvijejo v prvem mesecu zivljenja.

e Prve mesece vidijo ¢rno-belo

Ceprav je znotrajmaterniéni razvoj ogesa konéan Sele okoli 30. tedna, se
morajo dojenckove oci razvijati tudi po tem, ko pride na svet. Dojencki imajo
po rojstvu raje €rno-bele vzorce.

e Takoj znajo plavati

Za to je lahko zasluvéen plavalni refleks, ki najbolj pride do izraza med 4. in 6.
mesecem starosti. Ce otroka potopimo v vodo, bo samodejno zadrzal dih in
delal koordinirane plavalne gibe. Pri tem bo imel odprte oci.




e Nekateri se rodijo z zobmi

Neonatalni zobje se pojavijo na enega izmed 2 do 3 tiso€ porodov. Za
zdravnike niso ni¢ neobiCajnega, za starSe in bliznjo druZino pa so ljubka
posebnost. DojencCek s spodnjima dvema sekalcema se od ¢asa do Casa rodi
v vsaki porodnisnici. Gre za mleéne zobe, ki otrokom po vecini ostanejo,
nekatere pa je treba izruvati (Ce se majejo), da se otrok z njimi ne bi zadusil.

e Lahko jim na novo zrastejo konice prstov

Ceprav se sligi neverjetno, jim lahko amputirane konice prstov na novo
zrastejo. Vendar le, Ce so bile odrezane do meje nohtov. To je ugotovil kirurg
dr. Christopher Allan, ki je to ugotovil pri svoji 7-letni pacientki, ki se je
poSkodovala z voznjo s kolesom.

e Rodijo se priblizno s 35 refleksi

Ti so osnovni za razvoj prvih gibov novorojencka in mu pomagajo preziveti,
saj so nekateri ¢uti v prvih mesecih po porodu Se v fazi dozorevanja. Ve€ina



refleksov izgine od 3-4 mesece po porodu in nadomestijo jih mehanizmi, ki jih
poganjajo bolj dovrSeni deli mozganov.

POGLEJ Sl

Firbcologi — Novorojencek
https://www.youtube.com/watch?v=YZEL8U9EITQ
Svetovni dan prezgodaj rojenih otrok — 17. november

https://www.youtube.com/watch?v=p6TZ2V/85mto

RAZMISLI
Pozanimaj se/razmisli, kaj pomenijo spodnje besede.

MATERNICA, POPKOVNICA, ULTRAZVOK, NOSECNICA,
NEDONOSENCEK, NOVOROJENCEK, INKUBATOR, DOJENJE,
PATRONAZNA SESTRA - BABICA, DVOJCKA, TROJCKI


https://www.youtube.com/watch?v=YZEL8U9ErTQ
https://www.youtube.com/watch?v=p6TZ2V85mto

	●​Lulajo že v maternici 
	●​Imajo več kosti kot odrasli 
	●​So kratkovidni 
	●​Na začetku ne znajo jokati 
	●​Prve mesece vidijo črno-belo 
	●​Takoj znajo plavati 
	Plavalni refleks dojencka 
	●​Nekateri se rodijo z zobmi 
	●​Lahko jim na novo zrastejo konice prstov 
	●​Rodijo se približno s 35 refleksi 


