Xapakrepuctuka cnocobiB o6pobku npoaykTiB

OcHOBOIO KyniHapii € He NuLLe 3HaHHA PeLEnTiB, a N PO3YMiHHS, SK Pi3Hi cnocobu 06pobkn
BNAMBAOTb Ha NpoaykTu. MNMpaBunbHUM BUGIp meTony 06pobkn [o3Bonsie 36epert NOXMBHI
PEYOBMHU, NIOKPECNNTU CMaK Ta 3pobuTtn cTpay H6e3neyHoo ansa cnoxmeaHHs. Cnocobu
00po6KM NoAINATLCA Ha TP OCHOBHI FPYN: MEXaHiYHi, TENOBI Ta KOMBIHOBaHI.

1. MexaHiuHi cnocobu o6pooku

Lle nepsuHHa, abo xonoaHa, o6pobka npoaykTis. i MeTa — nigroToBka NPoAyKTiB A0
nodanbLUoi TennoBoi 06pobku. BoHa He 3MiHIOE XiMiYHWUI CKnag NPOAYKTIB, ane 3MiHIe iX
dopMy, po3Mip Ta BNACTUBOCTI.

e Muika: BuganeHHs 3abpyoHeHb 3 NOBEPXHi NpoaykTiB. Llen etan € 060B'A3k0BUM
OnNs BCiX BUAIB CUPOBUHM.

e CopTyBaHHs: Po3aineHHa NpoayKTiB 3a AKICTO, pO3MipoM Ta cTyneHem 3pinocrTi. Lle
[o3Borsie 3a6e3ne4nTy piBHOMIpPHE NPUTOTYBaHHS.
OumnweHHA: BuganeHHs HeICTIBHUX YaCTuH (LUKipKa, NYLUNUHHSA, KICTOYKK, LIKipa).
Hapiska: HagaHHg npogyktam neBHol hopMu Ta po3Mmipy. HapisaHHSA BnnnBae Ha
WBNOKICTb NPUrOTYBaHHS Ta 30BHILLHIN BUIMS CTpaBw.
Moppi6HeHHA: Po3TupaHHs NpoayKTiB A0 CTaHy niope abo dapLuy.
BinbuBaHHA: BukopucTOBYETHCA OIS M'sica, WOO po3M'SKLWMTK BOSIOKHA i 3pobuTu
Noro GinbLU HXKHUM.

2. TennoBi cnoco6u o6pooku

TennoBa 06pobka — Lie rofIOBHUIN eTan NPUroTyBaHHs, WO 3MiHIOE (Di3NKO-XiMiYHiI
BNacTUBOCTI NPOAYKTIB. Ii OCHOBHe 3aBfaHHs — [0BEAEHHS NPOAYKTIB [0 KyriHapHOT
rotoBHOCTI. TennoBa oOpobka 3abesnevye 6e3neKky CnOXMBaHHS, NMOKPAaLLYe CMaKOBi SKOCTI
Ta NiaBuLLYy€E 3aCBOKOBAHICTb.

OcHOBHIi cnocobu TennoBoi 06po6ku:

e BapiHHa: HarpiBaHHA npoaykTiB y piguHi (Bogi, OynbloHi, monoui) 4o Temneparypu
100 °C. 3acTocoByeTbCA ANA OBOMIB, Kpyr, MakapoHHMX BUpob6iB, M'Aca, pnbw.

e CwmaxeHHA: O6pobka NpoayKTiB 3 BUKOPUCTAHHAM XUPY MPY BUCOKI TeMMneparypi.
YTBOPIOETLCA pyM'dHa CKOPUMHKA 3aBAsiku peakuii Maspa, wo Hagae cTpasi
0cobnmBoro cMaky Ta apomary.

e [lpunyckaHHs: Lle BapiHHS NpogyKTiB y HEBENWKIN KINbKOCTI pignHM abo y BnacHomy
COKY nif WinbHO 3aKkpuTol KpuLukoto. Temnepatypa 90-95 °C. Lien meTop, 36epirae
OinbLUe BiTaMIiHIB | MOXXMBHUX PEYOBMH, HiXX 3BUYaHE BapiHHS.

e 3anikaHHA: O6pobka NnpoayKTiB B Xapos.iv wadi abo nevi nig BNAIMBOM rapsyoro
nosiTps. MpogyKTn NporpiBaoTbCA PIBHOMIPHO | HabyBatoTb PyM'AHOI CKOPUHKMW.



3. KombiHoBaHi cnocobu ob6po6ku

KombGiHoBaHi cnocobu noegHyoTh pisHi MmeToam o6pobkn Ans 4OCArHEHHS HaNKPaLLLOoro
pesynbTraty. BoHM 003BONAOTL HagaTK NPoAyKTaM 0cobnmMBOro cMaky, TEKCTypu Ta apomary.

e TywKyBaHHSA: [loegHaHHS CMaXKeHHs | NpunyckaHHsA. NpoayKTn cnoyaTky 3nerka
0BcMaxytoTb, a MNOTIM TYLLKYHOTb Y Coyci abo BynbioHi. Lien metog pobuTb XOpCTKi
BUOU M'iCa HKHUMW Ta COKOBUTUMUA.

e [lacepyBaHHs: KopoTkoyacHe o6cMaxyBaHHsI NPOAYKTIB (0OBOYIB, OOpOLUHA) 3
HEBENMKOLO KifbKiCTHO KUpY 6e3 YyTBOPEHHSA pyM'sSsHOT CKOPUMHKKW. 3aCTOCOBYETLCS AN
NPUroTyBaHHA CyniB Ta COYCIiB, OCKiMbK1 JonoMarae po3kpuTn apomar i Hagae cTpasi
rYCTilly KOHCUCTEHLLO.

e bBnaHwyBaHHA: KopoTkovacHa o6pobka okponom abo napoto. 3aCToCOBYETLCA ANs
OBOMIB Nepe 3aMopOoXyBaHHAM abo OUULLEHHAM, WOG NONerwnTy 3HATTS LUKIPKK.

e OxonomxeHHs Ta 3aMOpoXyBaHHA: MeToaun 36epexeHHA NPOAYKTIB, LLO
YMNOBIMNbHIOKTb ab0 3YyNUHAOTL PO3MHOXEHHSI MIKpOOPraHi3MiB.

BucHoBkM

3HaHHA Ta PO3yMiHHA LMX TPbOX rpyn cnocobiB 06pobku € oCHOBOK NPOMEeCiNHOI
ManCTepPHOCTI Kyxapsi. KoxkeH meToa mae CBOK METY Ta npaBuna, i npaBunbHUA BMOIp
003BOSISiE CTBOPUTY CTPaBy, sika He NuLle CMayHa, a h KopucHa Ta 6esnevHa ons
CMOXUBAHHSA.
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