
 

 

​  
                     Ukeplan 8B    

Uke 35 

Åstveit Skole, Tlf: 55 03 94 00, www.bergensskolen.no/astveit 
Avdelingsleder 10.trinn: Eirik Fjeldstad: Eirik.Fjeldstad@bergen.kommune.no  

Kontaktlærere:  
Ann Christin Myhre: ann-christin.myhre@bergen.kommune.no 
Stian Mørk: stian.mork@bergnsskolen.no 

 Klare hoder - varme hjerte  

 

INFO 

Husk 
-​  Bokbind på alle bøker 
-​ Underskrift på alle dokumenter i plastpermen  + levere permen tilbake snarest. 
-​ Sjekk alltid på lekseplanen slik at du vet hvilke bøker du skal ta med hjem. 

PRØVER OG INNLEVERINGER 

 

 
 

 MANDAG TIRSDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG 

08.30-09.30 Norsk Norsk Matematikk Engelsk Naturfag 

09.40-10.40 Engelsk Samfunnsfag Naturfag Matematikk Norsk 

10.50-11.50 Språk/ ALF Matematikk Samfunnsfag Kunst og 
håndverk 

UTV 

12.20-13.20 SpråkALF Naturfag  Kunst og 
håndverk 

Kroppsøving 

13.30-14.30 KRLE   Samfunnsfag Kroppsøving 

Oddetall 
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UKELEKSE 

Fag Arbeidsoppgaver 

  

  

 
 

MANDAG 

Time Fag Arbeidsoppgaver 

1 Norsk I timen: Vi blir bedre kjent og snakker om forventninger.  

2 Engelsk Topic: A fresh start 

3 Språk/ ALF I timen: Vi blir bedre kjent med faget, snakker om forventninger og møte 
lærerne Joakim, Lene og Stian 

4 Språk/ ALF  

5 KRLE Hva kan du fra før? 

 
 

TIRSDAG 

Time Fag Arbeidsoppgaver 

1 Norsk Tema: Brev til fremtidige meg.  

2 Samfunnsfag  

3 Matematikk I timen: Hoderegning. Vi øver på analog klokke.  
Lekse: Øve på analog klokke (se eget ark) 

4 Naturfag I timen: Vitenskap i praksis. 

 
 

ONSDAG 

Time Fag Arbeidsoppgaver 

1 Matte I timen: Hoderegning 
Lekse: Øve på analog klokke (se eget ark) 

2 Naturfag I timen: Vitenskap i praksis 
 

3 Samfunnsfag  

4 Valgfag Oppstart valgfag. Bli kjent med medelever, lærere og faget 

5 Valgfag  
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TORSDAG 

Time Fag Arbeidsoppgaver 

1 Engelsk Topic: The Stage is Yours. 
Homework: Talk with someone about “Starting Point” on p.9 in Stages. 
In class: We will read “High Dive”, and work with tasks related to the text. 

2 Matte I timen: Overslag 

3 K & H  

4 K & H  

5 Samfunnsfag  

 
 

FREDAG 

Time Fag Arbeidsoppgaver 

1 Naturfag  

2 Norsk  

3 UTV Vi velger elevrådsrepresentant og lager klasseregler 
forbered gjerne en liten tale hvis du ønsker å bli valgt 🙂 

4  
Kroppsøving 

Husk gymtøy, skift og innesko! Vi skal være i Buehallen.  
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