
Для вас, родители! 
Тема «Здравствуй, зимушка – зима! Признаки зимы. Зимующие птицы. Помощь 
птицам зимой.». 
 

1.​ Понаблюдайте с детьми за птицами на улице. Узнавайте птиц  по внешнему виду. 
2.​ По возможности сделайте кормушку для птиц. 
3.​ Продолжайте наблюдать за сезонными изменениями в природе. 
4.​ Выкладывайте цифры из пуговиц, макарон, гороха, фасоли. 
5.​ Повторите названия пальцев. 
6.​ Тренируйтесь в определении правой и левой руки у человека, стоящего напротив. 
7.​ Повторите ориентировку на листе бумаги: положи или нарисуй на середине листа, в 

правом верхнем углу, в левой верхнем углу и т.д. 
8.​ Закрепите состав чисел до 10 (используя предметы,  пальцы, по памяти). 
9.​ Раскрасьте зимующих птиц. 
10.​Поиграйте в игру «Птицы» (ссылка на блоге: 

https://www.igraemsa.ru/igry-dlja-detej/poznavatelnye-igry/igra-pro-ptic). 
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