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  אלול חודש

 למעלה ונחמד למטה אהוב - קולנו שמע
 

  השנה חודשי י"ב כנגד עשרה שמונה תפילת של אמצעיות ברכות י"ב
 הקדוש( )זוהר

 

שנת,"ה , האח"אמצעית"אמצעי ,הברכ.א.

תפישוא ,שברותעה"מהקב"ה והבקשה אלול חודש בין לקשר ההגיוני ההסבר

קשהיותכותבחות ֵנ ָנּ ֵית" ח נֲ וּשְׁמַע ת�וַע "וְּפִלָּ

שילינת" אלהוחודש ואף הקורכובכלשפורבקשכל

נהשיאת ,ולתקב "לר של כךוסף,שנה

רו ,לק

,אלול, לחודש תפילה שומע ברכת בין הקשר ביסוד נוסף עומק שיש נראה אולם

ריבפראלוחודימ ,ובעבוד

 

  החודש של הרצון ימי לניצול דרכים - אלול חודש רמזי

בח עבודהלדרכי רמזים אלול,"" "- .ב.

זה" התשחולרמז  יבותראשי -  רשיר) "י"ל דודיו דודיל ניא" •

) מובתותרובודוזבהרובלבו ותתמ

  

לכ ול .רמזת ראשי - )  ע) דלבב אתו בךבאתיקל"ומל •

שמיםמןלאייזה שבחודש

.אלולתיב- (ט ,כב) אסת"נייונילאתוח"ומשלוח •

מפישובהעםשהצ ,מנתיםלולש

ליהאו רצדה ל : י ז""האר"י בשם מובא נוסף רמז •

 שובהלקבלצועתה,מוז.אלול ותשיג ( -רת "נוס

לצדה ,ל -השג על  ,שגםנרמז ודהשבכהאשעשטאיעל

,למעלה נחמד ו למטהאהו :-" ()פרשת עמוקות מגלה בספר •

 מיה י) ברכבלאבי מרתובוססהמשפט ה." 

לועם יועםיוםרבהחממש רךמעביערואד יהאלעולדאבי

י .ועלהבריו עלקוא,למטה, נחמעלההוביהא ,כדייםילו

שיהיבסיל ,בואבתששיית ,כיה
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ןשאלוחודשהרצובימלהתחזעלינ ,במ,כן, כי הנה

ם ,םקאשזשתהע

 

 שבברכות החשובה - קולנו שמע ברכת

.ג.

 יות] כולל אמצג ריב יבש (כת ,עשח)סדר האבודרהם

 הם הגדכנס שישלזמלאוקלשינברכת

מיפןבאלכשרלב ( ;סילבירוב)שחיברו ברכה עמק ובספר

יות ,ףהיא הברכה זים ,במבשאקו" י

ילהמיםקבלילתובקול תההה

שרשאבכזברכ ,נתייחד,ועוד, זאת

קךבקשולהוסיניתשבההאמצעיוהברכומשא ,בשונצרכיכבולבקלהוסי

 שתקנום ות שדרקיט (ןסיש) הלבבדבה ,כמבוהן

כול) עז אמרוה מ,ל,רךראללםבכל ותםללחז

האחרשהתתבראומ צריךדבר ברכההכלולף

יףלאדת ,לאת אספתוללת

 ים תפילה מעכתב :א (כתדבש ת ד)יערות אייבשיץ יהונתן רבי ואמנם

ללד,ולוקטן בר ,אצלו התפלל לתיכל

ב איש .והיבדר יוליכויחו'להלסחורה , אם ידוךלעשות ריך ,אם

סירםםלז (שהאגראגרות ו) קובץמאגר ת מתב

גירב (אוק לה" אמר ,כדבריתב ורה ,הויני

צהזאתדסי

תלתתרבקאהעתהיב"וצ"ב

כל את בה קששרהברכמיולכוצרה ,שה

 

"קול" השמעת

שמ))נ ילתמורלמדל) .ד. " ראל   ְפָא נָּעשׂ

ל  נתבארהם .ובטתפילתולוגביה" אסורַ,"שָּׁי

 רש  ,ופירש"מנהקטניזההרפלתותיע ) ברר

אפשטיברורב הקשה זאר  ולא.שלתקבאין  ן �
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הקואלהריאיהר ,ולכאור,הפשוטה, משמעותה אשר ",קוֹלֵנוּ

 ה,' ו ת ילתךןבתפיל

"חָנּנֵוּ התפילה בלשון נוספת הערה   תְּפִ   ספראהןדודרב ,הע"נוּ

הקבלאחרליפכאורכפי : משאת  כ "ר וֵנוּה נֵ ם ש�עֲנ שי מבק 

 

 התפילות קבלת סוד

.ה.

יאה" שההענמיבמעהרחו ,שחתתתםן"הרמב"ן

ועחתעםהזאת גרתא :ברו,בהה

 להאשריםךשיות ,ותלק 

 אול ךעל

שכל חלטחוןאתהרשמנלהתעור ,והן"הרמב"ן של זו הבטחה

לאוה אהאשהוהימה ,יעגרתאתור

וא .וברלאאיגאתשי פעםם ,בלהבעמיחדבטדובר

לו מובטח תהוראכלןהבאגהטמוהסו

אל (ח"וימהתלמ שחיברכוונושערל) הקד"האריז"ל בשם מובא עוד

ךהבתומעשלך ,צדהתתורםודם

אל ,ותותלולהילתוהזה ידינפאלמבובן .ו

 צרה ,חבמהם] מב אחד איז יש,פרי עשותללעל

 ירני מאדו :מהריםח" .וסבצערצמם

ון .יתפכתפ"תעלה הזולת אהבת מצות בזכות כי ומבואר

כמולרעואהב" מצות" ןה

 פילהההולחבר אדםוהא

 

•     •     • 

 אלקים לקירבת אמצעי - התפילה

אלקילקירבאמצעלשמהו ,שתפקיד.ו.

ון ,מלשם" מב קראאדםכיב (אמ  )ב, קמא בבא במסכת

 יה שע תּב )י  ותוהבקש היא האדםשת ,בעָיווּןב( 

דםורת :וםערה ,תרמואל) שםארא, ,כפ

ע אדםעלהמוורטחיבחבעלדםאך עולברהיה

השם וכתב פלל."ו בריצות ,שזאילהשם

שכו ,וכולהעלתחתולםתתללחבר האדם צורת הדברים , לפרש" ושמ
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אלגש ,היינ,שמים, מהם שיעשה אדם

הגשהעובהחיבדההתפי .כלועלמדהאבטינופבולהשתמהרוחניו

התפבאמצלבודם ,להתאתיתיאזוהרוחוהעו

ם ענ ') קוב,לוינשטיין, יחזקאל רבי בדברי גם מבואר זה יסוד

שהקביענ רקאיפייתכי ,המבא(1 15'חעמ קוקבספר באם

מוכחז " אמרו:יוללנתפמודקירבהעצםינו ,אללב

עבדיםוהיו במצרים ישראלשהייד ,י,() שמו'אלהניצעקויבקהק

היו ולאאחלשמ ,והלקב יהםםותצועתחילהםת

ה.'אישויצ מיד הקפרםאלפעשה ,ג ים .מה

מנםמההשענלכם .לשמוע מבקש יתילכךרהותה

עיעדה .אהא ,אבלשמהבולבק רךאילה

צ

, :ומסיים:

םהתפילשהעיקריהמטראלבקשומילו ,אי

לה ,והרלפנהאת ,דוחתהרםאעה

והדאמת ,התרווהואשר לכל איולכל בקהקי

 ' -הן

,אלקים, קירבת השגת היא התפילה תכלית כי למדים נמצאנו

בהךיל,''

 

קךםתעה"הקב"ה

הדברי ,ונבא.ז.

עתותעל קוהראלבנינחה ( תב ,ה () לן"הרמב"ן

ונאקצעקת שקבל בא ,אלאהקץמפניגאםר" כי: ,כתבעבון קים אל

מ,גאליםליהםשנגזר זמןםיעלבגדרמפ

השיקומחמישראל .בנצעמריםתומב חמיו."פלתםקבלהצע

נבשהר כותלהקהםרמוהויש

הבאה בתפילה ך .םם א ,הגם

בקהנמדב (ללמות) וכ"במש"כ מפורשים והדברים

 לילתויןך" להתין

והיא קובלתיותר שהיא

" וס"ן :,זילברליכט, יעקב הרב ידידי כתב הדברים בביאור

תלכ,כבשמ)פמשפיםן"הרמבבדבמבואהדב
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שמאליצעצעאכאתתענענ ,א,מצרים, בארץ הייתם גרים

קבקוקכי ואלמר ,יתרארשבקר .ומפורצעקתאשמ

 נכון :לםם הרמר -מבומדו .הקבבטי

ץריםייתםעתתהדך ,כיילוןבתלחצ ולאלא יכבע

קיםדירונעשתכםיםיםרהלחץ אתורא צרים

נולאהיתוהממנו ,ו חזקלכח , הםןמנשר

 וטחיםינםאלהקתם ,שכמעי

הוהמתפהמוחבבטחתלה ,א"הקב"ה, ידי על התפילות שמיעת סוד לפנינו

להם יןכי ורה,הםצוהעשה .

אדם שלתפאי"שת .וה"השיםבוסומכים שהםמם ,

 -כי ולההיאובלתתרשהיא והמתוך תפללהואאותהימה

מהלב ,מעויוצפילהם ,היאבשר עלולימוךהבאה פילה



דבוקים .היןוהתתאלן"הרמב"ן הבטחת מבוארת זה פי ועל

חב ,ראשלימוהגדהה] כהגדהענבמישלמפירוהאיג

.[וסו נוההתכ" האיוניםלען) בפתייבת

תימה ,רתתרואשכילמילןלכן

ות .אהוהכל ,"לו" הבל" איבחוכל בהכרה ,

תפימותגתבאה תוכהאשר של כוחופלוכרה- 

 ,ומקנלהרוראתיעאלן

אהרירת ,ראםפקכל  ,איןגהות

" שכל הרמב בריב,צעקאש שמע אלייצ :צ הוא

,למקום, האדם בין חיבור היא התפילה מהות כי מתברר האמור מכל

יןכךיריםתואת תרלהחש דםכללאלוקהמתפבקירתל

ומקונשתפילה ,לתולמהדו

 

•     •     • 

יב"ע"י התפילה לשמיעת תנאי - לחברו אדם שבין המצוות בקיום שלמות

נוסתנאעומהתפילקבלבסוכנרא ,א.ח.

ם .וכםןתוםןתתםותג"תרי"ג מערכת

בהםשיעש ותהה מ א מ ) פא)ה סכתושושה

שמבמ הב
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מנו ,רהותכל"וסא : בן נירבישאמהובא מ)פ"ג אבות ובמסכת

 יוי ,שעלנהירב" ישוייסוב .הינוהמ

תםיהשה ,ו,השםמהטו

 ,שעביהכקום .ופיאדםשביעבירעםיפום ,אזאדם בין

 .וציתוירצהעדלמקאד ביןפר ,םיפיום אין לחבר

םממע הז םהרמרילד ן ל."

איםתכה.חברולבב,המקום לביןבינ  ,שזה 

זהת ,הליות

,למדנו, אלו דברים ומתוך

ו  ולמקואדשביהעבירוכפראמעכבולחבראדשביעבירו ,כ

קום .םלשבין חובות כפיסולחאמהחו התעלמות

לקאדשמבהבר רצון הגםותיקבח

שגם" ר  ,הר"מנווחהיותרוח"ו"רוח לחברו אדם שבין במצוות לשלמות והגיע שזכה ומי

דועטהובמי " כלזל"בשוש ,כ"הימנונוהמ

"לה" רעךמן,"'ה י "תןהדברבעשלרהמביא]יש

שבווהמ [ למקוםאדיאצוותתללתתורהםותר,'

 לחברואד

,התפילה, קבלת בסוד מכרעת לתוספת באנו ומכאן

איהתפיך ,שעבואשלחבראדשביבמצווגשלמו ,לל

דתוארךיש לאלמקאשבהמצובחהשלמבהשמסתכ

דםיןותותגתוךלה

ואיל עקידה מפרשת הכנסת בביתפילתיסדרשאד" קוד"האריז"ל דברי והיינו

זה ידיעו ,כבישראמבנאלויכוו ךתול

לרות" ווםמצרי."שותתלישראולהו

אלקלקהמקהתנבעלמא , מעלהאינ   ,ושל"כמוך

 

  חברו על בתפילה השתתפות - בתפילה הצעקה קול

התעקוביעדיאילהצעקה "צעקהצורכ ,נרא.ט.

למחשבהתמבטאת להההזואדםפותלהביע די ,אלא

כלויענהבפר לנושיעמם ,והלרכיהם

 רבים בלשון נאמרו כולם כי נמצא עשרה שמונה בתפילת האמצעיות בברכות הבקשות בלשון וכשנדייק

"חָנּנֵוּ      " הֲ ָה,"  חָכְמ וּ " נֵ  הֲשִׁיב ִינ בָ    ח תֶךָ,"ל
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קו"שְׁמַע לֵנו  שׁ ְ   ת �  ׂל שִ י רַ ְּ ב  יעתיאם,"

שלהקו עם יחדלנלה

ת" ואהמצו ,ובפםןתםתתהה"הקב"ה ידי על התפילה קבלת

ובברחמתתקשתפיחפכקום .דםשבין וותגםמוך,"עךבת

 פילהתהפבתפירו ,ולכלעםבעלשריםשלבצערתתיו

גםצ

,שאמר, הברוך קושיית כלל קשה לא ומעתה   ,אשרלֵנשְׁמַע ק�" "ש�

אולם בתפהקואה ,ומתךישהפש שמעותה 

ואר ,כאי  ים "ר � ,רם,בשמקשהזו ,איוֹלֵעאומר

תיםהיסבתפילה כלל שלבהפרהקול  ,שהוא

ו

כלשו" ובבאיגרלקורא,זאת, ולאור

ווםריה,"מןלםדאולעל עלהרםנוך

גדויאגרת" באכלפהתבטלהזולתלאההשווה ,שהתת

שמשמעו כיה   .לכבדא ,עלישיראוחכיך ,אבמ

לותםוך,"ךתמצו בפרט ברו ,ולת

אלקיקירב שלבהגבובדרגיליא

 שמונה תפילת של האמצעיות בברכות ביותר החשוב החלק היא תפלה שומע ברכת מדוע ביותר וברור

םכלנכהאאתללמאספת "" ,עשרה,

שותיעל מתפללתבה ר ,וישהצעחילת ,הןהבתפילות

צרהונהזובאשללדרמתעלשכלל .ולתכיעל

שהס,תפילהתרולהיםרבתתחמון

קשאוא הבן

  

 הזולת אהבת מתוך התפילה מעלת

חאהיםאתז [י"ן] לע.י.

השיום ,וללהם יןוישר קת

הנשמעהמושלהתפילהלב ,העומאתה- 

,האמור, לפי אולם

 יצאו אמציוצאמשבההד כ ) פררבאליהדבתנ ,כדבר

אבאכולששנתקב המנהבוןיתהחתצוהממצר

ןהיו"קסג (וני) טשבא .וכן"זה חס ותויתרתו
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 ,והי,חסרות, ונמצאו הלבנים

הרשםיהםרךהעיתיכשלואללקולנמוטאומרי

הבגדוויטיבובמצרעליללקעצשמסו ,אוםיםיתר

ודכהאלעל מוסרמי כל מדתהאן

רו,"דהות" שהם ,בזכליתתעה"הקב"ה

 כוללתתהלהתהאמלמוט והדברים ורחדשםם

.למקום אדםשבימצוו ,וג"כמוך לרעךאהבמפרטרו ,ודםשבין וותגם

נתהולחיאהתהבהשמהתן

לתם

ב) ,תפילתה, בזכות מעקרותה שנפקדה אמנו ברחל מצינו וכן " ול, כב ("ו�  ת זְכֹּ

 ם אֱֹלקִי  ת  א  ַע א�   ם  ןהרּ." .ורַחְ אֶפְתּיִ

,עצמה, עלהתקב ,שלתלךתול [ברהצ " והנה

האות"  לעיל]יובספר אלקים." יהישמ זהוצעשו

ךיןהבמיטמו ילהקבל ,םהמהדבר

יתפללטוחה שהיתה עקבוהרק ףבולתאחר דבר

"הקבלשעלמ -הילותשמבטעדה ,א

רההללתותלנתעתפיל ה ,ואז

 עללהשבשרוןרך .ווההמקיוק ,שה

בעיםהמהדב יסודדא ,אצההצאיןה עקה,"ומעעצמה" אל

קב,ןהר

לתהתפמעמהשבזכתאת ,כשית) "רש"י אולם

חלשללתפילת מעההקומבואר תה."תה " זכררח

תבייש .שלאכהסימחותה ,כשההתה

אשתמהבשללותפילה ,קבלתהדהמב

תפילכום .ות,"ךמצות"  פרטלחבם

 ,נענעולשיאהלאהאחותבצע תפותתוךתהרחל של

 

רגת" ונמצא כאשר  " -רקת"שומע

לסמשרה ,וונהילתכותסדר סברובאי) .יא.

ת תה תפדודשבוא" כד,"חדואת"" "לבערכת  

  ,ז (ה    ַר ה  א� ֹתִים יִ דוד,""ר ,ל .כָּתבְּשִׂמְַּחתְִּׁש

תו "ה"דוד ,יתצמליםליםמת

ברכת)ר ,בספפוני יבתגיחר ,משידלניםרבי  .ותמה 
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 למעלה ונחמד למטה אהוב - קולנו שמע

שות .ילותולוליםספר אתיבהרי מלךדוד" :הדברים: את וביאר

ק) צמו) תהרא    היה הואינתק ,אהה .וה.תְפ

מולשלןתהותו .היתלהלספ

תמ"להשימתקרביכגישיוכאשר השהקמרשהללו

תהשתלותוותוישמלךדודוא ית.'הצילים

זו, כפהדבהרגחי ר) ת אמ פש  דָא( תְּפִל   לְ ה   אְאֶבְיָנִייי

עש מה לי .וב  קל עצמו ב (ל גָב בִּי ֵ  לֹא ולְֹא גְדכְתִּי �  ת �   ָאוֹת

 י ,אִם �  ש�  בדעעולמאמו , ניזוןינוקמואִעֲל ָמֻל ִיוֹמַמְיִ

ובטסומכוחדן,יונו

זושה,לךדחיאחוןקוק .ואכל אתמאמ שיקבל

יכה

 המדרגה עללל דוד,"צכת" קו"שמע ברכת נסמכה מדוע מבואר ומעתה

ת" ואניהלדדםאשרה- הקמתהתפילה שלבהגבוה

 ,שתתפיבאתדו הגמר ברינודיישומהותו הכל  ,פיל

י גתק מתוךה

ה ,ובשלבהקמוחלביטחו ,בהרגש,לעיל, המבואר ולפי

ה ,וקבלתפיגת" ואקיםרבתגיעיתןלחשבמצ

 שבה רצון עת רשהו בחוהולהמהזמ ה .ולהותל 

הקבק

 

 לחברו אדם שבין ומצוות למקום אדם שבין במצוות אלול חודש עבודת

.יב.

,אלול, בחודש רמזים שמצאו הרשומות דורשי דברי את הזכרנו [ב אות] לעיל

ןתםןבךאהעצוכביהמאחהקכנמצבדבריה .וכשנתבונ

למקאשבמצובקילהתמו ,וםןתםםם

ךה 'או" ,י,ל דודיו דודיל ניא" בפסוקים כמרומז בתשובה בחזרה עסוקים אלול בחודש ולכן

נתינמרבים בבד.וםןבהע ,ו

תומותנלוחשבפסו כמרומ םצדקה ,ומ

 אשרו"בפו ,כטאיומבמה"מקלטעשה" עודשדש נים."

בד. .וכתיאלו- ישמשרמקום לךושלידאנאלקיאל

 ודש גולההחוטמקלט ,ערי הואאלווהחוד"א (עקב ,ת שתבאומור

ו ,רגימרצו - אבמבוממולדתך לו ,מארצךומציאותמהיש ויוצא עצמואלול ,
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 למעלה ונחמד למטה אהוב - קולנו שמע

ישבפשו" בנפשו" אמר."שם " אש מה,""ונס בבחינת

הת." - .אותנפש דשחדרייוידרם,"

אכי ישובהלאהענינ גםפרו ,אשהםט

תה

ה,"תלמעלונחמלמטאהו :-  :עמוקות: המגלה דברי והיינו

בקלהשאבחהתשעביל ,שירויםכל יםלויםים

למום] נלמשטה [ומצלרו] אלחשמצ

תתפילשומברכש ,ביסוד,הקצוות, כל מתחברים ובזה

המדבדו ,שיעואלאיןיתי"רבךתהל

עםיס-לםבמומהמ

,וקצר, חדש ברמז בחר עמוקות המגלה מדוע ונבין נשוב ומעתה

בום .דםיןותהןרודםיןותהן הבי

ה.לותכלאללכוםווהילההיא תפש

תהחולו

 


