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План заходів 

 закладу загальної середньої освіти І- ІІІ ст. №10 

 імені Тараса Шевченка, 

 спрямованих на​
запобігання та протидію булінгу (цькуванню) 

у 2022-2023 н.р.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



№ 
з/п 

Назва заходу Термін Відповідальний 

Нормативно-правове та інформаційне забезпечення попередження насильства та 
булінгу 

1 Підготовка наказу «Про запобігання​
булінгу (цькування) у закладі освіти»​
 

Останній тиждень​
серпня​
 

Директор 

2 Підготовка наказу про створення 
робочої групи для розробки заходів 
спрямованих на​
запобігання та протидію булінгу 
(цькуванню) та укладання плану 
на 2021-202  навчальному році 
 

Вересень  Директор 

3 Опрацювання робочою групою 
нормативно – правової документації 
щодо  протидії булінгу та захисту прав і 
свобод дітей в освітньому середовищі 

Вересень Робоча група 

4 Укладання плану заходів спрямованих 
на​
запобігання та протидію булінгу 
(цькуванню) та укладання плану 
на 2021-2022  навчальному році 
 

Вересень  Робоча група 

5 Затвердження плану заходів 
спрямованих на​
запобігання та протидію булінгу 
(цькуванню) та укладання плану 
на 2021-2022  навчальному році 
педагогічним колективом 

Вересень  Директор школи, 
педагогічний 
колектив 

6 Створення (або оновлення) розділу про 
профілактику булінгу (цькування) і 
розміщення нормативних документів на 
сайті закладу освіти 

Вересень  Модератор 
шкільного сайту 

7 Участь у методичному онлайн семінарі 
для практичних психологів та 
соціальних педагогів міста за темою: 
 « Попередження та подолання 
насильства серед учасників освітнього 
процесу 

Січень Донецький обласний 
центр психологічної 
служби системи 
освіти 

Робота з педагогами  

8 Виступ  на онлайн педраді на  тему:  
« Алгоритм роботи  педагогів при 
зверненні до них по факту булінгу та 
інших видів насилля» 

Вересень Практичний 
психолог 

9 Підготовка пам'ятки для педагогів про 
порядок реагування та способи 
повідомлення про випадки булінгу 
(цькування) щодо дітей, заходи захисту 
та надання допомоги дітям 

Жовтень Психологічна служба 



10 Навчальний онлайн семінар для 
педагогів на тему : « Шляхи 
профілактики виникнення  булінгу та 
інших негативних явищ  в учнівському 
середовищі» 

Листопад Практичний психолог 

10 Онлайн  заняття з елементами тренінгу  
для педагогів  
« Безпечна школа. Створення умов 
безпечного освітнього середовища» 

Січень Практичний психолог 

11 Індивідуальне консультування класних 
керівників  за запитом 

Протягом року Практичний психолог 

12 Групові онлайн  консультації для 
класних керівників на тему : « Вікові 
особливості підліткового віку» 

Лютий Практичний психолог 

 Онлайн виступ на методичному 
об’єднанні класних керівників міста на 
тему:  
« Форми роботи з батьками з 
профілактики булінгу» 

Січень  Практичний психолог 

Робота з батьками 
13 Підготовка пам'ятки для батьків про 

порядок реагування та способи 
повідомлення про випадки булінгу 
(цькування) щодо дітей, заходи захисту 
та надання допомоги дітям 

Жовтень Практичний психолог 

14 Онлайн зустріч з батьками на тему: « 
Причини виникнення  булінгу та інших 
прояв агресії у дітей» 

Протягом року Практичний психолог 

15 Консультування батьків щодо захисту 
прав та інтересів дітей 

Протягом року  Практичний психолог, 
соціальний педагог 

16 Проведення консультацій психолога з 
питань взаємин батьків з дітьми 

Протягом року Практичний психолог, 
соціальний педагог 

Робота з учнями 
17 Проведення ранкових онлайн  

зустрічей  з метою формування навичок 
дружніх стосунків 

За запитом класних 
керівників 

Класні керівники 1-4 
класів 

18 Онлайн уроки відвертого спілкування 
для учнів 1-4 класів « Що посієш те й 
пожнеш. Про стосунки в учнівському 
середовищі» 

Жовтень  Практичний психолог. 
Класні керівники 1-4 
класів 

19 Онлайн заняття з елементами тренінгу 
для учнів 5-9 класів « Культура 
поведінки у соц. мережах. Кібербулінг 
який він.» 

Листопад  Практичний психолог. 
Класні керівники 5-9 
класів 

20 Онлайн година спілкування для учнів 
10-11 класів. « Як опанувати власні 
емоції. Наслідки негативних проявів 
емоцій.», «Як не стати жертвою 
насилля». 

Грудень Практичний психолог. 
Класні керівники 
10-11 класів 



21  Онлайн практикум для учнівської 
молоді підліткового віку « Зупинимо 
булінг разом» 

Лютий Практичний психолог. 
Класні керівники 5-11 
класів 

22 Онлайн перегляд відеороликів  « Стоп 
булінг», « Як не стати жертвою 
булінгу». 

Квітень Практичний психолог 

23 Інформаційні повідомлення на блозі 
практичного психолога щодо 
профілактики булінгу 

Протягом року Практичний психолог 

 

 
 
 


