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JUEGOS

Escuela: Martin de la Cruz Turno: Jornada ampliada

Profesor: EDGAR MAYA ARAUJO CCT: 09DPR2232S

Producto no. I

Nombre del juego Material . Duracién
Educacién fisica en casa
Conoce el Mapa del Cuerpo. El juego esta disenado

Colores. . .
Musica para trabajarlo 5 dias.

Descripcién del juego.
Dibujo No.1
e Colorear las figuras.
e Haz distintos movimientos con las partes de tu cuerpo que vas coloreando.

e Poner musica para realizar movimientos. (baila diferentes ritmos)

Dibujo No. 2
e Menciona y senala en el dibujo No. 2 la cabeza, el tronco, los brazos, los pies, las manos, el cuello, los codos, las rodillas, los

hombros, las piernas, el pecho, la cadera, las mufiecas y el abdomen.

Conocer tu cuerpo te ayuda a cuidarlo y protegerlo, puedes hacerlo al alimentarte correctamente, realizar actividad fisica y al
prevenir accidentes.

(1 (Busca variantes de este juego, jpon a trabajar tu imaginacion!)







Colorea las partes del cuerpo. (IMPRIMIR)

Dibujo No. 1

Materiales:

-
ulﬂmdccolondl.




Menciona y seinala las partes. (IMPRIMIR)

Dibujo No. 2

Materiales:

i -
Lapices de colores. -
}




Reflexion

éPor qué es importante ubicar las partes de tu cuerpo?

éPor qué es importante distinguir diferentes movimientos que puede realizar el cuerpo?

éUbica las partes de su cuerpo con fluidez?




1 Fecha de entrega:

21 de octubre de 2020.
1 Horario de ENTREGA para los dias estipulados.

De 8:00 am a 12:00 pm (se entregan los productos solo los dias antes mencionados)

] Correo electrénico para enviar evidencias de las actividades de EDUCACION FiSICA.

araujoedgaresef1020@gmail.com

e ENVIAR UNICAMENTE LA HOJA DONDE SE ENCUENTRA LA REFLEXION o CUADRO DE RESPUESTAS en FOTO o PDF (si se
tiene la posibilidad de este ultimo) y ANADIR DE DOS O TRES FOTOS REALIZANDO LOS JUEGOS.

ES IMPORTANTE PONER EN ASUNTO CUANDO MANDEN EL CORREO LO SIGUIENTE:

e Nombre completo del alumno.

e Grado y Grupo.
e PRODUCTO NO.1

Si en tu caso no puedes enviar el producto por correo electrénico, se mandara al grupo de WhatsApp de 1°, con las especificaciones
anteriores.

Todos los alumnos deberan tener su folder de experiencias en orden con TODAS las actividades de Educacién Fisica ya que este

contara para su evaluacién al retomar actividades PRESENCIALES.

No se aceptaran Productos fuera de fechas de entrega y horario de entrega establecido.
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