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                          REGULAMIN OSTROŁĘCKIEJ LIGI TENISOWEJ 

 

1.​ Celem ligi jest upowszechnianie tenisa ziemnego wśród mieszkańców Miasta 
Ostrołęka, powiatu ostrołęckiego i okolic. 

2.​ Organizatorem ligi jest Ostrołęckie Stowarzyszenie Tenisowe, które opracowuje 
terminarz rozgrywek, prowadzi klasyfikację, oraz dokonuje podziału na 
poszczególne szczeble ligi. 

3.​ Rozgrywki przeprowadzone będą na obiektach sportowych przeznaczonych do gry w 
tenisa ziemnego znajdujących się w zasobach MZOSTiT w Ostrołęce, lub innych 
wskazanych przez organizatora. Za obopólną zgodą zawodników mecze mogą zostać 
rozegrane na innych obiektach. 

4.​ Czas trwania rozgrywek : maj – październik. 

5.​ W lidze mogą brać udział wszystkie osoby, które ukończyły 12 lat bez względu na 
płeć oraz miejsce zamieszkania. Osoby poniżej 18 roku życia mogą brać udział w 
rozgrywkach za pisemną zgodą opiekuna. 

6.​ Mecze rozgrywane są do dwóch wygranych setów. 

7.​ Rozgrywki ligowe przewidują podział na kilka szczebli ligowych, obowiązuje system 
spadku i awansu, ponadto istnieje możliwość rozgrywania meczów barażowych.    

 I LIGA : spadek do II LIGI – miejsce 16 i 17, baraż o utrzymanie – miejsce 15     

II LIGA : awans do I LIGI – miejsce 1 i 2, baraż o awans do I LIGI – miejsce 3                 
spadek do III LIGI – miejsce 17 i 18, baraż o utrzymanie – miejsce 16 

III LIGA : awans do II LIGI – miejsce 1 i 2, baraż o awans do II LIGI – miejsce 3    
spadek do IV – miejsce 13 i 14, baraż o utrzymanie – miejsce 12 

IV LIGA : awans do III LIGI – miejsce 1 i 2 ( GR.A i GR.B ), baraż o awans do III 
LIGI  – wygrany barażu ( 3 miejsce GR.A – 3 miejsce GR.B )                                                     

8.​ W okresie trwania ligi uczestnicy mają obowiązek rozgrywać swoje mecze według 
wcześniej ustalonego przez organizatora terminarza rozgrywek. 

9.​ Zawodnik wskazany w terminarzu rozgrywek na pierwszym miejscu jest 
gospodarzem spotkania, zawodnik umieszczony na drugiej pozycji jest gościem 
spotkania.  

10.​Gospodarz spotkania ma obowiązek ustalenia terminu meczu  w okresach zgodnych 
z obowiązującym terminarzem, oraz zabezpiecza piłki na mecz. Jakość piłek musi 



zostać zaakceptowana przez gościa spotkania. Piłki nowe podlegają akceptacji z 
urzędu. Gospodarz spotkania ma obowiązek nie później niż dwa dni rozegraniu 
meczu przekazać wynik organizatorowi na adres e-mail lub sms. 

11.​W przypadku kontuzji  lub innych zdarzeń losowych, ewentualnie jeśli dany termin 
będzie nie osiągalny, mecz można rozegrać w innym terminie, wówczas jeśli 
przyczyny zmiany terminu rozegrania meczu wynikają z winy gościa spotkania, 
przejmuje on obowiązki gospodarza przełożonego spotkania. Fakt ten musi zostać 
wcześniej uzgodniony z organizatorem i zaakceptowany przez niego. 

12.​W wyjątkowych okolicznościach istnieje możliwość ustalenia między zawodnikami 
wcześniejszego terminu rozegrania meczu, niż wynika to z terminarza, wówczas 
gospodarz spotkania powiadamia o tym fakcie organizatora. 

13.​Zawodnik uchylający się od gry bez podania konkretnych przyczyn, oraz taki który 
nie przybywa na umówione spotkanie, bez wcześniejszego zgłoszenia swojej absencji 
przeciwnikowi, przegrywa mecz walkowerem. 

14.​W przypadku stwierdzenia obustronnej winy uczestników, przyznany będzie 
obustronny walkower, a zawodnicy otrzymują po 0 punktów. 

15.​Za każdy rozegrany mecz przyznawane będą punkty : 

a.​ Wynik 2-0, 3 punkty zwycięzca, 0 punktów przegrany 

b.​ Wynik 2-1, 2 punkty zwycięzca, 1 punkt przegrany 

c.​ Za walkower, 3 punkty zwycięzca, 0 punktów przegrany  

d.​ Obustronny walkower, obydwaj zawodnicy otrzymują po 0 punktów 

16.​O końcowej klasyfikacji w lidze decyduje : 

a.​ Ilość zdobytych punktów, w przypadku równej ilości punktów : 

b.​ Wynik bezpośredniego spotkania 

c.​ Bilans setów 

d.​  Bilans gemów 

17.​Powołuje się radę ligi w osobach : Piotr Mrozek, Rafał Wyrębek, Tomasz Kania. 

18.​Zadaniem rady ligi jest ewentualne rozstrzyganie sporów powstałych pomiędzy 
zawodnikami ligi lub innych spraw nieregulowanych w niniejszym regulaminie. 

19.​Mecze rozgrywane są zgodnie z zasadami PZT, z uwzględnieniem odstępstw 
zawartych w niniejszym regulaminie. 

20.​Zawodnicy za zajęcie I, II i III miejsca w klasyfikacji poszczególnych lig otrzymują 
okolicznościowe dyplomy, puchary i nagrody rzeczowe. 

21.​Zachowana zostaje ciągłość rozgrywek, tj. każda kolejna edycja, będzie kontynuacją 
ligi w utworzonej formie, zachowana zostanie klasyfikacja i obowiązujący podział. 



22.​Zawodnicy przystępujący do ligi ponoszą koszt wpisowego w wysokości :                    
- 80 zł dla członków Ostrołęckiego Stowarzyszenia Tenisowego                                    
- 100 zł pozostali uczestnicy 

23.​Ewentualne opłaty za korzystanie z obiektów w czasie trwania rozgrywek ponoszą 
grający zawodnicy. 

24.​Przystąpienie do rozgrywek jest równoznaczne z zaakceptowaniem regulaminu i 
terminarza rozgrywek. 

25.​Każdy zawodnik startuje w rozgrywkach na własna odpowiedzialność i w razie 
kontuzji, bądź wypadku nie będzie rościł żadnych pretensji do organizatora 
rozgrywek. 

26.​Zawodnicy nie stosujący się do regulaminu oraz naruszający jego zasady, mogą 
zostać ukarani ujemnymi punktami, usunięci z ligi jeszcze w czasie jej  trwania, bądź 
po jej zakończeniu, decyzją rady ligi, czego skutkiem będzie brak możliwości startu w 
kolejnych edycjach Ostrołęckiej Ligi Tenisowej. 

27.​Organizator zastrzega sobie prawo przyznania dwóch dzikich kart do startu w 
poszczególnym szczeblu ligowym. 

*** w szczególnych przypadkach ilość przyznanych dzikich kart może ulec 
zwiększeniu 


