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Unidad de Programas Educativos

ANEXO il

ACTA (Grupo de Trabajo)

(tdchese o que no proceda)

ACTIVIDAD: | CONCRECION PLAN ACCION TUTORIAL

CENTRO: FRANCISCO MONTERO DE ESPINOSA

Localidad: ALMENDRALEJO Curso: 2023/2024
Sesion n®: 2 FECHA: 10/10/2023 HORA: De 14 a 15H
TEMAS TRATADOS:

Concrecion de contenidos del Plan de acciéon tutorial de cada ciclo para incluir en
PGA.

SINTESIS DE LA REUNION:

Durante la reunion los representantes de cada ciclo exponen los contenidos que los

distintos ciclos proponen para su plan de accion tutorial.

A parte de los contenidos concretos por ciclo (pueden consultarse en PGA), se acuerda

como temas de interés comun a trabajar:

- Alfabetizacion digital de familias: herramientas de control parental.
- Mejora del clima de trabajo en las aulas.
- Desarrollo de habilidades sociales de comunicacion en nuestro alumnado:
- Escucha activa: ser consciente del lenguaje verbal y no verbal del otro.

- Asertividad: expresar tu opinion respetando la de los demas.




- Empatia: la capacidad de ponerse en el lugar del otro.

- Saber expresarse: ser claro y hacer llegar el mensaje a los demas.

- Credibilidad: mostrarse como una persona creible.

- Pensamiento positivo: hacer frente a las situaciones con optimismo.

- Regulacion emocional: tener conciencia y regular nuestras propias
emociones.

- Paciencia: ayuda a relajarse en un entorno social.

Trataremos a través de la figura de jefatura y nuestro PTSC (Transita) buscar
recursos externos que nos apoyen en la busqueda de recursos, actividades y

talleres para la preparacién de las sesiones semanales de tutoria de cada grupo.

MATERIAL ELABORADO:

Apartado PAT de PGA de cada ciclo.

Listado de contenidos prioritarios a la hora de programar actividades complementarias y

buscar recursos externos.

NECESIDADES DETECTADAS:

FECHA PROXIMA REUNION: 24/10/2023

LUGAR DE CELEBRACION: SALA DE PROFESORES
PROPUESTAS DE TRABAJO: Modificar documento PGA por ciclo. Buscar recursos

de apoyo externos.

EL/LA COORDINADOR/A,

Fdo.: Sonia Martinez Capella



