Informator dla rodzicow
Powszechny program szczepien przeciw ludzkiemu wirusowi brodawczaka
(HPV) — szczepienia w szkolach
Jak wyglada szczepienie dzieci i mlodziezy w szkole
Dzieci w wieku po ukonczeniu 9 r.z. do ukonczenia 14 r.z. otrzymujg podczas
szczepienia szczepionke Gardasil9 lub Cervarix. Ich szczepienie sktada si¢ z 2
dawek szczepionki — dwoch podawanych w odstepie 6-12 miesigcy od przyjecia
drugiej dawki. Dzieci nie dostajg kolejnej dawki przypominajace;.
Na szczepienie nie jest wystawiane skierowanie.
Realizacja szczepienia w szkole nie wymaga wczesniejszego kontaktu z
przychodnia podstawowe] opieki zdrowotnej (POZ), wystarczy zlozy¢
podpisany formularz deklaracji i zgody na szczepienie do dyrektora szkoly
W Wyznaczonym terminie.
Po szczepieniu w aplikacji moje IKP lub IKP bedzie dostepne poswiadczenie o
wykonanym szczepieniu dostepne w ,,Moje konto” po przelaczeniu si¢ na konto
dziecka. W dniu szczepienia bedzie potrzebny dokument tozsamosci dziecka ze
zdjeciem: dowod osobisty, paszport, legitymacja szkolna.
Szczepienie nie wymaga specjalnych przygotowan, ale jest kilka rzeczy, o ktore
warto zadbac¢ przed szczepieniem:
1. postaraj si¢, aby Twoje dziecko si¢ wyspato,
2. zache¢ dziecko do aktywnosci fizycznej (podobnie jak sen to dobrze wptywa
na odpornos¢),
3. dopilnuj, aby dziecko nie byto na czczo 1 zjadto pelnowartosciowy positek,
4. nie odstawiaj samodzielnie przed szczepieniem lekow, ktére regularnie
przyjmuje Twoje dziecko — skonsultuj to z lekarzem,
5. szczepionka to zastrzyk w ramie, wiec jesli Twoje dziecko boi si¢ zastrzykow,
omoOw z nim t¢ sytuacje.
W przypadku dzieci majacych choroby zwigzane z zaburzeniami odpornosci lub
ktore podczas leczenia lub po szczepieniu wymagaty poglebionej diagnostyki
lekarskiej rekomendujemy wykonanie szczepienia w POZ, pod ktorego
aktualnie opieka jest dziecko.
Kazdy POZ ma wzgledem zapisanych pacjentow obowigzek przeprowadzi¢
szczepienie w ramach programu.
Zawsze u osoby niepetnoletniej kwalifikacji do szczepienia dokonuje lekarz.
Osoby przeprowadzajace kwalifikacje 1 osoby szczepigce zostaly odpowiednio
przeszkolone.
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2 Zglo$ to 1 omow z personelem szczepigcym, jezeli twoje dziecko miato ciezka
reakcje alergiczng lub zaburzenia oddychania po jakimkolwiek szczepieniu, lub
zemdlato po zastrzyku.
Co warto wiedzie¢ o szczepieniu:



Szczepionka jest podawana domigsniowo, najlepiej w migsien naramienny.
Dziecko nie zostanie zaszczepione, je$li ma cigzka chorobe przebiegajacy z
goraczka lub ostrg infekcja. Wystepowanie tagodnej infekcji lub niewielkiej
gorgczki nie powinno prowadzi¢ do przesuni¢cia szczepienia.

Po podaniu szczepionki dziecko zostanie pod obserwacja przez co najmniej 15
minut.

Szczepionka:

Ma posta¢ zawiesiny do wstrzykiwan w  gotowych do uzycia
ampuitko-strzykawkach o pojemnosci 0,5 ml (ulotka dla pacjenta).

Nie obawiaj si¢ niepozadanych odczyndéw poszczepiennych u Twojego dziecka.
Wystepuja one rzadko 1 najczesciej maja tagodny przebieg. Objawy takie jak
zaczerwienienie w miejscu wkiucia lub niewielka gorgczka zazwyczaj ustepuja
w ciggu 1-3 dni. Mozesz poda¢ dziecku paracetamol, jesli si¢ nieco gorzej
poczuje, ale pamigtaj, by nie przekracza¢ dozwolonej dawki dziennej tego leku.
W przypadku wiekszego dyskomfortu lub pogorszenia stanu zdrowia dziecka,
skontaktuj si¢ z lekarzem

Pelny zakres informacji na temat szczepien znajduje si¢ na stronie Ministerstwa
Zdrowia: https://www.gov.pl/web/zdrowie/hpv
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