
                                                                                                                 
                                                                                                         
                                       

 

REGULAMENTO OFICIAL 

Desafio Feira USP e as Profissões 2025: Rally das Escolas 

 

A Feira USP e as Profissões 2025 tem o prazer de convidar a todos, pessoas físicas e escolas públicas e 

privadas, a interagirem em ambientes digitais (redes sociais e website) durante os dias 01, 02 e 03 de 

outubro de 2025, objetivando dar conhecimento ao público da missão da Universidade de São Paulo e do 

leque de cursos, programas, projetos, atividades culturais e muito mais que podem ser usufruídos pela 

sociedade. 

 

☺ 1. Quem Pode Participar    

- Público em geral (pessoas físicas) e alunos de escolas públicas e privadas, por meio de suas turmas; 

- Não será aceita a participação de Pessoa Jurídica; 

- Perfis fakes serão desclassificados. 

 

1.1.​ Pessoa Física 

 

O indivíduo deve residir no Estado de São Paulo. 

 

 
1 

 



                                                                                                                 
                                                                                                         
                                       

1.2.​  Turmas 

 

▪​ Exclusivamente, turmas de 2º e 3º anos do Ensino Médio, de escolas públicas ou 

privadas, localizadas no Estado de São Paulo; 

▪​ Cada turma poderá ter até 40 estudantes e deve estar acompanhada por até 3 

representantes da escola (professores ou coordenação); 

▪​ A direção da escola deve estar ciente da participação no Programa.  

 

� 2. Como Participar 

Os participantes da Categoria 1 deverão produzir um vídeo e publicá-lo nas redes sociais, conforme 

especificações a seguir. 

A participação também poderá ocorrer por meio de Lives (categoria 2), apenas durante as transmissões, 

e de Reels (categoria 3), até o dia 03/10 às 23h59. 

 

2.1 Turmas (Categoria 1) 

▪​ Cada turma deverá produzir um único vídeo criativo, respondendo à seguinte 

pergunta-chave: “Por que a nossa turma merece ganhar um dos prêmios da Feira USP e as 

Profissões 2025?” 

▪​ O vídeo deverá ter, no máximo, 2 minutos de duração e deverá conter: 

o​ Nome da escola; 

o​ Indicação da turma (2º ou 3º ano) – no caso de mais de uma turma por escola, indicar 

a letra da turma; 

o​ Resposta criativa à pergunta-chave.  
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▪​ O vídeo deverá ser publicado no Instagram ou no TikTok, com a marcação obrigatória 

do perfil oficial @prceu.usp. 

▪​ Recomenda-se a inclusão de legendas nos vídeos, a fim de ampliar a acessibilidade. 

 

2.2 Pessoa Física (Categorias 2 e 3) 

▪​ Pessoas físicas poderão participar – de forma ilimitada - das Categorias 2 e 3, nos termos do 

item 4.2. 

 

🖉 3. Processo de Avaliação – Categoria 1 

Os vídeos serão avaliados pela Comissão Organizadora da Feira USP e as Profissões, de acordo com os 

seguintes critérios: 

▪​ Criatividade e originalidade; 

▪​ Participação coletiva dos estudantes; 

▪​ Clareza da resposta à pergunta-chave;  

▪​ Cumprimento das regras técnicas (tempo e formato). 

 

3.1. Critério de Desempate 

Em caso de empate, será considerada vencedora a turma cujo vídeo apresentar maior 

engajamento, contabilizando curtidas e comentários. 

 

3.2. Desclassificação 

Serão desclassificadas as turmas que: 
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●​ Não cumprirem os prazos estabelecidos; 

●​ Não marcarem o perfil oficial @prceu.usp no vídeo; 

●​ Publicarem materiais ofensivos, plagiados ou fora do tema; 

●​ Utilizarem-se de perfis falsos; 

●​ Não informarem oficialmente à escola sobre a participação. 

 

🗐 4. Premiação 

O público poderá optar pela participação em todas as categorias, ou em alguma delas, dependendo da 

classificação “Turmas” ou “Pessoa Física”: 

▪​ Categoria 1: vídeos publicados no Instagran/Tiktok 

▪​ Categoria 2: participação ativa nas Lives  

▪​ Categoria 3: participação ativa nos reels  

 - Especificamente quanto à Categoria 1, os participantes (turma escolar) estão 

limitados ao envio de apenas 1 (um) vídeo. Para as demais categorias, a participação é 

ilimitada; 

- As escolas poderão inscrever mais de uma turma na categoria 1. 

 

4.1. Prêmios Coletivos (Categoria 1) 

Os prêmios coletivos abrangem “experiências formativas e culturais” na USP, tais como: 

▪​ Giro Cultural: tour pelo Campus Butantã, atividades no CEPEUSP e almoço no Restaurante 

Universitário. 

▪​ Exatas: assistir ao Show da Física e ao Química em Ação, visitar a Matemateca e almoçar no 

Restaurante Universitário. 
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▪​ Saúde: visita à Faculdade de Medicina, à Escola de Enfermagem e à Faculdade de Saúde 

Pública, com almoço no Quadrilátero da Saúde. 

▪​ Museus: visita ao Museu do Ipiranga e ao Museu de Zoologia. 

▪​ Psico: orientação profissional no Instituto de Psicologia, com almoço no Restaurante 

Universitário. 

▪​ USP Leste (EACH): tour pela Unidade, com almoço no Restaurante Universitário. 

▪​ Arte e Música: assistir ao concerto da OSUSP e à sessão no CINUSP Paulo Emílio, com 

almoço no Restaurante Universitário. 

Outros prêmios poderão ser divulgados posteriormente nas redes sociais oficiais @prceu.usp. 

 

4.2. Prêmios Individuais - atividades extras (Categorias 2 e 3)  

Durante a programação da Feira online, o público poderá conquistar prêmios individuais participando de 

ações interativas: 

▪​ Quizzes nos Stories do Instagram; 
▪​ Enquetes e votações populares; 
▪​ Participação ativa no chat. 

 

 

Os kits individuais incluem: 

▪​ Camiseta exclusiva da Feira USP e as Profissões; 
▪​ Caneca personalizada; 
▪​ Kit ecológico (caneta, bloco de notas, lápis, borracha e post-it); 
▪​ Adesivo temático; 
▪​ Wallpaper digital. 
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4.2.1  Como concorrer aos prêmios individuais 

01/10  

Lives (4 kits no total, em 2 transmissões) – regras para CADA live: 

▪​ Kit 1: primeira mensagem enviada ao chat, quando o apresentador der o sinal. 
▪​ Kit 2: melhor pergunta feita no chat da live.​

  
Reels (6 kits) – sorteio entre os participantes que cumprirem as seguintes regras: 

1.​ Seguir @prceu.usp no Instagram e no TikTok. 
2.​ Curtir o Reel oficial da promoção. 
3.​ Marcar 10 amigos nos comentários (sem fakes, famosos ou empresas).​

 
02/10  

Live Fuvest (4 kits) 

▪​ Kit 1: primeira mensagem enviada ao chat, após o sinal. 
▪​ Kit 2: melhor pergunta feita no chat da live. 
▪​ Kit 3: segunda mensagem enviada ao chat, após o sinal. 
▪​ Kit 4: melhor comentário criativo feito no chat. 

 

2º Live (2 kits) 

▪​ Kit 1: primeira mensagem enviada ao chat, quando o apresentador der o sinal. 

▪​ Kit 2: melhor pergunta feita no chat da live. 

 

Reels (4 kits) – sorteio entre os participantes que cumprirem as seguintes regras: 

1.​ Seguir @prceu.usp no Instagram e no TikTok. 
2.​ Curtir o Reel oficial da promoção. 
3.​ Marcar 10 amigos nos comentários (sem fakes, famosos ou empresas). 

 

 
6 

 



                                                                                                                 
                                                                                                         
                                       

03/10  

Live Fuvest (4 kits) 

▪​ Kit 1: primeira mensagem enviada ao chat, após o sinal. 
▪​ Kit 2: melhor pergunta feita no chat da live. 
▪​ Kit 3: segunda mensagem enviada ao chat, após o sinal. 
▪​ Kit 4: melhor comentário criativo feito no chat. 

 

2º Live (2 kits) 

▪​ Kit 1: primeira DM enviada quando o apresentador der o sinal. 
▪​ Kit 2: melhor pergunta feita no chat da live. 

 

Reels (4 kits) – sorteio entre os participantes que cumprirem as seguintes regras: 

1.​ Seguir @prceu.usp no Instagram e no TikTok. 
2.​ Curtir o Reel oficial da promoção. 
3.​ Marcar 10 amigos nos comentários (sem fakes, famosos ou empresas). 

 

 

★ 5. Vencedores 

- Para cada uma das “experiências formativas e culturais” indicadas no item 4.1 haverá 1 (uma) 

turma ganhadora;  

- Serão distribuídos 30 kits – indicados para as categorias 2 e 3. 

 

5.1. Divulgação dos Vencedores 

▪​ No site oficial da Feira USP e as Profissões; 

▪​ Nas redes sociais oficiais @prceu.usp; 
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▪​ Diretamente às escolas vencedoras, via contato institucional; 

▪​ Durante as lives: os vencedores serão anunciados ao vivo (nome da pessoa física / nome da 

escola); 

▪​ Nos reels: a identificação dos vencedores será publicada nos stories do Instagram até 04/10. 

 

5.2 Entrega dos Prêmios 

▪​ Os ganhadores serão chamados via DM no Instagram; 

▪​ Os prêmios individuais deverão ser retirados de 24 a 28/11/2025, no Centro Cultural 

Camargo Guarnieri sito à Rua do Anfiteatro, 109, Cidade Universitária, 

São Paulo/SP. Será exigida a apresentação de documento oficial com foto no ato 

da retirada; 

▪​ A Comissão Organizadora entrará em contato com as escolas/pessoas físicas ganhadoras dos 

Prêmios Coletivos para agendar a melhor data de usufruto, até novembro de 2025; 

▪​ As turmas deverão estar acompanhadas por até 3 representantes da escola para 

usufruir dos prêmios coletivos. 

 

5.3 Prazos 

▪​ Envio dos vídeos: 30/09/2025 a 06/10/2025 

▪​ Divulgação dos vencedores: 07/10/2025 

▪​ Retirada dos prêmios: 24 a 28/11/2025 

▪​ Prazo máximo de usufruto dos prêmios coletivos: 28/11/2025 

 

5.4 Confirmação de Usufruto do Prêmio 
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▪​ As escolas deverão confirmar que farão jus ao recebimento dos prêmios coletivos, nas datas 

previamente agendadas.  

▪​ O não cumprimento desta etapa ocasionará a perda do direito ao prêmio. 

 

☝ 6. Custos e Responsabilidades 

▪​ A USP garantirá transporte e refeições quando esses itens estiverem expressamente incluídos 

no prêmio para as escolas públicas; 

▪​ Custos adicionais, como lanches extras ou transporte, serão de responsabilidade da escola; 

▪​ Caberá às escolas: 

o​ Coletar as autorizações dos responsáveis legais dos alunos; 

o​ Garantir transporte seguro; 

o​ Responsabilizar-se por cada aluno; 

o​ Acompanhar os estudantes durante todas as atividades presenciais. 

●​ Todas as atividades presenciais seguirão as normas de segurança da Universidade de São 

Paulo. 

 

6.1  Condutas e Comportamento 

▪​ É responsabilidade da escola zelar pelo comportamento adequado da turma durante as 

atividades; 

▪​ Atitudes inadequadas ou desrespeitosas poderão resultar na perda do prêmio. 

 

🖐 7. Direito de Imagem 
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A participação implica autorização automática para o uso de imagens, vozes e conteúdos dos 

estudantes em campanhas institucionais e materiais de divulgação da USP. 

 

🕮 8. Disposições Finais 

▪​ Os prêmios não poderão ser convertidos em dinheiro; 

▪​ Eventuais situações não previstas neste regulamento serão resolvidas pela Comissão 

Organizadora da Feira USP e as Profissões; 

▪​ Alterações ou atualizações no regulamento poderão ser realizadas e serão comunicadas pelos 

canais oficiais da Feira; 

●​ Os participantes poderão encaminhar dúvidas para o e-mail oficial da equipe organizadora: 

proacult@usp.br 
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