
Suoritin tänä keväänä Helsingin yliopiston Avoimessa yliopistossa kurssin Climate.comms.now, 
joka käsitteli ilmastoviestintää. Lopputyönä kirjoitin mm. esseen Tarinakerronta 
ilmastoviestinnässä. Alla on tiivistelmä esseestä. Pidempi versio, kurssin lopputyö löytyy linkistä 
tämän jutun lopussa. 

Tarinankerronta ilmastoviestinnässä 
Viestintä ilmastonmuutoksesta 

Ilmastonmuutoksen hillintä ja pysäyttäminen vaatii toimia hallituksilta, yrityksiltä ja meiltä kaikilta. 
Suurimmat muutokset edellyttävät poliittisia päätöksiä, esimerkiksi muutoksia lainsäädännössä, 
verotuksessa jne. Jokainen voi kuitenkin vaikuttaa omaan kulutukseensa ja päästöihinsä jossain 
määrin. Miten yksittäinen ihminen voi vaikuttaa? Voimme äänestää vaaleissa ilmastotoimia 
kannattavia ehdokkaita. Minä olen löytänyt myös kansalaisaktivismin: vaadimme yhdessä muiden 
samoin ajattelevien ihmisten kanssa päättäjiltä ilmaston puolesta toimimista ja teemme omassa 
elämässämme mitä voimme.  

Ilmastonmuutos on tieteellisesti monimutkainen ilmiö, johon liittyy monia epävarmuustekijöitä ja 
todennäköisyyksiä, joita voi olla vaikea ymmärtää ja joista viestiä. Ilmastonmuutoksen 
hillitsemistoimia ei ole aloitettu vaaditussa mittakaavassa tai ajallaan, koska niiden kiireellisyyttä ei 
ole ymmärretty. Viestintä on epäonnistunut.  

Ilmastonmuutos on globaali ongelma, mutta siitä on tärkeää puhua paikallisella tasolla. Miten se 
ilmenee ihmisten lähiympäristössä? Ilmastonmuutos nähdään yleensä uhkana, joka tapahtuu 
kaukaisessa tulevaisuudessa. Siksi se ei saa yhtä paljon painoa ja huomiota kuin välittömät uhat. 
Suomalaisen tutkijan ja kirjailija Mira Hulkkosen mukaan muutosta ohjaa tieto. Meidän on 
esimerkiksi ymmärrettävä, miten kasvihuoneilmiö toimii ja mitä ilmastojärjestelmän palautteet ja 
keikahduspisteet tarkoittavat, jotta voimme ymmärtää kiireellisyyden. Meidän on myös 
ymmärrettävä, miksi tieteellisestä tiedosta johtuva kiireellisyyden tarve ei pakota meitä toimimaan 
ja mikä pakottaisi. 

Ilmastotoimia nyt!  

Tuoreessa tutkimusraportissa Later is too late havaittiin, että jokaisessa tutkitussa maassa on 
merkittävää tukea hallituksen välittömille ilmastonmuutostoimille. Tutkimukseen osallistuneissa 23 
maassa keskimäärin 77 % ihmisistä on samaa mieltä väitteen kanssa: "On tärkeää, että hallitus 
tekee kaikkensa ilmastonmuutoksen vaikutusten rajoittamiseksi", ja hieman yli 10 % on eri mieltä. 
Tiedot osoittivat selvästi, että kaikissa maissa rakkaus seuraavaan sukupolveen oli hallitseva syy 
ilmastonmuutosta hillitseviin toimiin. Tämä syy oli 12 kertaa suositumpi kuin työpaikkojen luominen.  

Myös tarinankertoja Helen Shaw'n mukaan ilmastonmuutoksen, ilmaston lämpenemisen ja 
ilmastotoiminnan todellisuuden viestiminen voi tuntua etäiseltä jokapäiväisestä elämästämme ja 
kokemuksistamme, jos emme tee tästä muutoksesta tarinaa, joka saa ihmiset välittämään. Taiteet 
ja humanistiset tieteet ovat välttämättömiä tieteen, tiedon ja tosiasioiden tuomiseksi tietoisuuteen, 
kulttuuriin ja tajuntaan.  

Miksi tarinankerronta on tehokasta myös ilmastoviestinnässä 

Maailmankuulu tutkija ja ympäristöaktivisti George Marshall videossaan Why Our Brains are Wired 
to Ignore Climate Change tutkii psykologista mekanismia, jonka avulla voimme tietää jonkin olevan 
totta, mutta toimia ikään kuin se ei olisi. Puhuttuaan maailman johtavien psykologian, taloustieteen, 
riskinarvioinnin, kielitieteen, kulttuuriantropologian ja evoluutiopsykologian asiantuntijoiden kanssa 
Marshall vahvistaa, että ihmiset ovat valmiita reagoimaan voimakkaimmin "vihollisen" aiheuttamiin 



näkyviin ja välittömiin uhkiin. Ilmastonmuutos on näkymätön, ennennäkemätön, pitkäaikainen, 
vaikuttaa meihin epäsuorasti ja on itse aiheutettu. Marshallin mukaan käyttäytymisemme johtuu 
suurelta osin ihmisen aivojen rakenteesta, jota kuvataan hänen videossaan. Selittämällä 
ilmastonmuutosta tieteellisesti puhumme jatkuvasti aivojen älylliselle puolelle, emme tunnepuolelle. 
Koska tarinat ovat keskeisiä ihmisaivoille, tarinankerronta on tehokasta myös ilmastonmuutoksesta 
viestittäessä. 

Tarinankerronta 

Tunteita ja tarinoita hyödynnetään tehokkaasti markkinoinnissa ja politiikassa. Niitä voidaan 
käyttää myös kestävien valintojen edistämisessä. Tarinoita on luultavasti kerrottu läpi ihmiskunnan 
historian sekä viihteen, että hyödyn vuoksi. Niitä on käytetty perinteisen tiedon siirtämiseen 
sukupolvelta toiselle. 

Tarinoiden kertomisesta on saatavilla valtava määrä kirjallisuutta ja muita lähteitä. Olen käynyt läpi 
joitakin. Tarinoita, kuvia, videoita, lauluja ja runoja voidaan käyttää. Tarinoiden kertominen sitouttaa 
ihmiset paljon tehokkaammin kuin pelkkä tosiasioiden, kaavioiden tai lukujen esittäminen. Vaikka 
huonojen uutisten määrä ilmastonmuutoksen vaikutuksista on lisääntynyt viime vuosina, positiivisia 
asioita tapahtuu. Niistä on hyvä kertoa ja käyttää huumoria aina kun mahdollista. Tarvitsemme 
uskottavia, vakuuttavia ja houkuttelevasti kerrottuja kuvauksia elämästä, joka on ihailtavaa ja 
toivottavaa, mutta joka kunnioittaa planeetan rajoja. Tarinoilla on kyky luoda merkityksiä, jotka 
motivoivat hyviä valintoja. 

Per Grankvistin tarinankerronta 

Ruotsin suurin valtion rahoittama innovaatio-ohjelma Viable Cities on strateginen 
innovaatio-ohjelma, joka keskittyy siirtymiseen ilmastoneutraaleihin ja kestäviin kaupunkeihin. 
Ohjelman missio on ilmastoneutraalit kaupungit 2030, joissa kaikilla on hyvä elämä planeetan 
rajoissa. Viable Cities on vuodesta 2019 lähtien kehittänyt menetelmää, joka auttaa päättäjiä ja 
viranomaisia ​​ymmärtämään, miltä ilmastoneutraali tulevaisuus näyttäisi. Työtä johtaa 
päätarinankertoja Per Grankvist. Myös tässä taustalla on oivallus, että emotionaalinen 
sitoutuminen on avainasemassa ihmisten käyttäytymisen muuttamisessa. Faktojen esittäminen ei 
riitä. Parempi lähestymistapa on saada ihmiset tuntemaan, että jokin on emotionaalisesti totta, 
paikallisesti oleellista ja tieteellisesti tarkkaa. Menetelmän lähtökohtana on, että ilmastoälykäs arki 
ei juurikaan eroa nykyisestä elämästämme.  

Tarinankerronta ilmastoisovanhempien ilmastoviestinnässä 

Pääasiallinen päätöksentekijöihin vetoaminen ovat mielenosoitukset Eduskuntatalon portailla joka 
perjantai eduskunnan istuntojen aikana. Tämä toiminta on myös eräänlaista tarinankerrontaa. 
Suomen ilmastoisovanhemmat on jäsenenä European Grandparents (EGC) -järjestössä, jonka 
jäseninä on ilmasto-oikeuden puolesta taistelevia kansallisia seniorijärjestöjä.  

EGC:n positiivisen viestinnän ryhmässä etsimme tehokkaita keinoja ilmastoviestintään. Olemme 
pitäneet tarinankerrontaa tehokkaana tapana ja edistäneet sitä. Suurin inspiraation lähteemme on 
tähän mennessä ollut Per Grankvist. Eri maiden ryhmät ovat jakaneet erilaisia 
​​tarinankerrontamuotoja ja soveltaneet omia. Olemme Suomessa ja nyt myös joissain muissa 
maissa varastaneet nuorilta idean lyhyistä ajankohtaisista aiheista tehdyistä pop-up-videoista, joita 
julkaistaan ​​sosiaalisessa mediassa (TikTok, Instagram, Facebook, Bluesky). Ne eivät vaadi 
monimutkaista tekniikkaa.  
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Perusteellisemman esityksen samasta aiheesta löydät tästä: 

https://docs.google.com/document/d/1lzqMXJ7vOlIiuPQmrGgA47rjQxwcmg9W/edit?usp=sharing&
ouid=115204756707762897927&rtpof=true&sd=true 

+++ 
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