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Урок №6 

Тема: «Ефективність збереження гарячої води» 

 

Розумні способи економії на витратах гарячої води 
  

Економія гарячої води — це не лише спосіб зменшити рахунки за комунальні послуги, але й 
важливий внесок у збереження природних ресурсів. Дотримуючись простих, але ефективних 
порад, можна значно скоротити витрати на гарячу воду, не жертвуючи комфортом. 

Основні переваги економії гарячої води 

Зниження витрат:​
Менше використання гарячої води означає зменшення суми рахунків за електроенергію або 
газ. 

Екологічна користь:​
Збереження води сприяє зниженню споживання природних ресурсів та зменшенню викидів 
CO₂ 

Подовження терміну служби обладнання:​
Менше навантаження на водонагрівач продовжує його термін служби. 

Комфорт та зручність:​
Сучасні технології економії води забезпечують комфорт без помітної різниці у використанні. 

Поради щодо економії гарячої води  

Використання сучасних технологій 



●​ Встановіть аератори на крани: Це пристрої, які зменшують витрату води, 
змішуючи її з повітрям. 

●​ Використовуйте водозберігаючи душові насадки: Вони забезпечують сильний 
потік при меншому споживанні води. 

●​ Смарт-водонагрівачі: Регулюйте температуру води та її подачу за допомогою 
програмованих водонагрівачів. 

Правильні звички у використанні води 

●​ Закривайте кран під час чищення зубів або миття рук. 
●​ Мийте посуд у мисці або використовуйте посудомийну машину: Вона витрачає 

менше води, ніж миття вручну. 
●​ Приймайте короткий душ замість ванни: Це дозволить зекономити десятки літрів 

води за кожне миття. 

Регулярне обслуговування систем водопостачання 

●​ Своєчасний ремонт протікань: Один несправний кран може витрачати до 20 літрів 
води на день. 

●​ Очищення водонагрівача: Накопичення вапняного нальоту знижує його 
ефективність. 

 

Додаткові лайфхаки для економії гарячої води 

●​ Ізоляція водопровідних труб: Це допоможе зберегти тепло води та зменшити 
енергоспоживання. 



●​ Використання енергоефективної побутової техніки: Обирайте пральні та 
посудомийні машини з функцією економії води. 

●​ Планування використання води: Намагайтеся запускати пральну машину або 
посудомийку лише за повного завантаження. 

Домашнє завдання 

Опрацювати матеріал уроку 

 

 

 


