
Dear Brothers and Sisters,  
Following is a message by Lowell Mitchem followed by his wife, Rumiko’s Prayer  
Journal which is revealed to us to share. It is the true heart of love which she lived in  
their life loving the Heavenly Parent, True Parents, her family, and all people. She life t  
legacy of true love. With the permission of Mr. Mitchem, her personal journal is shared  
with all of us. Thank you.  
Los Angeles Family Church  

(A message from Mr. Lowell Mitchem)  
Upon further reflection. I think I want to share way With you my wife’s prayer journal. It  
was disheartening for me when asking if I should share it with each of my children with  
my oldest daughter, whose husband translated what I received, said she did not think  
they cared about it.  
I share with you because every point is precious to me and reflects Rumiko’s 
Heavenly heart.  

自分自身  
与えることができるよう  
生まれる意味は神を喜ばすこと。神のみ旨のために生きる  

To herself  
To be able to give  
The meaning of being born is to please God. Live for the will of God  

Lowell  
感謝し、仕事ができるよう  
よい指導者になるよう  
誠の御父母様により貢献するよう  
健康であるよう  
良い点：自分の出来ること、自分の限界についてよく知っている  

To Lowell  
I pray for that he can work gratefully  
To be a good leader  
To contribute more to true parents  
To be healthy  
Pros: He knows what he can do and also his limitation  

子供たち（Jinae, Jin, Victoria）  
神様を悲しませない生き方（男女関係、ドラッグ、飲酒はだめ）をしてほしい。 祝福を
守ってほしい。祝福の子女を産んでほしい。  



それぞれが持っている可能性を最大限に生かせるように祈る  
夫婦が共に愛しあるように、家庭をもつ尊さが分かるように祈る 
よい先生と出会い、よい仕事が手にはいるよう  

To Children (Jinae, Jin, Victoria)  
I want you to live a life that does not make God sad (No relationship, drugs, drinking  
alcohol problems).  
I want you to keep your blessing. I want you to give birth to a blessed 
child. To maximize the potential of each other  
I pray that the couple will love each other  
To understand the preciousness of having a family  
Meet a good teacher and get a good job  

To jinae  
空、あゆみを教育し、神の愛をもって育て上げる  
ホモセクシャルや飲酒、離婚などは悪く思っていない。そのため Jinae が善悪を分かる ように
祈る  
整理整頓できるように祈る  
目が悪くならぬよう  

To jinae  
Educate Sora and Ayumi and raise them with the love of God  
Jinae doesn’t think bad about homosexuality, drinking alcohol, or divorce. So I pray that  
she knows what is right and wrong.  
I pray for that she can tidying up room  
I pray for her not getting worse for her vision  

Jin  
JIN 祝福が第１とはわからない  
Jin のドイツでの生活を応援するでも心配、気になる  
Jin の祝福を祈る  
Jin 祝福を放置しないように祈る  
アルコールの仕事をしなくてもお金が手に入るように  

Jin  
I don't sure blessing is the most important  
I support Jin's life in Germany but I also worry about him.  
Pray for Jin's blessing  
I pray for not to leave the blessing  
I pray for Jin to make money without having to work with alcohol  

ビクトリア  



神様に喜ばれる祝福家庭を築く  
ビジネスが成功するように祈る  
神の子女を授かるように 
個性完成するよう  
セラピストに行くのをやめ、神と話ができるよう  

Victoria  
Make a blessed family that pleases God  
Pray for business success  
To receive a child of God  
To complete individuality  
Stop going to the therapist and talk to God  

久美子おばさん  
霊的祝福を受けるよう  
私たちをサポートするよう  

Kumiko obasan  
To receive spiritual blessings  
To support us  

ジョシ  
神様に喜ばれる祝福家庭を築く  
よい成績で大学を卒業し、よい仕事が手に入るようにいのる  

Josh  
Build a blessed family that pleases God  
Graduate from university with good grades and get a good job  

空、あゆみ  
天の願いにそって成長するように祈る  

Sora and Ayumi  
Pray to grow with heavenly wishes  

そら  
整理整頓できるように祈る  
自分のほしいものにたいして難しいことに対して泣きじゃくることないように祈る すなおに
カーシートに乗るよう  

Sora  
I pray for Sora to be able to tidy up  
I pray for Sora not to cry when she meets difficulty and can’t do what she 



wants I pray for Sora riding in a car seat easily  

あゆみ 
おむつしないですみように祈る  
そらのよくないところは学ばないよう  

Ayumi  
I pray that she doesn’t have diapers soon  
I pray for Ayumi to not learn from Sora’s shortcomings  

たかし  
仕事がみつかるように祈る  

Takashi  
I pray for Takashi to get a job.  

from fascinating womanhood  
“新良賢母のすすめ” 本より抜粋  
受け入れるということは、ただ夫に対して我慢して寛容となることではありません。 夫が完全
でもないのに完全と思い込もうとして自分を偽って不正直になることでもあり ません。自分の
責任は夫を作り替えることではなく、今のままの夫に感謝することだと 気が付いて、あなたの
心が平穏な状態になることです。あなたも同様夫も人間として長 所も欠点ももっているのだと
認識するのです。これが正直な見方です。欠点があっても 長所に注目しましょう。  
Accepting is not just about being patient and tolerant of your husband. It's not about 
being dishonest by pretending to be perfect when your husband isn't  perfect. 
Realizing that your responsibility is not to remake your husband, but to thank  your 
husband as you are, to keep your mind calm. You and your husband recognize  that 
you and your husband have strengths and weaknesses as human beings. This is  an 
honest view. Pay attention to the strengths even if there are drawbacks.  

彼が彼女の言うことを受け入れず、自分の道を行った時、彼女は金切り声をあげてヒス テリー
を起こし、自殺する井戸に飛び込むと言って脅しました。  
彼女はこういうやり方で無理矢理彼を変えようとしました。結婚当時は妻を敬愛してい た方で
したが、四十九年経ったとき、彼女に会うのも我慢ならなくなっていました。 でも考えてみて下
さい、もし彼女が彼の生き方を受け入れて、その考えを自由に試させ てあげたなら、それはな
んと崇高な行為だったでしょう。  
自由うは男性にとって大変重要。もし神が人間にその幸福を危険にさらしてでも尊い自 由を
授けたのであれば、女性もまた夫にその特権を与えるべきです。 夫にやりたいようにやらせて
あげ、望む通りの人間でいさせてあげましょう。  



When he did not accept her and went his own way, she screamed and threatened to  
hysterically and jump into a well to commit suicide.  
She tried to change him in this way. At the time of marriage, he admired his wife, but 49  
years later, he couldn't stand to see her. 
But think about it, how noble it would have been if she had accepted his way of life and  
let her try it out freely.  
Freedom is very important for men. If God has endangered humans with precious  
freedom, women should also give their husbands that privilege.  
Let your husband do what he wants and let him be as human as he wants. 


