PHAU THUAT NOI SOI CAT U BUONG TRUNG HOAC CAT PHAN PHU
I.DAI CUONG

Hién nay ndi soi dang dan chiém wu thé trong phau thuét cit u budng trimg
hodc phan phuy, tuy nhién khong phai tat ca cac ca déu md noi soi duge ma bat
budc phai phai mé bung dé thuc hién cac ph'flu thuét trén vi dinh hodc md cii nhiéu
1an hodc ¢ nhirng chéng chi dinh cho nd1 soi.

II. CHI PINH
- U budng trimg khong nghi ngd 4c tinh va khong qua to, khong qua dinh.
- Nang nudc canh voi trimg.
- Viém U mu voi tring.
- Ung thu v ¢6 chi dinh cdt budng trimg
I1I. CHONG CHI PINH

- Nguoi bénh dang trong chu ky kinh hodc ra huyét bat thuong ma chua diéu
tri khoi.

- Pang méc cac bénh nhiém khuin hodc cac bénh vé mau.
- Céc bénh noi khoa va cac truong hop c6 chdéng chi dinh mo noi soi.
- Khdi u dinh nhiéu, phau thuat 6 bung nhiéu lan.
- Ung thu budng trimg.
IV. CHUAN BI
1. Ngudi thuce hién
- Béc si chuyén nganh san phu khoa dugc dao tao vé phau thuat noi soi.
- Kip phau thuat rira tay, mic 40, doi mil, deo ging vo khuén.
2. Phuong tién

- B6 phau thuat ndi soi.



- Dan may va phuong tién noi soi 6 bung.
3. Nguoi bénh

- Kham toan than va chuyén khoa dé danh gia tong thé sitc khoe va phat hién
nhing chdng chi dinh

- Puoc tu van k§ vé bénh va k¥ thuat cling nhu nhiing tai bién ¢ thé xay ra.
- Nén mo sau sach kinh khoang 1 tun
- V¢ sinh tai chd, thut thao.
- Sat khuan ving bung, trai khin vo khuan
- Gy mé noi1 khi quan

4. H6 so bénh an: Ho so bénh an duoc chuan bi theo qui dinh

V. CAC BUGC TIEN HANH
- Bom hoi 6 phiic mac (qua kim hodc qua trocart);
- Pua dén soi vao O bung;

1. Cit khoi u budng trirng qua ndi soi

- Tham kham danh gia tinh trang khdi u budng trimg xem muc d6 di dong va
dinh v&i1 céc tang xung quanh.

- Néu dinh thi phai g& dinh, trong khi g& dinh trdnh dé khéi u bi v&.

- Néu dinh nhiéu tién luong kho khan khi cat bang ndi soi thi phai chuyén
sang mO m&

Cit u nang budng tring

- Dung dao ddt don cuc rach hodc kéo cét trén mat khoi u dai khoang 2cm &
bo tu do dbi dién mac treo buéng trung .

- Puodng rach du rong khong xé toac budng trimng

- Dung forcep nho cdp mot bén mép cua vét rach khoi u va kéo 1én cao



- Dung cay nude boc tach dan khdi u khoi vo u
- Khi dd dén day (cudng) khéi u, ty thudc vao tinh trang ctia khdi u:
+ Néu u nhd, tién luong khong chay mau thi boc 1dy hét khéi u.

+ Néu nguy co chay mau & cudng khéi u thi dung dao d6t ludng cuc
d6t to chire dudi day khdi u, dung kéo hodc dao ddt don cuc cit cudng khéi
u.

- LAy bénh pham qua t0i va guri xét nghiém giai phau bénh 1y
- Cam mau bat dau tir trung tam.
- D6t cudn mép vao trong cua bo vét rach.

- Kiém tra xem c¢6 chdy mau khong, néu can thi cam mau bang dao dot
ludng cuc.

- Rut céc trocart, khau lai chd rach bung
2. Cit phan phu

- Tham kham danh gia tinh trang phan phu xem c6 bi dinh véi céc tang xung
quanh.

- Néu dinh thi phai g& dinh, trong khi g& dinh trdnh dé v& dich (trong & mi
VT)

- Tao ctra s6 & day chang rong (d€ tranh ni€u quan, md vung vo mach gidi
han bdi dong mach chéu ngoai, voi trimg- budng trimg va day chang tron)

- Mé& rong ctra s6 theo chi€u trudc sau

- Dung dao dét ludng cuc cip va dbt bo that lung budng tramg, ddy chang
that lung budng trimg, voi trimg

- Dung kéo hodc dao dbt don cuc cit bo thét lung budng trimg va cudng day
chang that lung budng trimg, diy chang rong

- LAy bénh pham qua thi va giri xét nghiém giai phau bénh 1y.



- Kiém tra xem c6 chdy mau khong, néu can thi cam mau bang dao dot
ludng cuc.

- Rut c4c trocart, khau lai chd rach bung
VI. THEO DOI
- Theo ddi xem bang c6 bi thim mau khong
- Vét md ¢6 bi bam tim do mau
- Sung d6 do viém nhiém
- Theo dbi tinh trang nude tiéu: c6 mau khong va sb lugng trong 24 gioy
- Cét chi sau md 5 ngay
- Binh thuong ra vién sau 24 hoac 48 gio
VIL TAI BIEN VA XU TRi
- Tai bién va xtr tri ndi chung gidng nhu ndi soi 6 bung thong thuong

- Néu chay mau khong cam duoc thi phai chuyén mé mo



