
Eksempler på ‘det faglige jeg’  
 

  

‘Det faglige jeg’ i opgave om Skizofreni i biologi A og historie A 

 

Indsamling af empiri 
I min opgaveformulering blev jeg bedt om at finde relevante journaler for skizofrene patienter på 

Middelfart Sindssygehospital i 1930’erne. Jeg var derfor en tur på Rigsarkivet i Odense for at grave 

nogle journalsager frem fra magasinerne. En journalsag er en samling af dokumenter, som er blevet 

indsamlet eller udarbejdet i forbindelse med en bestemt sag. I det her tilfælde skal jeg bruge 

patientjournaler.69  På arkivet tog jeg højde for tilgængelighedsfristen. Sager med oplysning om 

private forhold har en tilgængelighedsfrist på 75 år. Under private forhold hører også 

heldbredsforhold. Så for at kunne få mulighed for at arbejde med en patientjournal, skal den være 

mindst 75 år gammel, ellers skal man søge om tilladelse til at kunne bruge den.70  Jeg var derfor 

begrænset til sager, der var afsluttet senest i 1945. Omvendt ville jeg gerne have så nye sager som 

muligt, fordi de nyeste sager har mere maskinskrevet tekst og er dermed lettere at læse. I den anden 

ende af tidsbegrænsningen lå året for registreringen af skizofrenidiagnosen, nemlig 1908. Derfor 

bestilte jeg forskellige journaler hjem med patientsager for døde kvinder og mænd i årene 1930- 

1940. Journaler er en oversigt over alle myndighedens sager. De kan være opdelt kronologisk efter 

dato eller efter bestemte emner.71 Jeg kiggede journalerne igennem for at finde sager om patienter 

med diagnosen skizofreni. Når en patient bliver indlagt, får de et journalnummer. Det er sagens 

identifikationsnummer. Hver sag har sit eget nummer, og man kan dermed finde tilbage til den 

præcis samme sag på et senere tidspunkt.72 Jeg fandt her tre patientsager, som bliver brugt i næste 

afsnit. 
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